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Abstract 
 

Background and purpose: According to the World Bank report, air pollution is the fourth 

leading risk factor for death in the world, and one in ten deaths is attributed to air pollution. Sand and dust 

storms tend to occur in arid and semi-arid regions, and this phenomenon affects human health, 

agricultural land, industry, infrastructure and the transportation sector. In this report, the situation of air 

pollution caused by dust storms was studied storm in the city of Sari in September 2023  

Materials and methods: In a descriptive cross -sectional study, the concentration of airborne 

particles in the city of Sari was measured at7 different points in the city using the Dust Monitor device. 

The concentration of total suspended particles (TSP), particulate matter less than 10 micrometers (PM10), 

particulate matter less than 2.5 micrometers (PM2.5) and particulate matter less than 1 micrometers (PM1) 

were measured. 

Results: The results of this study showed that the highest concentrations of TSP, PM10 and PM2.5 

were measured at the Baghban clinic station (Tuba) which was equal to 179, 88 and 55 µg/m3 

respectively. Also, the Air Quality Index (AQI) of Sari city was 149 (unhealthy for sensitive groups) on 

September 11. 

Conclusion: The phenomenon of sand and dust storms (SDS) rarely occurs in the northern 

provinces of Iran, based on reports from abroad and caused by the occurrence of this phenomenon in the 

Qara-Qom desert in Turkmenistan. Therefore, it is of great importance for Mazandaran province, which is 

one of the most densely populated regions in the country, to continuously monitor the air quality index 

and install and equip fixed air pollution monitoring stations. 
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 ـدرانـــازنـــي مـكـــــــزشــــوم پــــلــــــگاه عـشـــه دانـــــلـــمج

 (138-162)    2042ال س  آذر    2سي و سوم    شماره ویژه نامه دوره 

 133      2042 آذر ، 2شماره ویژه نامه  ،دوره سي و سومران                                                                           مجله دانشگاه علوم پزشكي مازند              

 گزارش کوتاه

 

 های بخش بهگزارش کیفیت هوا به واسطه ورود گرد و غبار 

 2041شرقی استان مازندران در شهریور 
 

 1فتح اله غلامی بروجنی

 2مریم سوادکوهی

 4و3محمدعلی ززولی

 چكيده
 0 ،مرگ 01و از هر  است ایعامل خطر مرگ در دن نیهوا چهارم یآلودگ ،یاساس گزارش بانک جهان بر و هدف: سابقه

 افتدیاتفاق م خشکمهیدر مناطق خشک و ن ،طوفان شن و گرد و غبار به طور معمول هوا بوده است. یتسب به آلودگمرگ من

در این گززارش،  و بخش حمل و نقل اثرگذار است. هارساختیصنعت، ز ،یکشاورز یهانیانسان، زم یبر سلامت دهیپد نیاو 

 در شهر ساری پرداخته شده است. 0011در شهریور به بررسی وضعیت آلودگی ناشی از طوفان گرد و غبار 

نقطزه  7در این مطالعه توصیفی مقطعی، به منظور بررسزی غظظزت ارام معظزق هزوا در شزهر سزاری، در  ها:مواد و روش

میکزرون  01تزر از (، ارام معظزق ک TSP، غظظت ارام معظزق هزوای کزل  Monitor Dustمختظف شهر با استفاده از دستگاه 

 10PM ،) 52.میکرون   5/1تر از ارام معظق کPM 1میکرون   0تر از ( و ارام معظق کPM گیری شد.شهریور اندازه 11( در 

 مربززوب بززه ایسززتگاه کظینیززک  5.2PMو  TSP  ،10PMتززرین غظظززت نتززایا ایززن مطالعززه نشززان داد کززه بیش ههها:یافتههه

 چنزین، شزاخک کیفیزت هزوای بزوده اسزت. ه  55و  3m/gµ )071 ،88باغبان  طوبی( بوده است که بزه ترتیزب، برابزر بزا  

 Air Quality Index: AQI های حساس( به دست آمد. ناسال  برای گروه 001شهریور، برابر با  11( شهر ساری در تاریخ 

 هزا،افتزد کزه براسزاس گزارشهای شمالی کشور به ندرم اتفاق مزیدر استان طوفان شن و گرد و غباروقوع پدیده  استنتاج:

قوم کشور ترکمنستان بوده اسزت. لزذا پزایش مزداوم شزاخک منشأ خارجی دارد و ناشی از وقوع این پدیده در صحرای قره

های ثابت سنجش آلودگی هوا برای اسزتان مازنزدران کزه یکزی از منزاطق پرتزراک  و کیفیت هوا و نصب و تجهیز ایستگاه

 پرجمعیت کشور است، اهمیت بالایی دارد.
 

 شاخک کیفیت هوا، گرد و غبار، مازندران، ساری ی کليدی:واژه ها
 

 مقدمه
مواجهزه  نیارتبزاب بز کیولوژیزدمیمطالعام متعدد اپ

 با ارام معظق و بروز عزوارض حاد و مزمن تنفسی، سزرطان

 بزر .(0 انزدهای قظبزی عروقزی را نشزان دادهریه و بیماری

عامزل  نیهوا چهزارم یآلودگ ،یساس گزارش بانک جهانا

مرگ منتسب  0 ،مرگ 01و از هر  است ایخطر مرگ در دن

نمودهزای جدیزدهر اسزاسبر هزوا بزوده اسزت. یبه آلودگ
 

 :zazoli49@yahoo.com E-mail      دانشکده بهداشت جاده فرح آباد، مجتمع دانشگاهی پیامبر اعظ ،  07ساری: کیظومتر  -محمدعلی ززولی مولف مسئول:

 دانشیار، گروه مهندسی بهداشت محیط، دانشکده بهداشت، دانشگاه عظوم پزشکی مازندران، ساری، ایران .0

 ارشد مهندسی بهداشت محیط، دانشکده بهداشت، دانشگاه عظوم پزشکی مازندران، ساری، ایران. کارشناسی 1

 . استاد، گروه مهندسی بهداشت محیط، مرکز تحقیقام عظوم بهداشتی، دانشگاه عظوم پزشکی مازندران، ساری، ایران3

 دران، ساری، ایران. مرکز تحقیقام سلامت فراورده های گیاهی و دامی، دانشگاه عظوم پزشکی مازن0

 : 0/1/0011تاریخ تصویب :             00/8/0011 تاریخ ارجاع جهت اصلاحام :         12/2/0011- تاریخ دریافت 
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 هوا به واسطه ورود گرد و غبار تیفیک
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، 1110در سززال  WHOکیفیززت هززوا ارادززه شززده توسززط 

 2.5PMبزرای و 3μg/m 05سزاعته  10PM 10غظظت مجاز 

شززاخک در . (1 توصززیه شززده اسززت3μg/m 05برابززر بززا 

سزط  وجزود دارد  2در  ایدودهمح (،AQI کیفیت هوا

ده و. محزداستاب برای عموم مردم بابل فه  و استنقکه 

و براسزاس  اسزت 511صزفر تزا  عددی این شاخک بزین

. اگزر شزاخک شزوده مزیبینده اصظی محاسلاآ 2ت ظغظ

باشد، هزوا از نظزر آلزودگی بزه  010کیفیت هوا بیش از 

کزه با توجه به این .(3 رودش میسمت محدوده ناسال  پی

شززهریور  11و  0مازنزدران در چنزدین روز، بزه ویزره در 

، تحت تأثیر پدیده ورود گرد و غبار با شدم زیاد 0011

تاکنون، گزارشی از غظظت ارام معظق در  وقرار گرفت 

مازندران گزارش نشده است، در این گزارش، به بررسی 

 11وضعیت آلودگی ناشی از ورود گرد و غبزار در روز 

 در شهر ساری پرداخته شده است. 0011شهریور 

 

 هامواد و روش
 11در ایزززن مطالعزززه توصزززیفی مقطعزززی، در تزززاریخ 

غظظزت ارام معظزق  شیابزا توجزه بزه افزز ،0011شهریور 

 دانیز شزامل م ینقطه از شهر سار 7در  ،یشهر سار یهوا

دولزت، بوسزتان  نزالیترم ،ینزیامام خم دانیخزر، وصال، م

ها انتخزاب ایسزتگاهکه   معظ  ابانیمظل، بظوار داراب و خ

آمززد مززردم و ترافیززک  و بززر اسززاس تززراک  بززالای رفززت

از  ،Dust Monitorبززا اسززتفاده از  ،(بززوده اسزت شزهری

ای و میزانگین زمزانی در دو حالزت لحظزه یطیمح یهوا

، (TSP  ارام معظق کزل یشد و پارامترها یبردارنمونه

، ارام معظزق (10PM  کرومتزریم 01تزر از ارام معظق ک 

 0تزر از و ارام معظق ک ( 2.5PMمتر  کرویم 5/1 تر ازک 

ا هزو تیزفیشزاخک ک. شزد یریگاندازه (1PMمتر  کرویم

 AQI ) م شزاخک لاراهنمای محاسبه، تعیین و اعبر اساس

زمززان، چنززین، بززه طززور ه ه  محاسززبه شززد. کیفیززت هززوا

ای کیفیت هزوای شزهر سزاری از سزایت های ماهوارهداده

https://www.iqair.com  اسززتخراش شززد و بززرای مقایسززه

دار(  حززداقل اخززتلان معنززی LSDدو، از آزمززون  ایززن

 استفاده شد.
 

 ها و بحثیافته
ایستگاه سزنجش شزده  7نتایا آنالیز ارام معظق در 

 آورده شده است. 0شهر ساری در جدول شماره 

 
ایسزتگاه سززنجش شززده  7غظظززت ارام معظززق در  :1جدول شمدده   ش

 شهریور 11ساری در 
 

 3g/mµTSP ( )3g/mµ(10 PM )3g/mµ(2.5 PM )3g/mµ(1 PM( نام ایستگاه ردیف

 00 55 88 071 کظینیک طوبی خزر دانیم 0

 33 35 53 010 خیابان وصال 1

 7 00 12 02 خیابان معظ  3

 13 18 51 010 ینیامام خم دانیم 0

 01 01 18 01 دولت نالیترم 5

 05 01 37 70 بوستان مظل 2

 02 11 37 78 بظوار داراب 7

 00/10 12 85/05 00/11 میانگین 

 
، TSPتزرین غظظزت نتایا مطالعه نشان داد کزه بیش

10PM  2.5وPM  مربززوب بززه ایسززتگاه کظینیززک باغبززان

و  3µg/m )071 ،88 طوبی( است که به ترتیب، برابر با  

چنزین، شزاخک کیفیزت هزوای اندازه گیری شد. ه  55

 AQI: Air Quality Index ،شهر سزاری در ایزن روز )

 هزززای حسزززاسگروه بزززرای ال ناسزززو  001برابزززر بزززا 

 Unhealthy for sensitive groups )وده اسزت و ایزن ب

و  010بزین  AQI میززانافتزد کزه حالت زمانی اتفاق می

 5/1تزر از ارام معظزق ک  زیمسئول ن ندهیآلاباشد.  051

های حسزاس در بوده است. بعضی از افراد گروه کرونیم

بهداشزتی منتسزب بزه  هزایاین شزرایط ممکزن اسزت اثر

اما عموم مردم تحزت تزأثیر  ؛آلودگی هوا را تجربه کنند

گیرنزد. ایزن حالزت را بزا رنزن نزارنجی نشزان ار نمیقر

افزراد سزالمند، مزادران بزاردار، بیمزاران قظبزی،  .دهندمی

بیماران تنفسی مانند آس ، برونشیت و آمفیزم و کودکان 

مقایسزه ایزن  ند.شزوبنزدی میهای حساس طبقهگروه در

نتزایا  ای نیزز انجزام شزد وهزای مزاهوارهشاخک با داده

دار( نشزان یحزداقل اخزتلان معنز  LSD آزمون آماری

گیزری داری با شزاخک انزدازهاختلان معنی که دهدمی
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 انو همکار فتح اله غلامی بروجنی     
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 پژوهشـی

 

 

 و ایززن نتززایا  (  نداشززتوجززود  شززده

  .(0 خززوانی داشززتبززا مطالعززه احسززانی و بیگززدلی ه 

 نی اول 0011 وریبار در شهر نیدوم یابراستان مازندران 

شزاهد  ،(وریشزهر 11بزار در  نیو دومز وریشزهر 0بار در 

ا ه اسزت. بزبزود یشزرق یطوفان گزرد و غبزار در شزهرها

 ریبزر اسزاس تصزاو گرفتزه صزورمی هایتوجه به بررس

 خیطوفزان گزرد و غبزار در تزار هدیزمنشزأ پد ای،ماهواره

 قززره قززوم(  صزحرای  از ترکمنسززتان ییهزابخززش دنظرمز

بوده است. گرد و غبار موجود در ایزن منطقزه بزه همزراه 

هزای هزای عرضهای هزوای سزرد سزیبریایی و تودهتوده

کند. در مازنزدران کزه میانی به سمت جنوب حرکت می

یکزی از منزاطق پرتزراک  و پرجمعیززت کشزور اسزت، بززا 

های اخیزر در منطقزه خاورمیانزه و سزالیتوجه بزه خشک

 رکمنسززتان، احتمززال تکززرار پدیززده چنززین کشززور ته 

 طوفززان گززرد و غبززار در آینززده وجززود دارد. بنززابراین، 

ایجاد ایستگاه ثابت سنجش کیفیزت هزوا در ایزن اسزتان 

 ضرورم دارد.
 

 سپاسگزاری
این گزارش حاصل طرح تحقیقزاتی بزا کزد اخزلاق 

IR.MAZUMS..REC.1402.461  مصززززوب معاونززززت

ران بزوده اسزت. تحقیقام دانشگاه عظوم پزشزکی مازنزد

چنززین، نویسززندگان مقالززه از سززایر همکززاران گززروه ه 

مهندسززی بهداشززت محززیط دانشززکده بهداشززت دانشززگاه 

عظوم پزشزکی مازنزدران بزه خزاطر فزراه  کزرد شزرایط 

 کنند.برداری تشکر و قدردانی مینمونه
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