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Abstract 
 

Background and purpose: Accelerating the wound healing process is of paramount importance. 

Cutaneous wounds are associated with cellular damage and can impair the physiological function of the skin. Wound 

healing is a multifaceted process that involves cells, cytokines, and the vascular system. This process occurs in 

distinct phases: hemostasis, inflammation, proliferation, and remodeling of the skin's structure and architecture. The 

utilization of plant-derived products in wound healing has garnered significant interest among researchers due to their 

anti-inflammatory, antibacterial, and antioxidant properties. In Persian traditional medicine, there is evidence 

supporting the topical application of chamomile (Matricaria chamomilla L.), Echinacea purpurea, and Calendula 

officinalis individually; however, the synergistic effects of these two products on wound healing remain unclear. 

Therefore, this study aimed to compare the efficacy of chamomile cream and Calendite-E cream, a combination of 

marigold and Echinacea, on the healing process of surgical wounds.  

Materials and methods: 32 male rats were divided into four groups of 8: control, Kamil Cream, Calendit 

E, and Oserin. Wound area and histopathological findings were examined and compared on days 0, 3, 7, 21, and 7 

and 21, respectively. Among the many properties of Matricaria chamomilla L in Persian traditional medicine, its anti-

inflammatory, antibacterial, and antioxidant properties are confirmed. 32 male rats were divided into four groups (8 

rats in each group) including the control, chamomilla cream containing 0.5% essential oil, and 5% chamomile extract, 

calendar-E and control were divided with Oserin base cream. The wound area was compared on days 0, 3, 7, and 21, 

and histopathological findings on 7 and 21 days, respectively. 

Results: There was no difference between the groups on the wound area on the third day, but on the 7th day, 

there was a significant difference (P=0.020). So the average wound area in the Calendit E group was significantly 

lower than the control group (P=0.008) and also compared to the Oserin group (P=0.019). Unlike other groups, 

wound healing was completely achieved on the 21st day in Calandit E and Kamil Cearm. In terms of histopathological 

indicators, on the seventh day, in the Kamil cream group, the restoration of the epithelial cells was better than the 

other groups (P=0.038) on the 21st day, in terms of regeneration of the lining cells and the process of fibroplasia of 

the Calendit-E group, and in terms of the extent of the fibrotic reaction, the amount of edema and swelling, and the 

assessment of both Calendit-E and Kamil cream bleeding, it had a significant effect (P<0.05). 
Conclusion: Calendite E and chamomilla Cream had positive effects on wound healing factors, and due to 

its availability and cheapness, it is recommended as an herbal product without complications, a suitable product for 

wound healing. 
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 پژوهشــی

 

و  (Matricaria chamomilla L ) بابونه کرم ریتاث سهیمقا
 یدر موش صحرائ یزخم جراح امیبر روند الت یا تیکالند

 
 1کشاورز دایآ
 2ی فرمیرینص میابراه

 3یل عزیزیسه

 4یاکبر هوشنگ

 چكیده
بتر مملرترد  تواننتدند و میهستت های پوستی با آسیب سلولی همراهزخماهمیت زیادی دارد.  زخم امیالت ندیدرفرآ عیتسر و هدف: سابقه

ستتم مرویتی ر  ها و سیها، ستایتوکی ای است که با استفاده از ستلو فیزیولوژیک پوست تاثیر بگذارند. فرایند التیام زخم چند مرحله
 .ردیتگیانجام مت پوست شرل ساختار و اصلاح و یسلول ریترث و ونیفراسیپرول التهاب، هموستاز، یفازهادر دهد. فرایند التیام زخم می

محققتی   هتا متورد تو تهاکستیدانی آنآنتیها به دلیل خواص ضد التهابی، ضد باکتریایی و های گیاهی در ترمیم زخماستفاده از فراورده
( و گتل همیهته بهتار Echinacea purpureaسرخارگل ) چنی طور  داگانه برای مصارف پوستی بابونه و همیرار دارد. در طب سنتی ایران به

(Calendula officinalisشواهدی و ود دارد، ولی اثرات هم)بتا ایت  ماالهته ای  دو فراورده بر التیتام زختم مهتنی نیستت. لتذا  افزایی
همیهته بهتار و گتل  ( کته ترکییتی ازCalendite-E) ای-کالنتدیت و کترم (Matricaria chamomilla Lیر کرم بابونته )تاث مقایسههدف 

 انجام شد.بر روند التیام زخم  راحی  باشدمی سرخارگل
 زختم جتادیا و بیهوشتی از بهتد هتارت انجتام شتد. نتر یصحرائ موش سر 23ی بر روی تجرب -یامداخله ماالههای   ها:مواد و روش

 بابونته، مصتاره درصتد 5 و استان  درصتد 5/0 یحتاو)کامیتل کترم(  بابونته ،)بتدون مداخلته(  کنتتر ییتتا 8 گروه چهار به ی راح
 (ناسهی)اکسرخارگل یدروالرلیهره مصا( و گرم 1) بهار ههیهم اهیتازه گ یهاگل یدروالرلیه مصارهی با ترکیب و نسیت ا-تیکالند

هتا کرم)اوسری ( بهد از تمیز کردن زخم با نرما  سالی ،  در سه گروه مداخله و کنتر  پایه .شدند میتقس ( یروس)ا کنتر  و( گرم 1/1)
بترای گتروه بتدون مداخلته کنتتر  بهتد از تمیتز شد و صورت یک لایه نازک بر روی ساح کامل زخم با آبسلانک مالیده میهروزانه ب

 ICافزار نرم ازبا استفاده  31و  7، 2، 0زخم در روزهای  گیری مساحتاندازه گرفت.میکردن زخم با نرما  سالی  ایدام خاصی صورت ن

measure .یانگیم روز مقایسه شدند. 31و7ی در ریستوپاتولوژیه یهاافتهو ی 31و  7، 2، 0 یروزها دربه ترتیب  زخم مساحت انجام شد  
 Dunnو آزمتون تهقییتی   یوالت کروسترا  و ANOVA آزمتون باها روهبی  گ مساحت زخم و امتیاز هیستوپاتولوژیک اریمهانحراف و
 ها استفاده شد.داده لیتحل هت  SPSS 26 افزارنرم از ند.شد سهیمقا

  یانگیتم(. =030/0P) داربتودیمهنت تفتاوت ،هفتم روز در یول نداشت تفاوت اهگروه  یب در سوم روز در زخم مساحت ها:یافته
 امیتالت. بود ترکم یداریمهن طوربه( =010/0P)  یاوسر گروه و( =008/0P) کنتر  گروه به نسیت یا-تیدکالن گروه در زخم مساحت
 در هفتتم روز در یستتوپاتولوژیه یهتاشاخی. شد حاصل کامل طورهبکرم  کامیل و یا-تیکالند درفقط  رمیو ستیب روز در زخم
 نظتر از رتمی و ستتیب روز در(. P=028/0)بتود بهتتر گترید یهتاگتروه بته نستیت یپوشه یهاسلو  یبازساز نظر از کامیل کرم گروه
 و آمتا  و ادم زانیتم ک،یتیروتیف واکتن  یگستتردگ نظتر از وی ا-تیکالنتد گتروه ییتروپلازیف روند و یپوشه یهاسلو  یبازساز
 (.>05/0P) داشتبا گروه کنتر   یداریمهن تفاوت کرم لیکام هم و یا-تیکالند هم یزیخونر یابیارز

، آن بتودن ارزان و دستر  در به تیمنا و داشتند یمثیت اثراتزخم  یامیالت یفاکتورها یبرو کرم لیکام و یا-تیکالند استنتاج:
 شود.پیهنهاد می زخم بهیود یبرا، مناسبمنوان فراورده گیاهی بدون مارضه و به

 

 زخم زخم، امیالت ،یا-تیکالند بهار، ههیهم گل سرخارگل، بابونه، واژه های کلیدی:
 

 E-mail: rezanf2002@yahoo.com                      ی راپزشریپ مازندران، دانهرده یپزشر ملوم دانهگاهی: سار -ابراهیم نصیری مولف مسئول:

  رانیا ،یسار دران،مازن یپزشر ملوم دانهگاه ،یراپزشریپ دانهرده ،ییدانهجو یفناور و قاتیتحق تهیارشد اتاق ممل، کم یکارشناس یدانهجو. 1
 رانیمازندران، ساری، ا یدانهگاه ملوم پزشر اد،یو مرمل، پژوههرده امت یطب سنت قاتیتحق مرکزگروه هوشیری و اتاق ممل،  ،دانهیار. 3
 گروه ملوم آزمایهگاهی، دانهرده پیراپزشری، دانهگاه ملوم پزشری مازندران، ساری، ایران ،دانهیار. 2
 رانیا ،یسار مازندران، یپزشر ملوم دانهگاه ،یراپزشریپ دانهردهو اتاق ممل،  یشیرگروه هو ،اریاستاد. 4

 : 30/3/1402 تاریخ تصویب :              38/8/1403 تاریخ ار اع  هت اصلاحات :           3/8/1403 تاریخ دریافت 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-1
0-

26
 ]

 

                             2 / 13

https://jmums.mazums.ac.ir/article-1-20172-fa.html


   
 ارانو همک کشاورز دایآ     

 32       3042، خرداد  322، شماره چهارمدوره سي و                                                  مجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                                            

 پژوهشــی

 

 

 مقدمه
 ،یریزیف یهابیآس انواع مهرض در همواره پوست

  یتا  یتترجیرا از یری باشد ومی ییایمیش و یریولوژیب

. دانستت یها و  راحات پوستتتوان زخمیها را مبیآس

 یستلول بیآس ایبا مرگ  یپوست  راحات و هازخم مهمولا

بتر  رتا ،یآناتوم راتییتتواننتد ضتم  ت یهمراه بوده و م

 زیتآن ن  یریتز یهتاهیپوست و لا کیولوژیزیمملررد ف

پوستت وارد  به یییکه آس یهنگام .(1،3)باشند رگذاریتاث

دهتد یدر بتدن ر  مت یادهیچیشود فهل و انفهالات پیم

گتردد و یمحستوب مت یهتیطی یریولوژیزیکه واکن  ف

 یمرویت ستتمیها و س یتوکیاها، سشامل انواع منتلف سلو 

 امیتالت یکه در راستا یاواکن  چند مرحله  یباشد. ایم

بتدن در  یهتیتتوان رونتد طییرا مت ردیتگیزخم انجام مت

زختتم در  امیتتالتدانستتت.  درمیتتبافتتت درم و اپ یبازستتاز

 یستلول ریترث و ونیفراسیپرول التهاب، هموستاز، یفازها

 زختم امیتالت نتدیفرآ .(2-5)ردیگیانجام م شرل اصلاح و

 بته امتر  یتا که برهد طو  هاسا  یحت ای هاماه تواندیم

 هتا، یتوکیستا و یستلول واستاه یتاتیترک زختم، شدت

 .(6)دارد یبستتگ... و یسلول یهاپاسخ رشد، یفاکتورها

 فترد را از یتوانتد زنتدگیزخم مت امیالت ندیدر فرآ ریتاخ

یرار دهتد و  ریتحت تأث یو ا تمام یروان ،ینظر ایتصاد

را بته بنت  درمتان وارد کنتد، لتذا در  ییبالا یهانهیهز

متورد تو ته یترار  اریبس ندیفرآ  یا عیتسر ریاخ یهاسا 

 یهتااز روش یاریکته بست یتا لیدل. به (7،8)گرفته است

 ایت وصترفه نیتودن چتون مقترون بته یبا مهرلات یدرمان

استتفاده از همتراه هستتند،  متاریب یموارض منتلف بترا

 هتایها منصوصا زخمهای گیاهی در ترمیم زخمفراورده

و تود  راحی مورد تو ه محققتی  یترار گرفتته استت. 

ملاوه بر بهیتود  ییارود اهانیگدر  یهیفها  طی یاتیترک

مؤثر در  یهافاکتور گریو د یسلول زیو تما ونیفراسیپرول

 چتون ضتد یگتریزخم، مهمولاً با ختواص د امیتروند ال

 بتودن، را یوا یبودن، آنت ا یرروبیم یو آنت یکنندگیمفون

 ،یدانیاکستتیضتتد تومتور، آنتتت ،یضتتدالتهاب ،یضتد درد

  یچنتن و هتمصترفه بتودبهو مقرون یمنتیا ستمیس میتنظ

 یتیدارو اهتانیلتذا گو تتر همتراه بتوده کتم یموارض  انی

 امیتالت عیبهیتود و تستر  هتت یمناسی  یگزی ا توانندیم

مراییتت  یهااز روش یریمنوان و به  ی راح یهازخم

 Matricaria) بابونته اهیتگ .(0،10)از زخم شناخته شتوند

chamomillaی( از ختتانواده کاستتن(Asteraceae)  بتتوده و

ود شمیمقد  شناخته  اهیگ انبه منو یدر منابع طب سنت

مناقه  بابونه از گیاهان بومی .کاربردهای متهددی دارد و

پراکندگی وسیهی در اروپتا، آستیای و  باشدمی مدیترانه

 و  نوبی و استترالیا آمریرای شمالی آفریقای شمالی غربی،

ماننتد  ایراندر نقاط منتلف آن  های منتلف. گونهدارد

 و استتان دماونتد و تهران اطراف، آذربایجان، لرستان، فار 

 ختواص کند.رشد می نتیاریاستان چهارمحا  و بو  الیرز

 یهتایاراحتاز مله آرامین  بودن، درمان نت بابونه ییدارو

و  ریپتذ کیتنفخ و سندرم روده تحر ت،ی، کولیگوارش

 شده استت.ماالهات منتلف گزارش  در و،یاولسرات تیکول

 اکسیدانی مصارهخواص ضد التهابی، ضد باکتریایی و آنتی

 ،دیتفلاونوئ شتاملای   ا زای اصلی آن نیز تایید شده است.

کامازول  و  بیزابولو  اکساید، اسپیرواترها آلفابیزابولو ،

( از ترکیب Calendite-E) ای-کالندیت .(11-14)باشدمی

دو گیاه همیهه بهتار و سترخارگل تهتریل شتده استت. 

 یاهتانیاز  ملته گ زیبهار و سرخارگل ن ههیگل هم اهیگ

 یهتا یمتاریدرمان انواع ب یبرا یهستند که در طب سنت

 بهتار هتهیهم گتل. رنتدیگیمورد استفاده یترار مت یپوست

(Calendula officinalis )یهتایدرمتان ستوختگ یبترا 

  یتستر  یچنتو هتم یها و مهرلات پوستتزخم ،ی زئ

 ی متوردمضتلان یاز صتدمات استرلت یدرد و تورم ناشت

زیستگاه اصلی گتل همیهته  .(15)ندگرفتیرار میاستفاده 

 نوب یاره اروپاست. با ای  حا  گیاه در  وبهار مدیترانه 

 ، ایتران و درشتما  اروپتا مثتلاکثر مناطق مهتد   هتان 

ارتفامتات زاگتر  در فتلات ایتران بته صتورت طییهتتی 

از  ایتمنتلتف دن منتاطقبته وفتور در  اهیتگ  یتا. رویدمی

از  سترخارگل اهیتگ .(16-10)شتودیمت افتتی رانی مله ا

 یهتتادر گونتته کتته باشتتدمتتی( Asteraceae)ختتانواده 

 یهتاهتا گونتهآن  یتترپرمصرف ،مو ود است یمتفاوت

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-1
0-

26
 ]

 

                             3 / 13

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%86%D8%B7%D9%82%D9%87_%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D9%86%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%86%D8%B7%D9%82%D9%87_%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D9%86%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%86%D8%B7%D9%82%D9%87_%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D9%86%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D9%81%D8%B1%DB%8C%D9%82%D8%A7%DB%8C_%D8%B4%D9%85%D8%A7%D9%84%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D9%81%D8%B1%DB%8C%D9%82%D8%A7%DB%8C_%D8%B4%D9%85%D8%A7%D9%84%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D9%85%D8%B1%DB%8C%DA%A9%D8%A7%DB%8C_%D8%B4%D9%85%D8%A7%D9%84%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D9%85%D8%B1%DB%8C%DA%A9%D8%A7%DB%8C_%D8%B4%D9%85%D8%A7%D9%84%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D9%87%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D9%87%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D9%85%D8%A7%D9%88%D9%86%D8%AF
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D9%85%D8%A7%D9%88%D9%86%D8%AF
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B1%D8%B2
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86_%DA%86%D9%87%D8%A7%D8%B1%D9%85%D8%AD%D8%A7%D9%84_%D9%88_%D8%A8%D8%AE%D8%AA%DB%8C%D8%A7%D8%B1%DB%8C
https://jmums.mazums.ac.ir/article-1-20172-fa.html
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Echinacea purpurea یفراوان یدرمان یهابوده که  نیه 

 بومی آمریرای شمالی است ولتی امتروزه سرخارگل. دارند

نقاط ایتران هتم  برخی نقاط اروپا و آسیا و حتیدر اکثر 

ای و در بسیاری از نقاط  لگه شودمی طور انیوه کهتبه

روید. اثترات ضتد باکتریتایی ایت  صورت خود رو میبه

گیاه تایید شتده استت و بته منتوان آنتتی بیوتیتک ممتل 

اثرات التیام بنهتی و ضتد باکتریتایی گیتاه  .(30)دکنمی

( ییلا گتزارش شتد. Asteraceae) ۀخانوادهمیهه بهار از 

در اکثر ماالهات از گیاهان دارویی فوق بترای درمتان و 

کنتر  مهرلات متنومی استفاده شده و نتتایج ماالهتات 

 چنتی باشد، همانجام شده بر روی زخم  راحی محدود می

صورت ترکییتی بتر زختم، کمتتر به های داروییفراورده

اثترات دو گیتاه  یتیهم افزاو ود دارد و ای  امر که آیا 

ی در ا-تیبتا نتام کالنتد یتیداروفراورده  منواندارویی به

چه تاثیری خواهتد داشتت، مهتنی زخم  امیروند الت روند

لتذا ایت  ماالهته ضتم  تهیتی  اثترات التیتامی  .(31،33)نیست

ا اثتترات تای را بتتهتایستتته، مقترم بابونتتتاهی کتتتراوره گیتتتفتت

و گتل  سترخارگل اهیتکتردن دو گ بیترک بهیودی زخم با

 دفتهترد و تیتی ارزیتابی کتافزاورت همتصار بهتبه ههیهم

بتر  یا-تیبابونته و کالنتد کترم رتیتتاث هتستیهه مقاتماال  یا

وع تنتت حاضتتر از ماالهتته .بتتود یزختتم  راحتت امیتتنتتد الترو

بتوده و بتا اختذ مجتوز از  یتجربت -یاماالهات مداخلته

مازنتدران بتا کتد  یاخلاق دانهتگاه ملتوم پزشتر تهیکم

IR.MAZUMS.4.REC.1401.14458 .ا را شد 
 

 پماد و مواد یساز آماده
 مهتیتر مت،یی ارزان یاهیگ دوکرم از ماالهه  یا در

 نتام بتا بابونته کترم .شتد استتفاده کهور داخل ساخت و

 اکیتن یداروستاز شترکت محصو  کرم لیکام یتجار

. است بابونه مصاره درصد 5 و اسان  درصد 5/0 یحاو

 از یمحصتتول یگرمتت 20 وپیتتت در یا-تیکالنتتد پمتتاد

 کاربه مواد که است اصفهان داروگل یداروساز شرکت

از  ( کهE-ditCalen) یا-تیکالند پماد گرم 10 هر در رفته

 و سترخارگل )(Calendula officinalisدو گیاه همیهه بهار

Angustifolia) (Echinacea از اندمیارتباشد می: 

 (گرم1)بهار ههیهم اهیگتازه یهاگلیدروالرلیه مصاره -1

 (گرم 1/1) (ناسهی)اکسرخارگل یدروالرلیه مصاره -3

 

 مقدار به متا دیفلاونوئ اسا  بر شده استاندارد کرم  یا

گترم  10در هتر  دیپروزیبر حسب ها گرمیلیم 35/0 -20/0

در سه گتروه مداخلته و کنتتر ، بهتد از تمیتز از کرم است. 

کردن زختم بتا نرمتا  ستالی ، روزانته یتک لایته نتازک از 

شتد ها بر روی ساح کامل زخم با آبسلانک مالیده میکرم

ن زخم بتا و برای گروه بدون مداخله کنتر  بهد از تمیز کرد

 گرفت.نرما  سالی  ایدام خاصی صورت نمی
 

 یهگاهیآزما واناتیح
با تو ه بته ماالهتات مهتابه آزمایهتگاهی بتر روی 

 موش صحرائی)رت( و تو ه به مسائل اخلایی مینی کاه 

از  تحقیتق  یتدر اهای ماالهته، تهداد حیوانات در گروه

گترم( از نتژاد 150-300نتر بتال) ) یسر موش صحرائ 23

 یهتااستفاده شتد کته در یف تایی 8در چهار گروه  ستاریو

 34تتا  30 یاستتاندارد در دمتا طیو تحتت شترا یانفراد

ستامته  13 ییروشنا -یریتار رلیو س گرادیدر ه سانت

 شدند. یو غذا نگهدار آبآزاد به  یو دسترس
 

 ی راح یساز آماده و یهوشیب
 60) درصتتد 10پتت  از القتتای بیهوشتتی بتتا کتتتامی 

 درصد 3  زایلازی ،(IP ی/ درون صفایلوگرمیبرک گرمیلیم

صورت شرمی ها بهموش ،(IP/ لوگرمیبرک گرمیلیم10)

. سپ  ستاح پهتتی شدندبر روی میز  راحی یرار داده 

 ،شتد ویشت یبری  یماش باها از ناحیه کتف تا ایلئوم موش

 ،ی راحت متتز از استفاده با و شد بسازی و اسرراآماده

 5/1 یاتر و پوستت ضتنامت بتا مهتاد  یممق با یزخم

 بود پودرمیه و درم شامل زخم ممق. شد جادیا متریسانت

 .شد محسوب صفر روز ی راح ممل روز و
 

 تحت ماالهه ییهای صحرابندی موشگروه
 یبه صورت تصتادف واناتیح یتجرب ماالهه  یا در

شدند.گروه کنتر ، پت  از  میتقس ییتا 8به چهار گروه 
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 گروه .نگرفتندیرار  یپروسه درمان چیت هزخم تح جادیا

کامیل  یی،نها یزخم، تا بهیود جادیپ  از ا ،امیل کرمک

یتک لایته نتازک برابتر  روزانته یصورت موضتهبه کرم

روزانته  پانسمان مساحت زخم بر روی زخم مالیده شد و

و ثیتت  یابیارز 31و  7، 2، 0 یو در روزها شدانجام می

 زختم، جادیا از پ  ،یا-تیکالند کرمگروه  در .شدند

 یموضته صتورتبته یاتیکالنتد پمتاد یینها یبهیود تا

یک لایه نازک برابر مساحت زختم بتر صورت روزانه به

 شتد وروزانه انجام متی پانسمان روی زخم مالیده شده و

 در .شتد یریتگانتدازهمت یرها  31و  7 ،2 ،0 یدر روزها

 استتفاده هیپا پماد منوانبه  یوسرا از کاذب کنتر  گروه

بتا اصتو  اخلایتی حتاکم  ماالهته. تمام مراحل ایت  شد

حیوانات آزمایهگاهی در تحقیقات بیومدیرا   برکاربرد

 .بودمنایق 
 

 ساح زخم رییگروش اندازه
بتترای ارزیتتابی رونتتد تتترمیم بهتتد از ایجتتاد زختتم، 

شروع و تا بهیودی کامل زخم ادامه  یریگیرسری اندازه

گیری مستتاحت زختتم در روزهتتای زهانتتدا ی. بتتراافتتتی

 ازمساحت آن بتا استتفاده  زخمبهد از ایجاد  31و 0،2،7

 شتد. یریتگانتدازه مترمربعسانتی به IC measureافزار نرم

ییل از تجویز هر دارو ابتتدا ستاح زختم بتا یتک  روزانه

 طور  داگانهتامپون استریل آغهته به سرم فیزیولوژی به

، بته آرامتی و بتا ورت مهتابهبرای هر چهار گروه بته صت

بتا استتفاده از متتز  31و  7 یروزها درشد. یمدیت تمیز 

  یشتد و در محلتو  فرمتال یبرداراز زخم نمونه ی راح

و بررستی  هتگاهیاز انتقتا  بته آزما پت . شتد ینگهدار

مقاطع، کلیه نماهای ریزبینی با تو ه به فاکتورهای ادم و 

ییتتروپلازی، واکتتن  آماستتی، پرختتونی و ختتونریزی، ف

م، کلاژنیزاسیون و تاض زختی، انقیتبافت پوشه ازیبازس

دی تبنترتیه 1اره تشمت رتتصویبلوغ نسج گرانوله براسا  

. رتیه یتک گرفتده و سپ  مورد آنالیز آماری یرار تش

تری  دهنده متالینهان، 6تری  و رتیه دهنده ضهیفنهان

 (.1 دو  شماره التیام است )

 لیتتحل کیستتوپاتولوژیه یهاداده لیو تحل یآور مع
 هاآماری داده

ارزیابی و مقایسه امتیازات هیستوپاتولوژی بر حسب 

 برگرفته ازماالهات ییلی ونظرات پاتولوژیست 1 دو  شماره

بهد از مداخلته انجتام  31و  7در ش  حیاه در روزهای 

 هیتجز SPSS 26 افزارنرم از استفاده با هاداده (.0،36)گرفت

مساحت زختم و  اریمه انحراف و  یانگیم. شدند لیتحل و

 آزمتون بتاها بی  گروه های هیستوپاتولوژیکامتیاز شاخی

. ندشتد سهیمقا Dunnو آزمون تهقییی   یوال کروسرا 

  .شد گرفته نظر در 05/0 هاآزمون یداریمهن ساح

 
 کیستوپاتولوژیه امتیاز بندی ارزیابی :1 جدول شماره

 

 امتیاز دسته بندی

 بازسازی سلو  های پوشهی

 مدم مهاهده بازسازی بافت پوشهی 

 آغاز بازسازی بافت پوشهی

 پوش  کمتر از نصف زخم

 پوش  بیهتر از نصف زخم

 پوش  سراسر زخم با ضنامت نامنظم

 پوش  سراسر زخم به طور نرما 
 

 

1 

3 

2 

4 

5 

6 

 گستردگی واکن  فییروتیک در پایان ماالهه

 مدم رسوب کلاژن

  دید الیاف کلاژن در محل زخمظهور 

 فییروز لامینا پروپریا

 فییروز لایه درم

 پیهرفت فییروز تا لایه زیری 
 

 

1 

3 

2 

4 

5 

 ارزیابی خونریزی متهایب  راحی

 (%10خونریزی در زخم بی  از یک دوم میدان میرروسروپی با بزرگنمایی پایی )

 (%10وسروپی با بزرگنمایی پایی )دوم میدان میررچهارم تا یکخونریزی در زخم مابی  یک

 (%10چهارم میدان میرروسروپی با بزرگنمایی پایی )خونریزی در زخم کمتر از یک

 خونریزی محدود به لیه های برش  راحی 

 خونریزی  زئی فقط در بنهی از برش

 مدم مهاهده خونریزی
 

 

1 

3 

2 

4 

5 

6 

 روند فییروپلازی در فضای زخم

 ایمدم ظهور بافت  وانه

 ای در محل زخم وانهظهور اولیه بافت 

 افزای  بافت  وانه ای

 ظهور اولیه الیاف کلاژن

 گسترش الیاف کلاژن

 های کلاژن )اسرار(تجمع، تراکم و نظم در رشته

 ظهور ضمائم پوستی در  وانب نسج اسرار 
 

 

1 

3 

2 

4 

5 

6 

7 

 بندی میزان ادم و آما در ه

هتای آماستی رگتی و مهتاهده ستلو داخل لنتته و ارتهتاح دورهای آماسی حاد به سمت گسترش سلو 

 توام با نرروزبافتی% 10حاد بی  از یک دوم میدان دید میرروسروپی با بزرگنمایی

هتای آماستی های آماسی حاد به سمت داخل لنتته و ارتهتاح دوررگتی و مهتاهده ستلو گسترش سلو 

 بدون نرروز بافتی% 10ا بزرگنمایی حاد بی  یک چهارم تا یک دوم میدان دید میرروسروپی ب

هتای آماستی های آماسی حاد به سمت داخل لنته و ارتهتاح دور رگتی و مهتاهده ستلو گسترش سلو 

 % 10حاد کمتر از یک چهارم میدان دید میرروسروپی با بزرگنمایی 

 های آماسی حاد به سمت داخل لنته و ارتهاح دوررگی و داخل بافت همیندیگسترش سلو 

 های آماسی حاد به سمت داخل لنته و ارتهاح دور رگیرش سلو گست

 های آماسی حاد به سمت داخل لنتهگسترش سلو 

 های برشهای آماسی حاد در لیهسلو 

 مدم و ود آما 

 

1 

 

3 

 

2 

 

4 

5 

6 

7 

8 
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 هاافتهی
 های ماکروسرپیک و تصتاویر هیستتوپاتولوژیکیافته

 ای-ه کالنتدیتنهان داد که وضهیت ظاهری زخم درگرو

بهتد از مداخلته بهتتر از  31و  7و کرم بابونه در روزهای 

  (.3و  1شماره  تصاویرهای دیگر بود )گروه

 کتترم) کتترم لیتتکام یهتتاگتتروه در زختتم مستتاحت

 هتهیهم گل و سرخارگل بیترک) یا -تیکالند ،(بابونه

 داده نهتان 1 نمتودار شتماره در  یاوستر و کنتر  ،(بهار

 .است شده

 کروسترا  آزمون از استفاده با ماالهه صفر روز در

 (=434/0P) ماالهته یابتتدا در کتهمهنی شتد   یوال

 از ها گروه  یب زخم مساحت ،(=301/0P)وسه روز بهد 

نتایج نهان داد   .نداشت یدار یمهن تفاوت یآمار لحاظ

 تفاوت ،هفتم روز در هاگروه  یب زخم مساحت  یانگیم

 Dunn ییی(. آزمون تهق=030/0P)شتدا یداریمهن یآمار

 یا-تیکالنتد گتروه در زخم مساحت  یانگیم نهان داد

   زخم مساحت دارد. داریمهن تفاوت کنتر  گروه به نسیت

 

  
 

 ماالهته گتروه چهتار در زخم مساحت  یانگیم سهیمقا :1نمودار شماره 
 مداخله از بهد 31 و 7، 2، 0 یروزها یط در

   کنتر ، گروه با کرم لیکام گروه داریمهن اختلاف: *

   کنتر ، گروه با کرم لیکام گروه یداریمهن اختلاف: &

   کنتر ، گروه با یا تیکالند گروه یدار یمهن اختلاف: #

   (.>05/0P)  یاوسر گروه با یاتیکالند گروه یدار یمهن اختلاف+: 

 

   م ماالهه 7روز 

  

   م ماالهه31روز 

 
 

 31و  7ظاهری زخم به تفریک در گروه های ماالهه در روز های  مقایسه وضهیت :1تصویر شماره 

 

   م ماالهه 7روز 

  

   م ماالهه31روز 

 
 

 بهد از  مداخله 31و  7ی به تفریک چهار گروه در روزهای ستوپاتولوژیه یها شاخی مقایسه تصویر :2تصویر شماره 
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 هفتتم روز در کنتر  گروه به نسیت یا-تیکالند درگروه

 (.=008/0P)بود ترمکمترمربع سانتی 88/0±34/0 ازهبه اند

بته  یداریطتور مهنتبته  ینسیت به گروه اوستر  یچنهم

(. =010/0Pتر بود )کممربع متریسانت 00/0±20/0اندازه 

در روز هفتتم نستیت  زیکرم ن لیکننده کامافتیگروه در

 به ،(=040/0Pداشت ) یداریبه گروه کنتر  تفاوت مهن

 بته نسیت کرم لیکام درگروه زخم مساحت که یاگونه

 رتتتکممربع متریسانت 67/0±33/0به انتدازه  ر تکنت روهتگ

 بهتد از مداخلته روز کیتو  ستیب(. 1شماره نمودار)بود
 مستاحت کته داد نهتان  یوالت کروسترا  آزمون جینتا

 یداریمهن تفاوت هاگروه در بیست و یرم روز در زخم

 مستاحت نهان داد Dunn ییی(. آزمون تهق=004/0P)شتدا

 (=012/0Pکنتر )گروهنسیت به یا-تیکالندزخم درگروه

بتتته  ،دارد یداریمهنتتت تفتتتاوت( =032/0P)  یاوستتتر و

نستیت  یا-تیگروه کالندکه مساحت زخم در  یاگونه

و مربتع متریستانت 48/0±36/0 بته انتدازه به گروه کنتتر 

  یانگیتتتر استت. مکتممربع متریسانت 40/0±35/0  یاوسر

گتروه نستیت بته زیتکترم ن لیتکامدرگتروه مساحت زخم

 یداریمهنت تفاوت( =038/0P) یاوسر و( =040/0Pکنتر )

 کترم لیکام گروه در زخم مساحت که یطور به داشت

 ومتتر یستانت 0/0±2/45بته انتدازه  کنتر  گروه به نسیت

فرایند ت یترات  .بود ترکممتر یسانت 46/0±21/0  یاوسر

هتای ماالهته بتر حستب به تفریک گتروهمساحت زخم 

 .نهان داده شد 1سانتی متر مربع در نمودار شماره 

 یهتاگتروه  یبت یپوشهت یهاسلو  یبازسازامتیاز 

کترم مهتاهده  لیتو کام یا-تیکالنتد  ،یکنتر ، اوستر

ها در روز گروه  یب یپوشه یهاسلو  یکه بازساز ،شد

 از  یچنتهتم(. =028/0Pدارد ) یداریهفتم تفاوت مهنت

 یدار یمهنت تفتاوت هتاگتروه  یب یزیخونر یابیارز نظر

هتای شاخی 3 شماره (.  دو =047/0P) داشت و ود

هیستوپاتولوژیک را به تفریتک چهتار گتروه را در روز 

 دهد.هفتم نهان می

 یبترا Dunn ییتیتهق آزمون جینتا، 2 شماره  دو 

 یزیختونر یابیارزو  یپوشه یهاسلو  یبازساز سهیمقا

 کمتتر ریمقتاد. دهدیم نهانروز هفتم را  درها گروه  یب

امتیتاز  گروه هاست.  یب داریمهن تفاوت یایگو 05/0 از

 یماریت منتلف یهاگروه در یپوشه یهاسلو  یبازساز

 یآمتار نظتر از یداریمهنت تفاوت رمی و ستیب روز در

 زیتن کیتیروتیواکتن  ف ی(. گستردگ=030/0P) داشتند

(. از =032/0Pداشتت ) یداریاوت مهنتهتا تفتگروه  یب

  ،یاوستر کنتتر ، یهتاگتروه  یب یزیخونر یابینظر ارز

 مهاهده یداریمهن تفاوت زین کرم لیکام و یا -تیکالند

 زیتزختم ن یدر فضتا ییتروپلازی(. روند ف=020/0P) شد

(. =022/0Pداشتتت ) یداریهتتا تفتتاوت مهنتتگتتروه  یبتت

دم و آمتا  تفتاوت ا زانیتها از نظر مگروه  یب  یچنهم

 (.=044/0Pدار بود )یمهن
 

در  یستتتوپاتولوژیه یهاشتتاخیامتیتتاز  ستتهیمقا :2شددماره  جدددول

 هفتمدر روز  یماریمنتلف ت یهاگروه
 

 *نتیجه آزمون  انحراف مهیار میانگی  گروه شاخی

  58 67/3 کنتر  یپوشه یها سلو  یبازساز

 00/1 00/3  یاوسر
028/0P= 

 58. 67/2 کرم لیکام

 یا تیکالند
 

00/4 00  

  58 22/3 کنتر  کییروتیف واکن  یگستردگ

 58 22/1  یاوسر
058/0P= 

 58 67/2 کرم لیکام

 یا تیکالند
 

22/2 15/1  

  58 67/3 کنتر  یزیخونر یابیارز

 52/1 67/3  یاوسر
047/0P= 

 58 67/4 کرم لیکام

 یا تیکالند
 

67/4 58  

  58 22/2 کنتر  زخم یفضا در یزیروپلایف روند

 15/1 22/2  یاوسر
180/0P= 

 58 22/4 کرم لیکام

 یا تیکالند
 

22/4 58  

  58 22/3 کنتر  آما  و ادم زانیم

 00/1 00/3  یاوسر
028/0P= 

 58 22/3 کرم لیکام

  58 67/2 یا تیکالند
 

  یوال کروسرا  آزمون :*

 

 یستتوپاتولوژیه یهاشاخی امتیاز ییدوبه دو یهاسهیمقا :3 شماره جدول

 هفتمدر روز  یماریمنتلف ت یهادر گروه
 

 یاتیکالند کرم لیکام  یاوسر کنتر   شاخی

    - کنتر  یپوشه یها سلو  یبازساز

   - =580/0P  یاوسر

  - =048/0P= 150/0P کرم لیکام

 یا تیکالند
 

013/0P= 048/0P= 580/0P= - 

    - کنتر  یزیونرخ یابیارز

   - =815/0P  یاوسر

  - =025/0P= 061/0P کرم لیکام

 - 025/0P= 061/0P= 000/0< P یا تیکالند
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 یهتادر گتروه یستوپاتولوژیه یهاشاخی سهیمقا :4شماره  جدول

 رمی و ستیبدر روز  یماریمنتلف ت
 

 *آزمون جهینت اریمه انحراف  یانگیم گروه شاخی

  58 67/2 کنتر  یپوشه یها  سلو یبازساز

 58 67/2  یاوسر
030/0P= 

 58 22/5 کرم لیکام

 یا تیکالند
 

67/5 58  

 کییروتیف واکن  یگستردگ

 

  587 67/2 کنتر 

 58 22/3  یاوسر
032/0P= 

 58 67/4 کرم لیکام

 یا تیکالند
 

00/5 00  

 یزیخونر یابیارز

 

  0 00/4 کنتر 

 58 22/4  یاوسر
020/0P= 

 58 22/5 کرم لیکام

 یا تیکالند
 

67/5 58  

 زخم یفضا در ییروپلازیف روند

 

  00/1 00/5 کنتر 

 58 67/4  یاوسر
022/0P= 

 58 22/6 کرم لیکام

 یا تیکالند
 

00/7 00  

 آما  و ادم زانیم

 

  00/1 00/5 کنتر 

 58 22/4  یاوسر
044/0P= 

 58 22/6 کرم لیکام

  00/1 00/7 یا تیکالند
 

  یوال کروسرا  آزمون :*

 

 یبترا Dunn ییتیتهق آزمتون جینتا 5 شماره  دو 

 راها گروه  یب یستوپاتولوژیه شاخی پنجامتیاز  سهیمقا

 05/0تر از کم ریدهد. مقادیم هانن رمی و ستیبروز  در

 گروه هاست.  یبدار یتفاوت مهن یایگو
 
 یستتوپاتولوژیه یهتاشاخی ییدو دو به یهاسهیمقا :5شماره  جدول

 رمی و ستیبدر روز  یماریمنتلف ت یدر گروه ها
 

 یا تیکالند کرم لیکام  یاوسر کنتر   شاخی

 سلو  یبازساز

 یپوشه یها

 

    - کنتر 

   - P >000/0  یاوسر

  - =052/0P= 052/0P کرم لیکام

 یا تیکالند
 

033/0P= 033/0P= 735/0P= - 

 واکن  یگستردگ

 کییروتیف

    - کنتر 

   - =385/0P  یاوسر

  - =031/0P= 313/0P کرم لیکام

 یا تیکالند
 

003/0P= 085/0P= P=0.625 - 

 یزیخونر یابیارز

 

    - کنتر 

   - =587/0P  یاوسر

  - =040/0P= 123/0P کرم لیکام

 یا تیکالند
 

012/0P= 054/0P= 672/0P= - 

 ییروپلازیف روند

 زخم یافض در

 

    - کنتر 

   - =753/0P  یاوسر

  - =070/0P= 160/0P کرم لیکام

 یا تیکالند
 

010/0P= 036/0P= 413/0P= - 

 آما  و ادم زانیم

 

    - کنتر 

   - =533/0P  یاوسر

  - =048/0P= 180/0P کرم لیکام

 - =013/0P= 063/0P= 600/0P یا تیکالند

 بحث
 در زختم مستاحتهان داد که نتایح ماالهه حاضر ن

 هفتتم روز در کنتر  گروه به نسیت یا -تیکالند گروه

  یچنتهتم .بود ترمک مترمربعسانتی 88/0±34/0 به اندازه

نستیت بته گتروه  یا -تیمساحت زخم در گروه کالنتد

تر بتود. در کممترمربع سانتی 00/0±20/0به اندازه   یاوسر

 بته نستیت کترم لیکام گروه در زخم مساحتهفتم  روز

. بتود تترکممتر سانتی 67/0±33/0به اندازه  کنتر  گروه

 -تیزخم گتروه کالنتد روز بهد از مداخله کیو  ستیب

درصتد بهیتود  07درصتد و کامیتل کترم  100بهیودی ی ا

و گتتروه  6/0±32/0ولتتی در دو گتتروه اوستتری   یافتتت،

مستتاحت زختتم  مترمربتتعستتانتی 7/0±22/0بتتدون درمتتان 

 و ود داشت.

نوع ترکیب شیمیایی است  130اره بابونه حاوی مص

هتتا یتتدها و کومتتاری ئهتتا، فلاونوکتته شتتامل کامتتازولی 

تتتری  ا تتزای فهتتا  مو تتود در آن باشتتد و از مهتتممتتی

 .(32)توان نام بتردنی  و بیزابولو  را میژکامازولی ، آپی 

 تیو فهال ییایضد باکتر ،یاثرات ضدالتهاب لیبابونه به دل

زختتم بتته  امیتتالت یبتترا یمناستتی دیتتکاند یدانتیاکستتیآنتتت

 همرتاران و ی راحت کهیادرماالهه .(32-35)دیآیحساب م

 زختم میترم بر بابونه مصاره یموضه اثر یبررس هدف با

 سته بته هتا متوش دادنتد، انجام ییصحرا موش در یبرش

 منتوان بته تتونیز)روغت   تتر کن کتاذب، کنتتر  گروه

( تتونی( و درمان )مصتاره بابونته در روغت  زدارو حامل

 یماالهه نهان داد کته در روزهتا  یا جیشدند. نتا میتقس

طتور ام پ  از مداخله، مصاره بابونته بته 11ام و  8ام،  5

مساحت ساح زخم را در گروه درمتان نستیت  یمهنادار

 جیبتا نتتا افتتهی  یتا ،(36)دهتدیبه گروه کنتر  کاه  م

دارد. در ماالهه حاضر مستاحت  یحاضر همنوان قیتحق

کتترم در روز هفتتتم  لیتتکننتتده کامافتتتیزختتم گتتروه در

بته  داد نهتان را یدارینسیت به گروه کنتر  تفاوت مهنت

کترم نستیت  لیتکامکه مساحت زخم در گروه  یاگونه

تر کم مترمربعسانتی 67/0±33/0به اندازه به گروه کنتر  

در گتروه  مستاحت زختم  یانگیم زیام ن 31روز  دربود. 
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 ارانو همک کشاورز دایآ     
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 پژوهشــی

 

 

تفتاوت   یکترم نستیت بته گتروه کنتتر  و اوستر لیکام

کته مستاحت زختم در گتروه یطورداشت به یداریمهن

 0/0±38/45بته انتدازه کنتر  کرم نسیت به گروه  لیکام

تتر کم مترمربعسانتی 46/0±21/0  یو اوسر مترمربعسانتی

بابونه بر  ریتاث یبررس که با هدف یگریماالهه د دربود. 

 ،یی انجتام شتددر متوش صتحرا یزخم دهتان امیروند الت

 از را جتهینت  یبهتتر بابونته پمتاد با درمان تحت واناتیح

 از بهد کلاژن ییرهایف درصد و مجدد ونیزاسیتلیاپ نظر

 افتتتهیهمستتو بتتا  افتتتهی  یتتا ،(37)دادنتتد انتنهتت را روز 10

روز هفتتم بهتد از  حاضترماالهته  در. بتود حاضرماالهه 

 یهتتاستتلو  یکتترم در بازستتاز لیتتمداخلتته، گتتروه کام

داشتت. در  یدار یمهن ریتاث یزیخونر یابیو ارز یپوشه

 یگستتردگ بترکترم  لیتکام ریامتا تتاث رتمیو  ستیروز ب

ادم و آمتا   زانیو م یزیخونر یبایارز ک،ییروتیواکن  ف

ازماالهتات  یحتا  در بهضت  یدر م یول. بود یداریمهن

کته احتمتا   (38)گزارش نهده است بابونه کرماز  یاثر مثیت

منتلتف،  یدوزهتا ،یریتگرود به خاطر نوع مصتارهیم

بته  یمتاده ا یباشد. بابونه دارا وانینوع ح اینوع زخم و 

 یمامل ضد التهاب کیباشد که یم (Azulene)نام آزول 

 .(30)است

ای که ترکیتب  -ماالهه حاضر از کرم کالندیتدر 

مصاره سرخارگل و گل همیهه بهار است، استفاده شتده 

 کینرژیاز ماالهتات بته اثتر ست یدر برخت چنی هماست 

 در .(20)بهار اشتاره شتده استت ههیسرخارگل و گل هم

بهتار بتر  هتهیگتل هم ریتاث یکه با هدف بررس یاماالهه

انجتام  ستتاریمتاده و ییصحرا یهازخم موش امیالت یرو

درصتد بستته شتدن  ،شده بتا مصتاره ماریشد، در گروه ت

 1/51گروه شاهد تنهتا که  یدرصد بود. در حال 00زخم 

 .(21)شتدن زختم را در روز ههتتم نهتان داد بستهدرصد 

ماالهه ما بود که مستاحت زختم  جیهمسو با نتا افتهی  یا

نستیت بته گتروه کنتتر  در روز  یا -تیگروه کالند در

 بتود. تترکتم مترمربتعستانتی 88/0±34/0هفتم به انتدازه 

نسیت بته  یا -تیمساحت زخم در گروه کالند  یچنهم

 00/0±20/0بته انتدازه  یداریطتور مهنتبه  یگروه اوسر

روز بهتد  کیو  ستیب  یچنهمبود.  ترکم مترمربعسانتی

نستیت  یا -تیاز مداخله مساحت زخم در گروه کالنتد

و  مترمربتعستانتی 48/0±36/0به گروه کنتتر  بته انتدازه 

ماالهته  در .بودتر کم مترمربعسانتی 40/0±35/0  یاوسر

پمتاد بتا  یمنتیو ا یاثربنهت یابیکه با هدف ارز یگرید

بهار در بهیود و کتاه  انتدازه زختم  ههیمصاره گل هم

ور طتماالهته نهتان داد کته پمتاد بته  یا جینتا ،انجام شد

  یتا درشود. یپا م یدیور یهابامث بهیود زخم یموثر

انتدازه  یطور یابتل تتو هبهار به ههیماالهه پماد گل هم

را بهیتود  ونیبافت گرانولاس لیزخم را کاه  داد، تهر

در   یچنتهتم .(23)کترد عیرا تسر یو روند بهیود دیبنه

انجتام  ستتارید وانژ یهاموش یکه بر رو یگریماالهه د

 لیتبهار در حا  رشتد در برز ههیگرفت، مصاره گل هم

  یچنتو هتم ییایتو ضتد باکتر یضتد التهتاب یهاتیفهال

. دادرا ارائتته  یتیزاو رگ ییتتروپلازیف کیتتحر ییتوانتا

بتته شتترل مثیتتت در  بهتتار هتتهیهم گتتلمصتتاره   ،ینتتابراب

 یپوستت یهتاروند بهیتود زختم ریو ترث یتل التهابتمراح

و  ییکته رضتا یادر ماالهته زیتن یکند. از طرفتیممل م

را در  کتیتتاز آرسن یتناشتت یتروز پوستتتتراران، نرتتتهمتت

 صتارهکته م مهنی شد ند،موش نهان داد یمد  تجرب

دارد و  ییبتتالا امیتتالت لیپتانستت ستترخارگل یدروالرلیتته

محتدود  یل تتو هتیابت زانتیترا بته م کتیترات آرسنتاث

 یموضته مصترفکته در  یاو در ماالهه (22)کرده است

 بتا سترخارگل اهی،گییصتحرا متوش شده ملتهب گوش

 یضتد التهتاب تیشده است، خاص سهیمقا کروتون روغ 

و  یماالهتته مدرستت جینتتتا .(35)ستترخارگل مهتتاهده شتتد

بود کته مصتاره سترخارگل احتمتالا   یگواه ا زین یاسد

ختون  دیستف یهتادر تهتداد ستلو   یزاتواند با افتتتیم

در تهتداد   یاشتده و بتا افتز یمنیا ستمیس تیبامث تقو

 .(24)دمتوثر باشت ییرمتز ختون بتر خونرستان یهتاو تسل

ای مهتابه نهتان دادنتد کته رفیهی و همراران در ماالهته

فراورده ریهه گیاه ابوخلسا به شرل پماد، مو ب تسریع 

در پوستتت رت زختتم  راحتتی  بهیتودفراینتد تتترمیم و 

ای بته ت یترات هرچند در ای  تحقیتق اشتاره(. 25)شودمی
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گزارش اثترات مثیتت است ولی  هیستوپاتولوژیک نهده

هتای طییهتی گیتاهی مهتابه التیامی زخم بوسیله فتراورده

هتای بتالقوه گیاهتان نهان از ظرفیتتنتایج ماالهه حاضر 

ها مفید و بدون مارضته کارگیری آنهدارویی دارد که ب

های طییهی گیاهی، ماالهتاتی ملاوه بر فرآورده باشد.می

ی هتم بترای هتای طییهتی انستاندهد که فراوردهنهان می

هتای دیابتیتک اثتربن  هتا مثتل زختمالتیام انواع زختم

باشد. مهدی نژاد و همرتاران در ماالهته ختود نهتان می

 هتایتهتدیل واکن  باماتریر  پرده آمنیون انسان دادند 

های مو تود ستلالتهتابی از طریتق اثتر بتر تهتداد ماست

بستته  دنیا  آن بهیود شاخی درصددربافت گرانوله و به

شتدن زختم دیتابتی ایسترمیک تمتام ضتنامت پوستتی 

باشد و در فرایند بهیودی موثر و مفید میصحرایی  موش

هتای هتا و هزینتهتفتاوت .(26)کنتدزخم تسریع ایجاد می

های طییهی گیتاهی و پترده آمنیتون احتمالی تهیه مصاره

انسانی با اهمیت است ولی از نتایج ای  پژوه  و ماالهه 

هتای هتای بتالای فترآوردهتوان پی به ظرفیتضر، میحا

طییهی برای درمان و التیام انواع زخم ها برد و استفاده از 

ها به دلیل مدم و ود گزارشی مینی بر بروز مارضته، آن

های استتفاده از داروهتای شتیمیایی و یتا در مقابل روش

رای بهیودی زخم یابل تامل بوده و تای  راحی بتهروش

های طییهی و درصورت رش برارگیری ای  روشبا گست

منتتوان تتتوان بتتهتتتر متتیتولیتتد شتتواهد ملمتتی مناستتب

 های رایج درمان زخم باشد.های مناسیی روش ایگزی 

طورکلی، ماالهات فوق نتایج تحقیتق حاضتر را تاییتد هب

 یهتانظتر شتاخی ازماالهته حاضتر  جینتا طیقنمودند. 

در  یا -تیکالنتد در روز هفتتم، گتروه یستوپاتولوژیه

 ریتتاث یزیختونر یابیتو ارز یپوشهت یهاسلو  یبازساز

 یا -تیکالنتد رتمیو  ستیروز ب درداشت.  یداریمهن

در  ییتروپلازیو رونتد ف یپوشهت یهاسلو  یدر بازساز

 یابیتتارز ک،یتیروتیواکتن  ف یزختم، گستتردگ یفضتا

. داشتت یداریمهنت ریتاث ،ادم و آما  زانیو م یزیخونر

 .بود  یهیپ ماالهات یهاافتهی با همسو جیتان  یا که

 و یا -تیکالنتد ماالهته،  یتا یرهایمت  به تو ه با

 یمثیت اثراتزخم  یامیالت یفاکتورها یرور ب کرم لیکام

، بتته آن بتتودن ارزان و دستتتر  در بتته تیتتمنا و داشتتتند

 یبترا ،مناستبمنوان فتراورده گیتاهی بتدون مارضته و 

هتای ایت  برحستب یافتته شتود.پیهتنهاد متی زختم بهیود

تحقیق، اثر ترکییی دو فراورده ترکییی کرم همیهه بهتار 

ای( نسیت به کرم بابونته بترای  -و سرخارگل )کالندیت

 باشد.تر میالتیام زخم  راحی مناسب
 

 ماالهه یهاتیمحدود
 کترم نیود لیبدل استاندارددرمانی  گروه و ود مدم

ی تهیی  یتدرت راح  زخم امیالت در شده دییتا استاندارد

متدم انجتام  ،کنتداثربنهی را با محتدودیت روبترو متی

متوثر  ینیماالهه بالماالهه بالینی در ای  تحقیق ضرورت 

هتای  راحتی کنتد. بترای استتفاده در زختمایجاد میرا 

هتتای حیتتوان و انستتان و انستتان، بایتتد بتته تفتتاوت گونتته

های متفاوت احتمالی تو ته کترد. در ایت  ماالهته پاسخ

 ارضتته خاصتتی بتتا ایتت  دو فتتراورده گیتتاهی مهتتاهده م

 .نهده است
 

 تهارض منافع
کنند هیچ گونه تهارض منتافع نویسندگان اظهار می

 .و ود ندارد
 

 سپاسگزاری
یان نامه کارشناسی ارشتد ختانم آیتدا اای  مقاله از پ

کهاورز دانهجوی اتتاق ممتل استتنرار گردیتد. بتدی  

ی دانهتتگاه ملتتوم وستتیله از مهاونتتت تحقیقتتات و فنتتاور

پزشری مازندران و همرتاران مرکتز تحقیقتات حیتوانی 

دانهتتگاه ملتتوم پزشتتری مازنتتدران بتته ختتاطر حمایتتت و 

ای  مقاله در کمیته اخلاق کنیم. تصویب طرح تهرر می

کتد اختلاق: دانهگاه ملوم پزشری مازندران مارح و بتا 

IR.MAZUMS.4.REC.1401.14458 .تصویب گردید 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-1
0-

26
 ]

 

                            10 / 13

https://jmums.mazums.ac.ir/article-1-20172-fa.html


   
 ارانو همک کشاورز دایآ     

 31       3042، خرداد  322، شماره چهارمدوره سي و                                                  مجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                                            

 پژوهشــی

 

 

References 

1. Zulkefli N, Che Zahari CNM, Sayuti NH, 

Kamarudin AA, Saad N, Hamezah HS, et al. 

Flavonoids as potential wound-healing molecules: 

Emphasis on pathways perspective. Int J Mol  
 

Sci 2023; 24(5): 4607. 

2. Rodrigues M, Kosaric N, Bonham CA, Gurtner 

GC. Wound healing: a cellular perspective. 

Physiol Rev 2019; 99(1): 665-706. 

3. Ashjazadeh M, Jahandideh A, Abedi G, 

Akbarzadeh A, Hesaraki S. Histopathology 

and histomorphological study of wound 

healing using Clove extract nanofibers 

(eugenol) compared to zinc oxide nanofibers 

on the skin of rats. Arch Razi Inst 2019; 

74(3): 267-277. 

4. Sami DG, Heiba HH, Abdellatif A. Wound 

healing models: a systematic review of animal 

and non-animal models. Wound Medicine 

2019; 24(1): 8-17. 

5. Zaid W, Williams T, Dang R, Salama A. 

Complications Related to Skin Incisions, 

Design, and Skin Flaps. Complications in 

Neck Dissection: A Comprehensive, Illustrated 

Guide. 2021: 23-47. 

6. Kim HS, Sun X, Lee JH, Kim HW, Fu X, 

Leong KW. Advanced drug delivery systems 

and artificial skin grafts for skin wound healing. 

Adv Drug Deliv Rev 2019; 146: 209-239. 

7. Jiang Y, Trotsyuk AA, Niu S, Henn D, Chen 

K, Shih C-C, et al. Wireless, closed-loop, 

smart bandage with integrated sensors and 

stimulators for advanced wound care and 

accelerated healing. Nat Biotechnol 2023; 

41(5): 652-662. 

8. Mansouri M, Barzi SM, Zafari M, Chiani M, 

Chehrazi M, Nosrati H, et al. Electrosprayed 

cefazolin‐loaded niosomes onto electrospun 

chitosan nanofibrous membrane for wound 

healing applications. J Biomed Mater Res 

Part B Appl Biomater 2022; 110(8): 1814-

1826. 

9. Nasiri E, Hosseinimehr SJ, Azadbakht M, 

Akbari J, Enayati-Fard R, Azizi S. Effect of 

Malva sylvestris cream on burn injury and 

wounds in rats. Avicenna J Phytomed 2015; 

5(4): 341-354. 

10. Noumi E, Snoussi M, Hajlaoui H, Valentin E, 

Bakhrouf A. Antifungal properties of Salvadora 

persica and Juglans regia L. extracts against 

oral Candida strains. Eur J Clin Microbiol 

Infect Dis 2010; 29(1): 81-88. 

11. Cvetanović Kljakić A, Radosavljević M, 

Zengin G, Yan L, Gašić U, Kojić P, et al. 

New Biological and Chemical Insights into 

Optimization of Chamomile Extracts by Using 

Artificial Neural Network (ANN) Model. 

Plants 2023; 12(6): 1211. 

12. Sanaati F, Najafi S, Kashaninia Z, Sadeghi 

M. Effect of ginger and chamomile on nausea 

and vomiting caused by chemotherapy in 

Iranian women with breast cancer. Asian Pac 

J Cancer Prev 2016; 17(8): 4125-4129. 

13. Zadak RS, Khalili G, Motamedi M, Bakhtiari 

S. The effect of chamomile on flatulence 

after the laparoscopic cholecystectomy: A 

randomized triple-blind placebo-controlled 

clinical trial. J Ayurveda Integr Med 2023; 

14(3): 100735. 

14. Serim E, Ceylan B, Kepekci Tekkeli SE. 

Determination of Apigenin in Cosmetics 

Containing Chamomile by High-Performance 

Liquid Chromatography with Ultraviolet 

Detection (HPLC-UV). Analytical Letters 

2023; 56(13): 2113-2122. 

15. Schneider C. Traumeel - an emerging option 

to nonsteroidal anti-inflammatory drugs in 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-1
0-

26
 ]

 

                            11 / 13

https://jmums.mazums.ac.ir/article-1-20172-fa.html


 زخم امیبر روند الت یا-تیبابونه و کالند کرم ریتاث سهیمقا
 

 3042، خرداد  322، شماره چهارمدوره سي و                           مجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                                                              31

the management of acute musculoskeletal 

injuries. Int J Gen Med 2011; 4: 225-234. 

16. Arora D, Rani A, Sharma A. A review on 

phytochemistry and ethnopharmacological 

aspects of genus Calendula. Pharmacogn Rev 

2013; 7(14): 179-187. 

17. Rego CMA, Francisco AF, Boeno CN, 

Paloschi MV, Lopes JA, Silva MDS, et al. 

Inflammasome NLRP3 activation induced by 

Convulxin, a C-type lectin-like isolated from 

Crotalus durissus terrificus snake venom. Sci 

Rep 2022; 12(1): 4706. 

18. Ercetin T, Senol FS, Erdogan Orhan I, Toker 

G. Comparative assessment of antioxidant 

and cholinesterase inhibitory properties of the 

marigold extracts from Calendula arvensis L. 

and Calendula officinalis L. Industrial Crops 

and Products 2012; 36(1): 203-208. 

19. Goncalves AC, Castro S, Paiva J, Santos C, 

Silveira P. Taxonomic revision of the genus 

Calendula (Asteraceae) in the Iberian 

Peninsula and the Balearic Islands. Phytotaxa 

2018; 352(1): 1-91. 

20. Centner AM, Khalili L, Ukhanov V, Kadyan 

S, Nagpal R, Salazar G. The Role of 

Phytochemicals and Gut Microbiome in 

Atherosclerosis in Preclinical Mouse Models. 

Nutrients 2023; 15(5): 1212. 

21. Dhingra G, Dhakad P, Tanwar S. Review on 

phytochemical constituents and pharmacological 

activities of plant Calendula officinalis Linn. 

Biological Sciences 2022; 2(2): 216-228. 

22. Pezeshki B, Pouredalati M, Zolala S, 

Moeindarbary S, Kazemi K, Rakhsha M, et al. 

Comparison of the effect of aloe vera extract, 

breast milk, calendit-E, curcumin, lanolin, 

olive oil, and Purslane on healing of breast 

fissure in lactating mothers: a systematic 

reviwe. International Journal of Pediatrics 

2020; 8(2): 10853-10863. 

23. Salamon I. Chamomile: A Medicinal Plant. 

The Herb, Spice, and Medicinal Plant Digest. 

1992; 10: 1-4. 

24. Aggag ME, Yousef RT. Study of antimicrobial 

activity of chamomile oil. Planta Med 1972; 

22(2): 140-144. 

25. Tubaro A, Tragni E, Del Negro P, Galli C, 

Loggia RD. Anti-inflammatory activity  

of a polysaccharidic fraction of Echinacea 

angustifolia. J Pharm Pharmacol 1987; 39(7): 

567-569. 

26. Jarahi M, Zahedi Khorasani M, Taherian Aa, 

Miladi H, Safakhah Ha. Evaluation Of Topical 

Matricaria Chamomilla L. Oil Extract Activity 

On Linear Incisional Wound Healing In 

Albino Rats. J Med Plants 2009; 8(29): 94-99. 

27. Duarte CME, Quirino MRS, Patrocinio MC, 

Anbinder AL. Effects of Chamomilla recutita 

(L.) on oral wound healing in rats. Med Oral 

Patol Oral Cir Bucal 2011; 16(6): e716-e721. 

28. Maiche A, Grohn P, Maki-Hokkonen H. Effect 

of chamomile cream and almond ointment on 

acute radiation skin reaction. Acta Oncol 1991; 

30(3): 395-396. 

29. Kazemipour Y, Rezaei M, Keivany Y. 

Qualitative comparison of effects of garlic 

and mallow and motherworth extracts in 

healing of superfacial wounds in the common 

carp (Cyprinus carpio). Pajouhesh & Sazandegi 

2005: 93-97. 

30. Yalgi VS, Bhat KG. Evaluation of anti-

inflammatory properties of homoeopathic gel 

preparations of Calendula officinalis, Arnica 

montana, Echinacea angustifolia and Hypericum 

perforatum by zymography—an in vitro 

study. Int J Hum Sci 2020; 4(1): 38-42. 

31. Preethi KC, Kuttan R. Wound healing activity 

of flower extract of Calendula offlcinalis. J 

Basic Clin Physiol Pharmacol 2009; 20(1): 

73-80. 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-1
0-

26
 ]

 

                            12 / 13

https://jmums.mazums.ac.ir/article-1-20172-fa.html


   
 ارانو همک کشاورز دایآ     

 32       3042، خرداد  322، شماره چهارمدوره سي و                                                  مجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                                            

 پژوهشــی

 

 

32. Duran V, Matic M, Jovanovć M, Mimica N, 

Gajinov Z, Poljacki M, et al. Results of the 

clinical examination of an ointment with 

marigold (Calendula officinalis) extract in 

the treatment of venous leg ulcers. Int J 

Tissue React 2005; 27(3): 101-106. 

33. Rezaie A, Najafzadeh H, Pourmahdi Borujeni 

M, Mohammadian B, Heidari M. Effects Of 

Echinacea Purpurea On Wound Healing After 

Arsenic Induced Skin Necrosis. Zahedan 

Journal Of Research In Medical Sciences 

2013; 15(11): 19. 

34. Modaresi M, Asadi S. The effect of Echinacea 

Purpura hydroalcoholic extract on the blood 

parameters in mice. Yafte 2012; 14(2): 43-49. 

35. Rafiei MH, Jafarzadeh H, Mollaei A, Nasiri 

E. Effect of Arnebia Euchroma Root Ointment 

on Surgical Wound Healing in Wistar Rats. J 

Mazandaran Univ Med Sci 2020; 30(187): 

28-37 (Persian). 

36. Mehdinezhad Roshan M, Moharrami Kasmaie 

F, Kazemi Ashtiani M, AbdollahiFar M A, 

Erfanian S, Zarkesh I, et al. Human Amniotic 

Membrane Extracellular Matrix-Derived 

Scaffold Modulates the Number of Mast Cells 

in the Granulation Tissue and Accelerates 

Skin Wound Healing in Diabetic Rats. J 

Mazandaran Univ Med Sci 2023; 33(1): 11-

24 (Persian). 

 

 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-1
0-

26
 ]

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                            13 / 13

https://jmums.mazums.ac.ir/article-1-20172-fa.html
http://www.tcpdf.org

