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Abstract 
 

Background and purpose: Gastric ulcers pose significant health challenges due to their high 

prevalence in various populations. Several factors contribute to the development of this condition, 

including Helicobacter pylori (H. pylori) infection, excessive use of nonsteroidal anti-inflammatory drugs 

(NSAIDs), smoking, age, and gender. Given the high incidence of gastric ulcers induced by NSAID 

consumption, this study aims to investigate the protective effects of hydroalcoholic extracts of Satureja 

hortensis and Froriepia subpinnata against indomethacin-induced gastric ulcers in animal models. 

Materials and methods: n this experimental study, the leaves of Satureja hortensis and 

Froriepia subpinnata were dried and extracted using 60% ethanol. The toxicity of these plant extracts 

was assessed using Artemia salina. The total phenolic and flavonoid contents of the extracts were 

measured spectrophotometrically. For the animal study, 48 Balb/c mice (n= 6 per group) were used. The 

treatment groups included omeprazole (30 mg/kg) and three different doses (250, 500, and 1000 mg/kg) 

of Satureja hortensis and Froriepia subpinnata, administered separately by gavage. A negative control 

group received normal saline. One hour after treatment, indomethacin was administered via gavage to 

induce gastric ulcers. Four hours after indomethacin administration, the animals were anesthetized, and 

their stomachs were collected for histopathological evaluation. 

Results: Histopathological findings revealed that inflammation, gastric tissue bleeding, and 

congestion were reduced in the Satureja hortensis and Froriepia subpinnata groups. Moreover, the 1000 

mg/kg dose of both extracts demonstrated greater efficacy compared to the lower doses tested. 

Conclusion: Extracts of Satureja hortensis and Froriepia subpinnata exhibit a protective effect 

against gastric ulcers induced by NSAIDs. This protective effect is likely attributed to the antioxidant and 

anti-inflammatory properties of phenols and flavonoids present in the extracts and appears to be dose-

dependent. 
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 ـدرانـــازنـــي مـكـــــزشـــوم پـــلــشـــگاه عــه دانـــلــمج

 (2-22)    2413سال     بهمن    142شماره  م   چهارسي و دوره 

   2413 بهمن،  142م، شماره چهاردوره سي و                                                                  زندران               مجله دانشگاه علوم پزشكي ما           1

 پژوهشی

 اثر عصاره گیاهان مرزهجداگانه بررسی 
(Satureja hortensis L.) و اناریجه(Froriepia subpinnata (Ledeb) Baill.)  

 بر زخم معده در مدل حیوانی
 

 1نادری نیما نژاد

 3و2محمد آزادبخت

 4جعفر اکبری

 5فاطمه اکبری

 7و6فرشته طالب پور

 1حسین ابراهیمی

 چكیده
توانرد کلات متعددی را با شیوع بالا در جوامع ایجاد کردده اتر ع اوامرت متعرددی مر زخم معده مش و هدف: سابقه

رویه داروهای ضرد اتتاراغ ریرد پیلوری، مصدف ب  کوباکتدیهلتوان ابتلا به  تاز این بیماری شوند که از آن جمله م زمینه
ناش  از داروهای ضد اتتااغ رید اترتدوئیدی، اتتدوئیدی، تیگار، تن و جنس را نام بددع باتوجه به شیوع بالای زخم معده 

برد  (Froriepia subpinnata) و اناریجره( Satureja hortensis)هرای هیردرواتکل  مردزه این مطاتعه به بدرت  اثد اصراره
 های حیوان  پدداخ عپیشگیدی از زخم معده ناش  از ایندومتاتین در مدل

گیردی برا اهان مدزه و اناریجه تایه، تپس خشر  و تتر  اصرارهدر مطاتعه تجدب  حاضد، بدگ گی ها:مواد وروش
گیدی شدع میزان فنول و فلاونوئید اصاره درصد قدار گدف ع میزان تمی  این دو گیاه به وتیله آرتمیا تاتینا اندازه 06اتانت 

 گیاهان بد اتاس اتپکتدوفتومتدی تنجیده شدع

و  566، 056و ته رلظ   mg/kg06ها شامت امپدازول ده شدع گدوه( اتتفا=0n) Balb/c موش 84در مطاتعه حیوان  از 
mg/kg0666 هرا طور جداگانه و گدوه کنتدل منف  )ندمال تاتین( بودند کره داروهرا برا گراوا  در موشاز مدزه و اناریجه به

تجرویز شردع اارار  ها، گاوا  ایندومتاتین بدای ایجاد زخم معده در مروشتجویز شدندع پس از ی  تاا  از درمان گدوه
 تاا  پس از تجویز ایندومتاتین، حیوانات بیاوش شده و معده مورد ارزیاب  هیستوپاتوتو ی  قدار گدف ع

و مدزه  جهیاناردر گدوه واحتقان  باف  معده یزی، خونداتتااغنشان داد که   کیستوپاتوتو یه هاییافته ها:یافته
 .هد دو اصاره مؤثدتد ازتاید دوزهای مورد آزمایش بوددر  mg/kg0666دوز  انینکاهش یافته ات ع هم

توانند اثد متافظت  بد زخم معده ناش  از مصدف داروهای ضداتتااغ م و مدزه  جهیانار اهانیگهای اصاره استنتاج:
دها در اصاره ات  ها و فلاونوئیاکسیدانت  و ضد اتتااب  فنتریداتتدوئیدی داشته باشندع این اثد احتمالا به دتیت اثدات آنت 

 باشدعکه این میزان وابسته به دوز دریافت  نیز م 
 

 ، ایندومتاتین، آرتمیا تاتینامدزه، زخم معده جه،یانار های کلیدی:واژه
 

 :azadbakhtm@hotmail.com E-mail                   جاده فدح آباد، مجتمع دانشگاه  پیامبد ااظم، دانشکده داروتازی01تاری: کیلومتد -محمد آزادبختمولف مسئول: 
 ، دانشگاه الوم پزشک  مازندران، تاری، ایدانمدکزتتقیقات گیاهان داروی ع 0
 دانشگاه الوم پزشک  مازندران، تاری، ایدان ،ع اتتاد، گدوه فارماکوگنوزی، دانشکده داروتازی0

 دانشگاه الوم پزشک  مازندران، تاری، ایدان دام ، گیاه  و هایوردهافد تلام  تتقیقات مدکزع 0
 دانشگاه الوم پزشک  مازندران، تاری، ایدان ،گدوه فارماتیوتیکس، دانشکده داروتازی ،اتتاد ع8

 دانشکده داروتازی، دانشگاه الوم پزشک  تمنان، تمنان، ایدانگدوه فارماکوگنوزی، ع اتتادیار، 5

 دانشگاه الوم پزشک  مازندران، تاری، ایدان ،، دانشکده پزشک آناتوم وه گد ،اتتادع 0
 مدکز تتقیقات، دانشگاه الوم پزشک  مازندران، تاری، ایدان ، و موتکوت  تلوت یوتو یب قاتیمدکز تتقع 1

  :  06/06/0860 ریخ تصویب :تا             01/06/0860 تاریخ ارجاع جا  اصلاحات :              06/9/0860 تاریخ دریاف 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
7-

11
 ]

 

                             2 / 11

mailto:azadbakhtm@hotmail.com
https://jmums.mazums.ac.ir/article-1-20338-fa.html


   
 انو همکاری نژاد نادر ماین     

 3         2413 بهمن،  142م، شماره چهاردوره سي و                مجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                                                                              

 پژوهشی

 

 

 مقدمه
 سررتمیت تاخررتلالا نیترردرجیرررا یکر  از زخرم معرررده

   که در آن باف  مخاط و زیدمخراط دترتگاهات  گوارش

 گوارش داار آتیب شده ات ع شیوع آن در ایردان حردود

تراز توانرد ترببباشدع الت متعددی م درصد م  05تا  06

 کوبرراکتدیهل ایررن بیمرراری شررود کرره از آن جملرره ابررتلا برره

 مسرن، گردوه ای انسالیم  گدوه تن ،پیلوری، مصدف تیگار

داروهای ضرد اتتاراغ ریرد مصدف  اتتدس و ،O  خون

ع (0)تدین این اوامت هسرتند( از مامNSAIDاتتدوئیدی)

 شرکم و  فوقران هیردرد ناحدارای الائم  مانند زخم معرده 

توء هاضرمه و وجرود خرون در مردفوع ، توزش تد دل

مثرت ع تعرادل برین فاکتورهرای دفراا  معرده )(0)باشد م

 و کدبنراتیح بتدشر ،نیپدوترتاگلاند ،هادان یاکس آنت

جارر  خنثرر  کررددن فاکتورهررای تارراجم   موکرروس(

وجرود  ،نیپپسر بیش از اندازه اتید،)مثت تدشح زا آتیب

  زاد(آ یهرراکررالیشرردن راد ادیررو ز یلرروریپ کوبرراکتدیهل

بدای حفظ تلام  معده ضدوری اتر ع بردهم خروردن 

با توجره ع (0)تواند موجب زخم پپتی  شوداین تعادل م 

برره افررزایش میررانگین تررن  جمعیرر  ایرردان و افررزایش 

 های مردتب  برا تراتمندی ماننرد دردهرای مرزمن،بیماری

شکسررتک  و پرروک  و درد ناشرر  از  دیررروماتوئ  یررآرتد

از انردازه داروهرای  اتتخوان و از طدف  دیگد تجویز بیش

دتتدت  آتان بدون نیاز بره ضد اتتااغ رید اتتدوئیدی و 

تمررام  ایررن اوامررت  سرریاری از ایررن داروهررا،نسررخه برردای ب

انروان اارضره اصرل  ایرن موجب تشدید زخم معرده بره

 داروها شده ات ع

 پوشش گیاه  متنوع و رن  ایدان بااث شده اتر  در

طول تاریخ مددمان بدای رفع نیازهای خود بره آن توجره 

 ای داشته باشندع حاصت مطاتعه و پرژوهش تراتیان ترالویژه

تنت  درخشان  ی مداوای بشد منتج به طبدانشمندان بدا

موجب ایرن امرد، مطاتعره حاضرد بره ایدان شده ات  و به

بدرت  دو گیاه اناریجه و مدزه که در طب ترنت  ایدانر  

، جار  بدرتر  (8)انردبه انوان ضرد زخرم مطردح شرده

 پددازدعاثدات ضد زخم معده این گیاهان م 

 اناریجررررررررررره برررررررررررا نرررررررررررام المررررررررررر  

گیرراه  از  Froriepia subpinnata (Ledeb.) Baillع

دارای  و باشردمر  Apiaceaeتیده گیاهان معطدخرانواده 

گونره در  00ترد از گونه در اوراتیا و افدیقا و بریش 056

گیاه در طب تنت   این (5)ات گونه در ایدان  00اروپا و 

 ،اشرتاا آور ،کننردهضردافون ، دارای خواص ضد نفرخ

افزایش دهنده  ، بخشآرام ، ضد زخم،مدر، ضد اتپاتم

انرررین دارای اثرررد آنتررر  اکسررریدانت  و مشرررید و هررر

اناریجه گیاه  ی  تاته ات  ع (0)باشدباکتدیال م آنت 

تواند متد ات  که م تانت  006تا  06که ارتفاع آن بین 

ع گیراه اناریجره دارای (1)گت افشران  و توتیرد مثرت کنرد

باشررررد کرررره دارای خررررواص تدکیبررررات فنرررروت  مرررر 

انرین دارای تدکیبرات اناریجه هم عاکسیدانت  ات آنت 

تروتفید و توتفور و دی آتیت توتفید و تردی ،فلاونویید

 ضردمیکدوب  اتاتانس آن اثد و باشدآتیت تیستیین م 

-pدارای تدکیبات  نیزتانس اناریجه ا ع(4)نشان داده ات 

cymen-8-ol (1/08 )و  درصرد( 5/00) نوتنیتدپ، درصد

 درصد(، 0/06) لنیوفیکار دیاکس، درصد( 5/06) موننیت

 و درصرد( 0/5) نراتولتی درصرد(، 0/06وربنرول) تردانس

تتقیق دیگدی الاوه بد  در باشدع م II داپوکسی هوموتن

 1/05( و تابینن)درصد 0/56، بتا فلاندرن )هااین تدکیب

 ع(4)اندنیز در این گیاه گزارش کدده (درصد

 Satureja hortensis Lع گیراه مردزه برا نرام المر 

اتر ع  Lamiaceaeگیاه  از تیده گیاهان معطد خانواده 

 ،هراترانن، های مردزه دارای اترانستدکیبات اصل  گونه

اتررتدول و  ،اترریدها ،صررم ، موترریلا  ،تدکیبررات فنرروت 

ایررن تدکیبررات دارای اثرردات ع باشررنداتیکول مرر پیدوکرر

های ایرن گونه .(9)میکدوب  هستنداکسیدان  و آنت آنت 

ه شردق  و رردغ آتریا جنس امدتا بوم  مناطق مدیتدان

 گونه از این گیاه در ایردان وجرود دارد 08ع بیش از باشندم 

ع مترت رویرش ایرن (06)آن بوم  ایدان اتر  گونه 9که 

هررای تررنگ  هررای آهکرر  و دامنررهروی صررخده هرراگونرره

 باشدع گیاه مدزه در پزشک  و طب ترنت  دارای خرواصم 

و ، ضرد زخرم آرامبخش و ضد افون  کننرده ،ورآاشتاا
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 بر زخم معده جهیمرزه و انار اهانیاثر عصاره گ يبررس
 

 2413 بهمن،  142م، شماره چهاردوره سي و                                        مجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                                                  4

 کارواکدول تدکیباتن دارای آع اتانس (00)باشدمسکن م 

 p-cymene(، درصرد 80/5تردپینن )-γ(، درصد 80/15)

باشرد مر  (درصرد 68/0کاریوفیلن )-β ( ودرصد 09/8)

ع اتر براکتدی  میکدوب  و ضرد که دارای خاصی  ضد

باداشت  به انروان ضرد افرون  کارواکدول در تدکیبات 

تدکیبات موجود  با توجه به ع(00)کننده کاربدد فداوان دارد

و اشارات ضد زخم  این گیاهان در طرب در این دو گیاه 

 ایرن دو گیراه برد اصراره اثرد به بدرتر مطاتعه  تنت ، این

 پدداخ عپیشگیدی از زخم معده در مدل حیوان  

 

 هامواد و روش
 مطاتعه تجدب  حاضد، به بدرت  اثد پیشرگیدانه اصراره

رت جداگانه بد روی زخرم گیاه  مدزه و اناریجه به صو

 پددازدعمعده ناش  از ایندومتاتین در مدل حیوان  م 

 

 گیدیتازی گیاه  و اصارهآماده

 برا عشرد هیرتا یترارو مردزه از برازار  جرهیانار اهیگ

نرام  ، کدوترکوپیو م  ماکدوترکوپ اتیخصوصر  بدرت

 یدانشررکده داروترراز ومیو در هدبررار دییررتا اهیرردوگ  المرر

 یبردا E1-36- 81مازندران با شرماره   شکدانشگاه الوم پز

 ینگارردار جررهیانار یبرردا E1-218- 2111و شررماره  مرردزه

گردم  066ع شرد اغیتآ وخش   ی گیاهان،هاشدندع بدگ

 06با دتتگاه پدکولاتور برا حرلال اتانرت شده اغیتآ اهیگاز

 درجرره 08) اتررا  یترراا  در دمررا 84برره مرردت  درصررد

و برا  شرد صرافه شردع اصرار یدیگ( اصارهگداد تانت

 ظیتپس اصاره تغلر و ظیتت  خلا تغل یدتتگاه روتار

 مدعآصورت پودر خش  درهب دیدرا زیشده تت  فد

 
 فلاونوئید و فنول تام میزان گیدیاندازه

 تنج میزان فنت تام بداتاس روش رنگ تنجش یبدا

Folin-ciocaltue  با اترتفاده از گاتیر  اترید بره انروان

شدع میزان فلاونوئید ترام بره روش  یدیگاتتاندارد اندازه

رنگ تنج  آتومینیوم کلداید با اتتفاده از کوئدتتین به 

 ع(00)گیدی شدانوان اتتاندارد اندازه

 و تمی  حاد در آرتمیا تاتینا LC50  یمت شیآزما
 (LC50)درصد 56 کشنده  تم رلظ تنجش  یبدا

( برا Artemia franciscana)  پدورشر ینایاتراتیآرتم از

 .(08)و همکاران اتتفاده شد  Parraاتتفاده از روش 

در  نایتات ایآرتم س یگدم ک لیم 566روش  نیا در

  هروادهبرا  ،4-5/4 حردود PHبرا   مصنوا یایدر غآ

 قدار گدفر  میمستق دیدرجه و تت  نور ر 08 یمداوم، دما

 06 یهرادترتهبره  لاروهرا نآبه لارو شدع بعد از  تیو تبد

قدار گدفتندع  جداگانه شیزماآ یهاو در توته میتقس یادد

، 0666 یهرابا رلظر  لوشنید الیها تدتپس از اصاره

  یمت یگدوه حاو نیانع همدش هییتا 056، 566، 0666

بره همرداه  DMSO ی( وگردوه حراو کش  )کنتدل منف

 یلاروهرا زانیرمع شرد هیرکش  )کنتدل مثب ( تا  یمت

 برا و دیرگدد مشخصتاا   08مدده در هد توته پس از 

 عشد سهیمقا کنتدل یها گدوه

 تردیت  لریم  ی)مثب   مثب  کنتدل گدوه نیانهم

DMSO منفرکنتردل  گردوه وکشر (   یبه همداه متر  

 ع آزمرایششرد هیتا( کش   یمت شامت  منف لکنتد گدوه)

 ع(05)گدفر تای  بدای هد رلظر  صرورت تههای در گدوه

 دیرنارای ، از فدمرول ز دگ و میرمتاتبه درصد مد یبدا

 یهراکره نصرت تعرداد لارو  رلظتر زانیراتتفاده شدع م

 در نظد گدفته شدع LC50کشته باشد به انوان  را آرتمیا
 

 
 

 ها بد زخم معده درمدل حیوان ارزیاب  اثد پیشگیدی اصاره
 آماده تازی حیوانات

مطاتعه تجدب  حاصت اثد پیشرگیدانه از ایجراد زخرم 

 هررای مرردزه و اناریجرره را مررورد بدرترر  معررده اصرراره

 تردین دوز قدار دادع بردای ایرن منظرور و یرافتن اثردبخش

 و  566، 056از گیاهرررران مرررردزه و اناریجرررره ترررره دوز 

0666 mg/kg  بداترراس مررتن مقررالات انتخرراغ شرردند و

 مورد بدرت  قدار گدفتندع
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این مطاتعه مطابق با اصرول انجمرن حمایر  از حقرو  

 IR.MAZUMS.REC.1401.161خرلا  حیوانات برا کرد ا

برات  ترفید برا وزن  مروش نرد 84انجام شدع بدای این منظرور

گرردم( از موتسرره تتقیقررات حیوانررات  05تررا 05ندمررال )

آزمایشگاه  دانشگاه الوم پزشک  مازندران تایره و تتر  

شدای  اتتاندارد قدار گدف ، به این صرورت کره حیوانرات 

و  C ̊ 08، دمرای روشنای  -تاا  ادخه تاریک  00تت  

 دتتدت  آزادانه به آغ و رذای اتتاندارد قدار گدفتندع

 

 نیندومتاتیاز ابا اتتفاده زخم اتقای 
 دانهیشرگیاثد پ  بدرت یوهمکاران بدا Basileروش  از

زخرم  جرادیدر ا جرهیمردزه و انار  درواتکلیره یهرااصاره

 مروش بره هشر  84 حاضد مطاتعه درع (00)معده اتتفاده شد

 قفسه)هد  جدا یهاقفسهو در  شدند میتقس یادد 0گدوه 

شرامت  بیربه تدت هاشدندع گدوه ی( نگادارموش 0 یحاو

: 0، گردوه mg/kg 056با رلظ   جهیانار اصاره: 0گدوه 

 اصراره: 0، گردوه mg/kg 566با رلظ   جهیانار اصاره

مردزه برا  اصراره: 8ه ، گدوmg/kg 0666رلظ  با جهیانار

رلظرر   مرردزه بررا اصرراره :5گرردوه  ،mg/kg056رلظرر  

mg/kg56،  مدزه برا رلظر   اصاره: 0گدوهmg/kg0666، 

 کنتردل :4( و گردوه  منفر)کنتردل  نیترات ندمرال: 1گدوه 

 عبودند mg/kg 06( با رلظ  امپدازولمثب  )

 یاتقرا جرادیا یبدا mg/kg16با رلظ   نیندومتاتیا

اترتفاده قردار گدفر ع  مورد گاوا  صورت به معده زخم

بردوز اثرد  یبردا ازیرمدت زمران مرورد ن ،مطاتعات مطابق

ع (00)حداقت اارار تراا  اتر  نیندومتاتیزخم معده ا

، نیندومتاتیا گاوا ااار تاا  بعد از  حاضد مطاتعه در

 تردیت لیم 05/6 دوز با نیو کتام نیلیزا لهیبه وت واناتیح

ع جداشدند هاو تپس معده اوشیگدم وزن بدن ب 066 بد

 ازپرس  شرده و براز  طروتهرا از قسرم  موش یهامعده

در معرده(،  ی مانرده مرواد ررذا  )براق مروسیک بدداشتن

 در وگدفر   قردارصرورت مسرطح هف برتطح صا یرو

 یبررداو در ناایرر   شرردندثابرر   درصررد 06 نیفدمررات

 عشد فدتتاده مدبوطه شگاهیزماآبه  یپاتوتو  یها بدرت

 بدرت  هیستوپاتوتو ی
 یزیرآمتوتر  رنرگ تثبی  شرده در فدمراتین باف 

بافر  شرامت  داتییرع تغرنگ شد نیائوز -نیلیهماتوکس

اتتارراغ، نکرردوز،  ادم، ررردد، شیررآرا ال،یررتل بافرر  اپرر

بره وتریله میکدوترکو  هرا  یو نفوذ تکوتر یزیخوند

 ع(01)گدف قدار   مورد بدرتنوری 
 

 یآمار بدرت 
با  طدفه  ی انسیوار تیتتل   توت تجدب یهاداده

تر  بدرمورد  Tukeyو به دنبال آن تس   SPSSفزار ندم

 در P<65/6داری معنر  ع اختلاف ترطحگدف قدار آماری 

 آنراتیز با اترتفاده از روش LD50نظد گدفته شدع آزمون 

Probit عتعیین شد 
 

 هاافتهی
 تام فنول میزان

  ترررنج فنرررت ترررام بداتررراس روش رنرررگ میرررزان

Folin-ciocaltue و دتررتگاه  بررا اتررتفاده از گاتیرر  اتررید

 نمرودار ع(04)اندازه گیردی شردنانومتد  156اتپکتوفتومتد در 

، 2R=9941/6) رتم و معادته خ  آن تایه شرد اتتاندارد

660/6+x6001/6=y)  بداتاس معادته خ  به دت  آمده

بدابرد  اناریجره و مردزه بره تدتیربفنول تام اصراره  میزان

µg/ml 60/54  وmg/ml55/56  عات 

 

 تام دیفلاونوئ زانیم
میزان فلاونوئید تام به روش رنگ تنج  آتومینیوم 

د با اتتفاده از کوئدتتین و با دتتگاه اتپکتوفتومتد کلدای

تپس  ع(00 ،00)شد یدینانومتد اندازه گ 805طول موج  در

 نمررودار اتررتاندارد کوئدتررتین رتررم شررد و بررا اتررتفاده 

 ان فلاونوئیررد از معادترره خرر  نمررودار اتررتاندارد، میررز

 اتررتاندارد نمررودار بداترراس مشررخص گددیرردع حتررام

(9998/6=2R ،6010+x6658/6=y) فلاونوئید ترام  زانیم

 و µg/ml90/09 بدابرد بیرمردزه بره تدت و جهیاناراصاره 

µg/ml18/00  عات 
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 و تمی  حاد در آرتمیا تاتینا LC50 نییتع شیآزما
درصرد آرتمیرای  56نتایج حاصت از رلظ  کشنده 

درج شرده اتر ع برد ایرن  0دورش  در جردول شرماره پ

 و بدای مردزه ppm 0666اتاس این رلظ  بدای اناریجه 

ppm 056 هرا درتره هیسرتوپاتوتو ی نمونرهارزیراب  بودع

های اتتااب ، خروندیزی و احتقران شاخص ارتشاح تلول

نشان داد که درهد دو گردوه مردزه و ناریجره برا افرزایش 

ترد شردع گیردی بریشت اشرمصوررلظ ، اثد بخش  به

هرد دو  mg/kg 0666هددوگیاه مردزه و اناریجره در دوز 

طرررور شررراخص خررروندیزی و احتقررران بررره اصررراره، در

داری نسررب  برره گرردوه منترردل منفرر  موثدتدامررت  معنرر

( و نسب  بره گردوه کنتردل مثبر  تفراوت P<65/6کدد)

های اتتاراب  (ع ارتشاح تلولP>65/6داری نداش ) معن

( P<65/6دار) زه نسب  به گردوه منفر  معنردر گدوه مد

(ع P>65/6) دار نبرود گدوه کنتردل مثبر  معنرونسب  به

 566، 056های مقایسه دو گدوه اناریجه و مدزه با رلظ 

، های اتتاراب درفاکتورهای ارتشاح تلول mg/kg 0666 و

داری مشرراهده نشررد  خرروندیزی و احتقرران تفرراوت معنرر

 (mg/kg066 ،65/6>Pرلظر   ها درجز ارتشاح تلول)به

 ع(0 و0 وتصاویدشماره 0 )جدول شماره

در گیاهان اناریجه و مردزه بره  LC50دوز تمی  و 

 باشدعم  ppm 0666 و ppm 0666تدتیب 

 

 رلظ  اصاره گیاهان اناریجه و مدزه 5تعداد آرتمیاهای زنده مانده در  :1شماره  جدول
 

 و مدزه جهیانار اهانیاصاره گ
   (ppmره)رلظ  اصا 

 066 056 566 0666 0666 
 6 6 0 8 0 بار اول اصاره مدزه ادد( 06تعداد لاروهای زنده مانده ) از 

 6 6 6 0 5 دوم بار
 6 0 0 0 5 بار توم

 میانگین ±انتداف معیار
 

 6 00/6 ±ع51/6 0 0± 00/0 51/6± 00/5 51/6±

 6 0 5 1 9 بار اول اصاره اناریجه
 0 0 0 4 06 بار دوم
 0 0 5 1 9 بار توم

 00/6 ±51/6 00/0 ±51/6 00/5 ±51/6 00/1 ±51/6 00/9 ±51/6 میانگین ±انتداف معیار
 

 (6هیچ ی  از لاروها زنده نماند): کنتدل مثب                           (06همه لاروها زنده ماندند ): کنتدل منف 

 

 
 

گردوه مروش هرای تراتم )کره -Aع  H&Eآمیرزی ، رنگ ×06تصویدمیکدوتکوپی  معده در گدوه های مختلت موش ، بزرگنمای   :1یر شماره تصو
 ، mg/kg056دوز گردوه اناریجره  -Dگردوه کنتردل مثبر  )امپردازول(،  -Cایندومتاترین(،  (گردوه کنتردل منفر  -Bهیچ ماده ای دریاف  نکددنرد(، 

E- ز گدوه اناریجه دوmg/kg566 ،F-  دوز گدوه اناریجهmg/kg0666 ،G-  دوز گدوه مدزهmg/kg056 ،H-  دوز گدوه مردزهmg/kg566 ،I-  گردوه
 ها ات ، دایده بیانگد خوندیزی، پیکان مشک  بیانگد احتقانمدبع ها نشان دهنده ارتشاح تلول عmg/kg0666مدزه دوز 

G H I 

011 µm 011 µm 011 µm 

011 µm 
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در گدوه کنتدل منف  )ایندومتاتین(ع پیکان تبز ریزش تلول های اپیتلیات  از رشرای پایره، پیکران  تصوید میکدوتکوپی  باف  معده :2تصویر شماره 
 &H.، رنگ آمیزی ×86بزرگنمای   آب  احتقان ادوق ، پیکان قدمز خوندیزی، پیکان زرد ارتشاح تلول های اتتااب ع

 
زخرم در  ی پراتوتو یارهرایمع زانیرم جینتراجدول : 2شماره  جدول

اصراره اناریجره و مردزه را نشران  کننرده اف یمختلت در یهاگدوه

 دهدم 

 گدوه
 کنتدل مثب   (mg/kg)اصاره مدزه  (mg/kg)اصاره اناریجه 

 )امپدازول(

 کنتدل منف  

 0666 566 056 0666 566 056 )ایندومتاتین(

 ++++ + b +++ ++  +a++ ++ ++ های اتتااب ارتشاح تلول

 +++ + a ++ ++  +a+  ++ ++ خوندیزی

 +++ + a ++ ++  +a+  ++ ++ احتقان

 

a 660/6اتر ) دارمعنر : نسب  به ایندومتاتین≤ P aaa: ،60/6aa:P≤، 
65/6a:P≤  ع) 

b 660/6اتر  ) دارمعنر : نسرب  بره مردزه≤ P bbb:، 60/6bb: P≤ ،
65/6b:P≤ع) 
بدرت  کیف  و ااداد بداتاس نظد پاتوتوییس  و بره  مورد هایدواح
 ادی هستندعقدارد

 

 بدرت  هیستوپاتوتو ی

  دراتکلیره اصراره  متافظت اثد  بدرت به مطاتعه نیا

 نیندومتاتریا از  ناشر معرده زخم به ابتلا در مدزه و  جهیانار

 عپدداخ   وانیح مدل در

 خشر  ،یورآ جمرع اهانیگ مطاتعه نیا یبدا ابتدا در

 نیریتع از اهیرگ یاتتانداردتراز یبداع شدند یدیگ اصاره و

 دو هرد در زانیم نیا کهع شد اتتفاده دیفلاونوئ و فنول مقدار

 بره  اهیرگ یهرا اصراره اثرد ترپسع برود توجره قابرت اهیگ

 ،566 ،0666صورت جداگانه و با تره رلظر  متفراوت  

mg/kg 056 ابیرارز مورد  وانیح مدل در و معده زخم در  

 عگدف  قدار

 ار جوامرع که ات   مشکلات نیتدعیشا از  کی ،زخم

 اتر   تیمورترات و  تیدیمورب الت از  کی و کند م دیدرگ

 در توجره مورد مام موارد از  کی نآ یبابود زمان مدت و

در مورد اوارض  یمتعددگزارشات  عات   پزشک الوم

 یهراکدوغیم زخرم وجرود داردع میافترادن تردم دیبه تاخ

 بره منجرد وقردار گدفتره  براز زخم در توانند م طلبفدص 

 نآ یبعرد اروارض و بدن در گستدده و  یستمیت افون 

 یفاکتور لازم بردا  ی م،یتدا  در تدم نی، بنابداشوند

 ع(01)مورد اتتفاده ات  یدارو جهیدر نت وزخم  میتدم

 بابرود یبردا  مختلف ی ایمیش یداروها حاضد حال در

  جرانب اروارض یدارا کره اتر  دتتدس در و دیتوت زخم

 و ترانآ  دتتدتر بره توجره برا  عیطب منابعع باشند م متعدد

 توجره مرورد شرهیهم کمترد  جانب اوارض با و م یق ارزان

 ع(09)ات  بوده جوامع
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  مختلفر نیاز مفرددات و قدابراد دانیا  تنتدر طب 

گذشرته اترتفاده  درها و اتتاابات درمان انواع زخم یبدا

 مردزه و جرهیانار اهیرگ دو  دانریا طرب درع ات  شده م

کره در کترب  داشرتند هرازخم درمان در  فداوان ددکارب

فرددوس اتتکمره ابرن  نا،یتر  مانند قرانون بروال یمعتبد

و اتجررامع   خداترران  لرریاق هیررمخررزن الادو ،یاتطبررد

شرده  ادیرها از آن طاریاتبابن هیو الارذ هیتمفددات الاود

 مرررورد در  مختلفررر مطاتعرررات نیانرررهرررم ع(06)اتررر 

 و مردزه جهیانار اهیدوگ نیا  یفارماکوتو  یاملکددها

 زخم  دهندگ بابودد اث  بدرت به  مطاتعات و انجام شده

 عات  پدداخته  ابتید دیر و  ابتید

  جرهیانار اهیرهد دو گ  ،کدوتکوپیم جینتا به توجه با

  رلظررر در  توانسرررتندو مررردزه بررره صرررورت جداگانررره 

mg/kg 0666 یدیطور اشم گ بهو احتقان را  یزیخوند 

مردزه برا رظر   اهیرگ نیانرهمع (>65/6P) دهند کاهش

mg/kg 0666 را برره طررور   اتتارراب یهرراارتشرراح تررلول

  مرورد بدرترر یهرراگردوه دینسررب  بره تررا یدیرگاشرم

ع بررا (0 تصرروید شررمارهو  0 شررماره جرردولکرراهش داد د)

و مردزه و  جرهیانار یهااصاره ی مایتوشیف  بدرتتوجه به 

برا  و  مرورد بدرتر یهرااصاره در دییفلاونو یحضور بالا

 بابرود رد دهایرتدپنوئیترد و دهایرفلاونوئ اثداتتوجه به 

 شیو افزا زخم مساح  شدن جمع شیافزا با زخم میتدم

 ه،یرراز افونرر  ثانو یدیو جلرروگ ونیزاترریاتیتل اپرر زانیررم

 در ی بسزا نقش توانند مو مدزه  جهیانار اهانیگ اصاره

 ع(06)کنند جادیا زخم بابود

  نقرش اتاتر الیاندوتل یهاها و تلولبدوبلات یف

 تیتشک با هاتلول نیاع دارند دهید بیتآباف   میدر تدم

 متت در هادگیمو رشد شیافزا و گدانوته باف  ،کلا ن

 ع(00)کنند کم زخم  میبه پدوته تدم توانند م زخم

 دیررشرد و توت یفاکتورهرا شیهرا برا افرزابدوبلات یف

 بسرتد یهرازترلولیتما و دیتکث  یتتد بااثها نیتوکایتا

 عشوند م زخم

 کسیمراتد در خرود  نرییپدوت تاختاربه واتطه  کلا ن

  به طور قابت توجا تواند م گدانوته باف   تلوت خارج

 ارثبا هرادیرفلاونوئ ع(08)باشرد مروثد زخرم اتتتکام در

 باارث اثد نیا با و شوند م کلا ن ن یت کداس شیافزا

  مر متلرول کرلا ن  دگیپاشر ازهرم و بیتخد کاهش

ها برررا نقرررش دیرررفلاونوئ نیررربرررد ا ارررلاوه ع(05)شررروند

 خرود زادآ یهرالکایراد یاندازو به دام  دانتیاکس نتآ

 مترت در زادآ یهراکرالیراد یانردازتوانند برا بره دام م

 میتردم رونرد عیتسرد و زخرم اتتاراغ کاهش بااث زخم

 معرده زخرم ضرد اثردات و مطاتعه نیا یهاافتهیع شوند زخم

حضرور  الر  بره توانرد مر مردزه و جهیانار یهااصاره

 زانیررم زی، آنرراتمطاتعرره حاضررد در کررهباشررد  دهایررفلاونوئ

اناصررد  یهررا نشرران از تررطوح بررالااصرراره دیررفلاونوئ

 برودو مدزه  جهیانار اهانیگ اصارهفنول تام در و  دیفلاونوئ

 در را هرا دیرفلاونوئ نقرش یمتعرددمطاتعات  نیانهم و

 ع(00)ده ات زخم نشان دا میبابود تدم

 وهمکاران  بادام یهاافتهی جینتا با همسو جینتا نیا

 اهیرگ اتتاراغ ضرد و درد ضرد اثرد  بدرتر بره کره ات 

الر  حضرور  بره اثد نیا دادند نشان و پدداختند جهیانار

 ع(01)ات  اهیدر گ یدیفلاونوئ باتیتدک

 یهرااصراره اثردات کره داد نشران مطاتعه نیا جینتا

 معرده دیاتر ضرد معمرول یداروهرا اثد با جهیانار و مدزه

ها بدابد اتتااغ و ارتشاح تلول یفاکتورها در)امپدازول( 

نررداردع مطاتعرره  یدار امرت کرردده اتر  و تفرراوت معنر

 جرهیانار اهیرداد کره  اصراره گ نشران اتاقسدا و همکاران

  وانیرردر مرردل ح  مناتررب  اثرردات ضررد اتتارراب یدارا

 ع(04)ات 

 ضرد اثرد  بدرتر به کارانهم و یبادآرتتم  مطاتعه

 شررد مشررخص و پدداخرر  جررهیانار اهیررگ اتررانس یدرد

  م اتتااغ ضد و درد ضد اثدات یدارا اهیگ نیا اتانس

 ع(09)باشد

 اثرد ضرد درد و  و همکاران به بدرت  هاشم پژوهش

ع پدداخ و اتانس مدزه   درواتکلیضد اتتااغ اصاره ه

  بره خروب اترانسو  اصرارهنشران داد کره  هاآن مطاتعه

ضرد  یبا داروها سهیاثدات کنتدل درد داشتند و قابت مقا

  یدار بودنرد و ترطح معنر ی موجود در بازار دارودرد 
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 ع(06)داشتندقبول  قابت

  کدوبریم ضردو همکاران اثردات   فیشد درمطاتعه

گدفر  و مشراهده شرد  قدار  مدزه مورد بدرت اهیگ اتانس

  کدوبیضردم دیاشمگاثدات  یدارا آناتانس  باتیتدککه 

 ع(00)ها ات توت  پاتو ن لمیوفیب تیو ضد تشک

 و جرهیانار در دهایرفلاونوئ حضور ال  به نیانهم

 اثدات با باتیتدک دتته نیا که داش  انیب توان  م مدزه

 یهراافونر  از تواننرد مر  دوتریو ضد و یباکتد ضد

 عکنند یدیجلوگ و یدیشگیپ زخم هیثانو

هرا  دیرفلاونوئ ژهیفنول و به و حضور به توجه با نیبنابد

ضررد   یررو مرردزه و فعات جررهیقابررت توجرره در انار زانیرربرره م

گفرر   ترروان مرر برراتیتدک نیررا  دوترریو ضررد و  کدوبرریم

و  هیررازافونرر  ثانو اهیررگ دیررو فلاونوئ  فنرروت برراتیتدک

 ع(00)کددند یدیجلوگآن مشکلات متعاقب 

تواند در  م اهانیگ نیا اصارهمطاتعه نشان داد  نیا

د و نداشررته باشرر یاز زخررم معررده نقررش مرروثد یدیشررگیپ

و درمران  یدیشرگیپ یمناترب بردا نرهیگز  یرانوان به

حاد معده مشابه و هم تروان برا امپردازول مروثد  یهازخم

 اردمتروان  مطاتعره حاضرد مر یها یمتدود ازع دنباش

و  جهیانار یهااصاره دیفلاونوئ باتیتدک تیپدوفا  بدرت

جارر   کنررد مرر شررناادیپ مطاتعرره نیررانررام بررددع  را مرردزه

 جه،یمدزه و انار یهااصاره دانهیشگیتد اثد پقیدق  ابیارز

 آن یدیررفلاونوئ برراتیتدک تیررپدوفا یدر مطاتعررات بعررد

 نیانرمشخص شودع هرمنیز  بیهدتدک مقدار و مشخص

 یدیشرگیبه صورت جداگانره در پ بیتدک ارتباط اثد هد

  بررا جررهیانارمرردزه و  اهررانیگ عشررود بیرراناز زخررم معررده 

 از دانهیشرگیپ اثدات توانستند  به خوبmg/kg 0666 دوز

 یهرادر مروش نیندومتاتریازخم معده بره واترطه  جادیا

balb/c  یبرالا زانیرتروان برا م اثرد را مر نیانشان دهندع 

و  دان یاکسرآنتر انوان به یدیفنول و فلاونوئ باتیتدک

 مدتب  دهید بیتآااغ در باف  اتت کاهش آنبه واتطه 

 عدانس 

 

 یسپاسگزار
 نیکه در ا  زانیاز  از تمام سندگانینو لهیوتنیبد

کارکنرران  ژهیرروبرره کددنررد یو همکررار  مطاتعرره همداهرر

 یدانشرکده داروتراز یفارمراکوگنوز شگاهیزماآمتتدم 

 عدارد را تشکد و دیتقد کمال یتار  الوم پزشک
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