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Abstract 
 

Background and purpose: The employment of pesticides for the prevention, elimination, and reduction of 
pests detrimental to agricultural products throughout various stages of crop cultivation is essential for improving the 
health of these products; nevertheless, pests remain a critical factor in the degradation and destruction of agricultural 
goods, posing a threat to food security. Even though the deployment of pesticides and chemical fertilizers in modern 
agricultural practices considerably boosts agricultural output. However, it should be noted that excessive and 
inappropriate use of pesticides in agricultural product production and failure to consider factors affecting their residue 
levels can result in pesticide residues in these products exceeding the maximum allowable limit set by national and 
international standards (Maximum Residue Limit), which is considered a risk factor for human health and 
environmental pollution. Due to the increasingly widespread use of pesticides in agriculture, this issue has become a 
significant topic in food safety. Despite various methods being used to assess the potential risks of pesticides to 
human health and the environment and to control their consumption, efforts to reduce the use of pest control poisons 
to minimize the risk to human health and the environment remain challenging and a valuable goal. Additionally, since 
rice is considered a major source of energy supply, studying pesticide residues in rice to protect consumer health is 
always significant. As this product is considered a strategic product in Mazandaran province, this research was 
conducted to examine the level of pesticide residues in rice produced in Mazandaran province. 

Materials and methods: In the cross-sectional residues of pesticides in the rice produced in Sari County in 
areas where the type, and method of pesticide use are monitored by the Agricultural Jihad Organization, the Agricultural 
Research Center, and Natural Resources of Mazandaran Province were investigated. In this study, 15 samples of rice 
were examined. Each sample of about 1 kilogram of each product was transferred to the Food Control Laboratory of 
Mazandaran University of Medical Sciences at a temperature of 4 degrees Celsius, and the consumption and residue 
levels of consumed toxins were identified using the GC-MS method. 200 types of pesticides, which were recognized as 
authorized and unauthorized pesticides for use in rice according to the national monitoring report of the Food and Drug 
Organization and ISIRI, were selected and their residues were evaluated. 

Results: The analysis results of 15 samples of rice from monitored areas in Sari County showed that none of 
the 200 types of authorized and unauthorized pesticides had any residue in the products under investigation. 

Conclusion: Although no pesticide residues were observed in the present study, it should be noted that 
pesticide residues in the bran of the samples under investigation were not evaluated. Considering that bran enters the 
human food chain through animal feed, controlled pesticide consumption can still have indirect effects on human health 
and food intake. Also, in the cultivation of the above products, pesticides have been used, which in controlled amounts 
can contaminate soil and water. Given the emphasis on reducing pesticide consumption and replacing it with Integrated 
Crop Management (ICM) methods, the goal of this research and practitioners is to continue to educate and support 
farmers to move towards ICM in the next stages, taking a higher step toward human health, environmental preservation, 
and reducing costs associated with pesticide use. 
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 ـدرانـــازنــــي مـكـــــزشــوم پــــلـــــگاه عـشـــه دانــــلـــمج

 (364-360)   3043سال   شهریور     632سي و چهارم    شماره دوره 

 363      3043، شهریور  632، شماره چهارمدوره سي و                         مجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                                                                   

 گزارش کوتاه

 

ها در برنج تولیدی استان مازندران کشبررسی میزان باقیمانده آفت
 1041نترل شده در سال در روش کشت ک

 
 2و1زاده لاله کریم

 3و2ابراهیم صالحی فر
 4و2محمدحسین اصفهانی زاده

 5و2هاشم قزل سفلی
 6کیوان مهدوی ماشکی

 7و2اسماعیل بابانژاد
 8و2سیده نرگس مظلومی

 چکیده
مختلل  محصولات در مراحل   رسان بهها به منظور پیشگیری، از بین بردن و کاهش آفات آسیبکشاستفاده از آفت و هدف: سابقه

ها تخریب آن ها، همچنان یکی از عوام  آسیب رسان به محصولات کشاورزی،آفت کشت محصولات و بهبود سلامت محصولات کشاورزی،
 افلاایش باعل  داریمعنلی طلوربله ملدرن کشلاورزی در شلیمیایی کودهلای و هاکشآفت از استفادهگرچه ا .روندشمار میو تهدید امنیت غذایی به

 کشلاورزی و توجله محصلولات تولیلد در هلاکلشآفلت ازو نامناسلب  حد از بیش استفاده گردد؛ اما باید توجه داشت کهمی کشاورزی محصولات
ن ها در این محصولات بالاتر از بیشینه حد مجاز تعیلیکشمیاان باقی مانده آفت شودمی باع  ها،نکردن به عوام  موثر بر میاان باقیمانده آن

 محلیط آللودگی و انسلان سللامتی بلرای خطر از عوام  المللی باشدکهتوسط استانداردهای ملی و بین (Maximum Residue Limit) شده
ها در کشاورزی، این موضوع به یکی از مباح  قاب  توجه ایمنی مواد کشبا توجه به افاایش استفاده گسترده از آفتبشمار می رود.  زیست

هلا بلرای سللامت انسلان و محلیط زیسلت و کشهای مختلفی برای ارزیابی خطر بالقوه آفتکه روش رغم ایناست. علی غذایی تبدی  شده
چنان تلاش برای کاهش استفاده از سموم دفع آفات بلرای بله حلداق  رسلاندن خطلر ها مورد استفاده قرار گرفته است، همکنترل مصرف آن

که برنج از منابع مهم  چنین با توجه به اینهم .رودشمار میهبرانگیا است و یک هدف ارزشمند ببرای سلامتی انسان و محیط زیست، چالش 
از  .باشلدکننلده هملواره قابل  توجله ملیها در برنج بلرای محافظلت از سللامت مصلرفکشمطالعه بقایای آفت ،رودتامین انرژی بشمار می

شلود، ایلن پلیوهش بلا هلدف بررسلی میلاان باقیمانلده ازنلدران محسلوم ملیکه این محصول، یک محصول اسلتراتییک اسلتان مجاییآن
 ها در برنج تولیدی استان مازندران صورت گرفت.کشآفت

هلا کلشبا هدف کنترل نلوع، شلیوه مصلرف آفلتبرنج تولیدی شهرستان ساری در مناطقی که  ها درکشباقیمانده آفت ها:مواد و روش
. در این ارزیابی شدبه صورت مقطعی، استان مازندران قراردارند، مرکا تحقیقات کشاورزی و منابع طبیعی  سازمان جهاد کشاورزی، تحت پایش
گلراد بله آزمایشلگاه درجه سانتی 4کیلوگرم از هر محصول بود که در دمای  5نمونه برنج مورد بررسی قرار گرفتند. هر نمونه حدود  51پیوهش 

 022شناسلایی شلد.  GC-MSمازندران منتق  شد و میاان مصرف و باقی مانده سموم مصلرفی بله روش کنترل مواد غذایی دانشگاه علوم پاشکی
غیرمجلاز مصلرفی در  های پرمصلرف مجلاز وکشعنوان آفتبه ISIRIکش که براساس گاارش پایش کشوری سازمان غذا و دارو و نوع آفت

 ارزیابی قرار گرفتند.ها مورد برنج شناخته شده بودند، انتخام شده و باقیمانده آن

کلش پرمصلرف نلوع آفلت 022نمونه برنج از مناطق تحت پایش در شهرستان ساری نشان داد کله از  51نتایج تجایه و تحلی   ها:یافته
 ها در محصولات مورد بررسی یافت نشد.کشای از آفتگونه باقیماندهغیرمجاز مصرفی هیچ مجاز و

کلش در سلبوس اما باید توجه داشت که باقیمانده آفلت ؛ها در مطالعه حاضر مشاهده نشدکشنده آفتاگرچه باقی ما طورکلیهب استنتاج:
بله هلر  گلردد،ه غذایی انسلانی ملیخکه سبوس از طریق خوراک دام وارد چرهای مورد بررسی مورد ارزیابی قرار نگرفت و با توجه به ایننمونه

چنلین در کشلت هلم صورت غیرمستقیم بر سلامت و دریافت غذای انسانی تاثیرگذار باشد.بهتواند ها میکشحال حتی مصرف کنترل شده آفت
توانند خلاک و آم را آللوده کننلد. بلا توجله بله تاکیلد بلر کلاهش ها استفاده شد که در مقادیر کنترل شده هم میکشمحصولات فوق از آفت

باشلد چنان هدف این پیوهش ومتصدیان امور بر ایلن ملی( همICMشده )ها با روش مدیریت کشت کنترل ها و جایگاینی آنکشمصرف آفت
ت و یسسوق دهند تا گام بلندتری در سلامت انسان و حفظ محیط ز ICMحمایت از کشاورز،کشت را به سوی  که در مراح  بعدی با آموزش و

 ها برداشته شود.کشهای مربوط به استفاده از آفتکاهش هاینه
 

 کش، باقی مانده سموم شیمیایی، کارنس، مدیریت کشت کنترل شده، برنجفتآ واژه های کلیدی:
 

 :samira.mazloomi@yahoo.com E-mail        دانشکده بهداشت جاده فرح آباد، مجتمع دانشگاهی پیامبر اعظم، 51کیلومتر  :ساری -سیده نرگس مظلومی مولف مسئول:
 گاه علوم پاشکی مازندران، ساری، ایراننشاد ،دکتری تخصصی علوم تغدیه و رژیم درمانی. 5
 ایراندانشگاه علوم پاشکی مازندران، ساری،  ،های گیاهی و دامی . مرکا تحقیقات سلامت فرآورده0
 گاه علوم پاشکی مازندران، ساری، ایراننشدا ،دانشکده داروسازی ،داروسازی بالینی ، گروهاستاد. 3
 دانشگاه علوم پاشکی مازندران، ساری، ایران ،. کارشناسی ارشد علوم و صنایع غذایی4
 دانشگاه علوم پاشکی مازندران، ساری، ایران ،. دکتری تخصصی شیمی تجایه1
 استادیار پیوهش موسسه تحقیقات برنج کشور، معاونت مازندران، سازمان تحقیقات، آموزش و ترویج کشاورزی،آم ، ایران. 6
 دانشگاه علوم پاشکی مازندران، ساری، ایران ،ه بهداشتدانشکد ،بهداشت محیط ، گروه. استادیار1
 دانشگاه علوم پاشکی مازندران، ساری، ایران ،دانشکده بهداشت ،گروه تغذیه ،. استادیار8

 : 00/1/5423 تاریخ تصویب :                6/4/5423 تاریخ ارجاع جهت اصلاحات :             51/3/5423 تاریخ دریافت 
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 مقدمه
ایش نیاز جهانی به غذا به دلی  افلاایش جمعیلت افا

ای برخوردار است و تامین امنیت غلذایی از اهمیت وییه

 در سراسر جهان مورد توجه روز افاونلیو حفظ ایمنی غذا 

هایی که برای تامین نیاز افاایش قرار دارد. یکی از روش

کلار یافته جهانی در تولیدات محصلولات کشلاورزی بله

گاارش براساس  .(5)هاستکشآفتده از رود، استفامی

 حلدود 0250در سال ( FAO) سازمان خواربار و کشاورزی

های کشلاورزی زمینمیلیون تن سموم دفع آفات در  8/3

هلا بله کلشاز آفلت رغم اسلتفادهعلی .استفاده شده است

 رسلانمنظور پیشگیری، از بین بردن و کاهش آفلات آسیب

شلت محصلولات و کبه محصولات در مراحل  مختلل  

چنلان هلا، هلمآفلت بهبود سلامت محصولات کشلاورزی،

کشلاورزی،  رسلان بله محصلولاتیکی از عوامل  آسلیب

. (5)رونلدشمار میغذایی بهها و تهدید امنیت تخریب آن

در حلال توسلعه، سللامتی  در کشلورهایکه علاوه بر این

بللیش از دو میلیللون نفللر، در معللرک خطللر مشللکلات 

، مشلکلات (0)داردهلا قلرار کلشز آفتبهداشتی ناشی ا

هلا ماننلد نلابودی کلشبیولوژیکی ناشی از کاربرد آفلت

 های سطحی به سلمومحشرات مفید، آلودگی خاک و آم

 هلارویله آنشیمیایی از دیگر پیامدهای ناشی از مصرف بلی

 هلاکشدلی  کنترل مصرف آفتهمین . به(3)روندمیبشمار 

ایمنلی ملواد غلذایی تبلدی   قاب  توجه به یکی از مباح 

شده است و تلاش برای کلاهش اسلتفاده از سلموم دفلع 

آفات برای به حداق  رساندن خطر برای سلامتی انسان و 

محللیط زیسللت، چللالش برانگیللا اسللت و یللک هللدف 

رود. سللهم بللرنج در تللامین کللالری ارزشللمند بشللمار مللی

هلا در بلرنج را قابل  کلشدریافتی، مطالعه بقایلای آفلت

سلط  زیلر کشلت بلرنج در از طرفلی . (4)نمایدمیتوجه 

هکتلار بلود کله  344282در استان مازنلدران  5311سال 

 اسلتان کشلاورزی محصولات ترینرا در زمره مهم برنج

بلرنج  و برداشلت. کشت، داشت (1)دهدمیقرار  مازندران

در بخشی از استان مازندران واقع در شهرستان سلاری بلا 

هللاد کشللاورزی و مرکللا کنتللرل و نظللارت سللازمان ج

انجام تحقیقات کشاورزی و منابع طبیعی استان مازندران 

 هلاکششود. مطالعات معدودی در زمینه باقی مانده آفتمی

در بللرنج در شللمال کشللور انجللام شللده اسللت از جمللله در 

ای که با هدف ارزیابی باقیمانده دیلازینون در رشلت مطالعه

انللده دیللازینون انجللام شللد؛ میللانگین کلللی غلظللت بللاقی م

mg/kg4/52  و بلالاتر از(MRL)Maximumresidue limit 

پلیوهش ایلن . (6)بودتعیین شده در استاندارد ملی ایران بود 

هللا در بللرنج  کللش باقیمانللده آفللت گیللریمنظللور انللدازههبلل

کنتلرل شلده شهرسلتان  تولیدی اسلتان مازنلدران، درمنطقله

 بلربا هلدف بررسلی میلاان اثلربخش نظلارت فلوق  ساری

 ها در محصول برنج، انجام شد.کشآفت باقیمانده
 

 ها مواد و روش
از کشلت کنتلرل  ،برداری به صورت تصادفینمونه

 توسلط ، وشده شهرستان سلاری در سلط  تولیلد جملع

کارشناسان آملوزش دیلده معاونلت غلذا و دارو و اداره 

انجام  ،5425جهاد کشاورزی استان مازندران در تابستان 

پوست گیری شلده )بلدون پوسلته خلارجی( نمونه  شد و

نمونه برنج  51در این پیوهش مورد آزمون قرار گرفت. 

کیلوگرم از  5هر نمونه حدود مورد بررسی قرار گرفتند. 

گلراد بله درجله سلانتی 4هر محصول بود کله در دملای 

آزمایشگاه کنترل ملواد غلذایی دانشلگاه عللوم پاشلکی 

 هللا بللا روشونللهسللازی نمآمادهمازنللدران منتقلل  شللد. 

QuEChERS  مصرف و بلاقی مانلده میاان  .(1)شدانجام

، بلا فلاز متحلرک گلاز GC-MSسموم مصرفی بله روش

 01/2 ×متلر HP5 (62خلوص، سلتون درصد  11هلیم با 

 .(8)تاریلق شلد یکرومتلرم 01/2 ضخامت و I.Dمتر میلی

 022( ISIRIاستاندارد مللی ایلران) سازمان غذا و دارو و

 کللش پرمصللرف در کللش را بلله عنللوان آفللتنللوع آفللت

ماارع برنج اعلام کردند کله در ایلن پلیوهش باقیمانلده 

پیوهش حاضر به عنوان  ها مورد ارزیابی قرار گرفتند.آن

و کللد اخلللاق  54814طللرح تحقیقللاتی بللا شللماره طللرح 

IR.MAZUMS..REC.1401.543  در دانشلللگاه عللللوم

 مازندران ثبت شد.پاشکی 
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 و همکاران زاده میلاله کر     
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 و بحث هاافتهی
هللا در ایمنللی غللذایی و کللشاتوجلله بلله نقللش آفللتب

منابع محیط زیستی، همچنان تلاش برای کاهش  آلودگی

استفاده از سموم دفع آفات برای به حداق  رساندن خطر 

برای سلامتی انسان و محیط زیست، چالش برانگیا است 

 در این راسلتا در سلالرود. و یک هدف ارزشمند بشمار می

 هلاکشدهی مصرف آفتبی و سامانبه منظور ارزیا ،5310

در معاونللت غللذا و دارو اسللتان مازنللدران دسللتورالعملی 

تدوین شد که ضمن بررسی وضعیت موجود اسلتفاده از 

هلای اریسلتگذها در کشاورزی، قلوانین و سیاکشآفت

ها در اسلتان کشلازم را در جهت کاهش باقیمانده آفت

هلا کشمانده آفتباقیدنبال آن که به مازندران تعیین کند

شلام  خیلار، کلدو،  در محصولات جلالیای و پرمصلرف

توت فرنگی، بادمجلان و گوجله فرنگلی ملورد ارزیلابی 

ویرایش  5425. دستورالعم  فوق در سال (1)قرار گرفتند

شد و این بار، دو محصول اسلتراتییک اسلتان مازنلدران 

)برنج و مرکبات( مورد ارزیلابی قلرار گرفتنلد تلا ضلمن 

هلا، میلاان کلشنلوع و میلاان بلاقی مانلده آفلتبررسی 

و عوامل   5310دسترسی به اهداف تعری  شده در سند 

. نتلایج مطالعله (1)گیرند رها مورد ارزیابی قراموثر بر آن

کشلی در محصلول حاضر نشان داد باقیمانده هلیچ آفلت

در مطالعله امیلر احملدی و  .برنج باقی مانده مشاهده نشد

کش مختلل  در آفلت 16پلایش  همکاران که به منظور

شده از بازارهای محلی شلهر  آوریهای برنج جمعنمونه

نمونلله بللرنج کلله مللورد  531تهللران صللورت گرفللت؛ از 

(، بلله درصللد 4/52نمونلله ) 54بررسللی قللرار گرفتنللد، 

هلللای کارباریللل ، دیلللازینون، دلتلللامترین، کلللشآفلللت

متیلل ، پیورونیلل ، بوتاکسللید، پرمتللرین/  -پیریمیفللوس

هللا حللاوی نمونللهدرصللد  0/1ون آلللوده بودنللد. مللالاتی

هللای نامتعللارف بودنللد. غلظللت دیللازینون، کللشآفللت

کلرپریفللوس، پرمتللرین، مللالاتیون و پیریمیفللوس متیلل  

تعیین شده ایلن  MRLتر و غلظت دلتامترین بالاتر از کم

تفلاوت مشلاهده  .(52)سموم در استاندارد ملی ایران بود 

کلله بخشللی از  وهش حاضللرپللیهللای شللده در یافتلله

های تصلویب شلده سلند تلدوین شلده در سلال پیوهش

باشد، در محصول برنج کشلت شلده بله روش می 5425

کشی مشاهده نشد کله کنترل شده، باقی مانده هیچ آفت

بیانگر این واقعیت است که پایش و نظارت اعمال شلده، 

ها تلاثیر قابل  کشمقادیر و انواع مناسب آفت استفاده از

ها داشته است. باید در نظر یاان باقیمانده آنتوجهی در م

ها مشاهده نشد اما کشگرچه باقی مانده آفتاداشت که 

باقیمانده آفلتکش یکی،  .دو نکته قاب  توجه وجود دارد

های ملورد بررسلی ملورد ارزیلابی قلرار در سبوس نمونه

که سبوس از طریق خوراک دام نگرفت و با توجه به این

بله هلر حلال حتلی  گلردد،انسانی ملیوارد چرغه غذایی 

تواند به صورت غیر ها میکشمصرف کنترل شده آفت

مستقیم بر سللامت و دریافلت غلذای انسلانی تاثیرگلذار 

در کشلللت محصلللولات فلللوق از  و دیگلللری، باشلللد

ها استفاده شده که در مقادیر کنترل شلده هلم کشآفت

د بر توانند خاک و آم را آلوده کنند. با توجه به تاکیمی

هلا بلا روش ها و جایگاینی آنکشکاهش مصرف آفت

 Integrated Corp)مللدیریت کشللت کنتللرل شللده 

management: ICM)،  همچنللان هللدف ایللن پللیوهش

باشد کله در مراحل  بعلدی بلا ومتصدیان امور بر این می

 ICMآموزش وحمایلت از کشاورز،کشلت را بله سلوی 

حفلظ  سوق دهند تا گلام بلنلدتری در سللامت انسلان و

های مربلوط بله اسلتفاده از ت و کاهش هاینهیسمحیط ز

 ها برداشته شود.کشآفت
 

 یسپاسگزار
نویسندگان این مقالله از دسلت انلدرکاران تلدوین 

سند جامع ارزیابی و ساماندهی توزیع، فروش و مصلرف 

های زراعی و بلاغی اسلتان کش در فرآورده سموم آفت

 مایند.ن ، قدردانی می5425مازندران در سال 
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