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Abstract 
 

Background and purpose: Hepatic cholestasis is a primary cause of liver failure and can lead to 

complications in other organs, including the kidneys. Kidney damage resulting from liver dysfunction is known as 

cholemic nephropathy. Oxidative stress is a key mechanism in causing this damage. Oxidative stress occurs when the 

ratio of free radicals to antioxidant enzymes is imbalanced, with free radicals prevailing. Medicinal plants are often used 

to treat and prevent diseases due to their antioxidant properties. Rutin (ROT), a bioflavonoid with antioxidant properties 

found in certain foods, may offer protective effects. Therefore, this study aimed to investigate the protective effect of 

rutin on kidney damage following hepatic cholestasis in rats. 

Materials and methods: This experimental study included 50 Wistar rats, randomly divided into 5 

experimental groups (n=10). Cholestasis was induced by ligating the common bile duct. Rutin was administered daily 

via gavage in different doses (30, 60, and 120 mg/kg) to the affected rats for 14 days. At the end of the intervention, the 

animals were anesthetized, tissue samples were collected, and serum and urine samples were obtained for further testing. 

Antioxidant enzyme activities, including catalase (CAT), superoxide dismutase (SOD), and glutathione peroxidase 

(GPx), were measured in kidney tissue homogenates using an ELISA kit, following the manufacturer’s instructions. For 

assessing reactive oxygen species (ROS) and malondialdehyde (MDA) levels, 500 mg of kidney tissue was 

homogenized in 5 ml of cooled KCl solution. The protective effects of rutin were evaluated by analyzing serum 

biochemical factors (BUN and creatinine), urine parameters (glucose and protein), oxidative stress markers (ROS and 

MDA), and antioxidant enzyme activities (GPx, SOD, and CAT). Statistical analysis was performed using GraphPad 

software, with one-way ANOVA and Tukey’s test. 

Results: The study results showed that, following cholestasis induction, urinary biochemical factors (glucose 

and protein) significantly increased. However, rutin treatment significantly reduced urinary glucose and protein excretion 

(P<0.05). Additionally, in cholestatic animals, serum biochemical factors (BUN and creatinine) increased markedly 

compared to the control group, but following rutin administration, these biomarker levels significantly decreased 

compared to the cholestatic group (P<0.05). Oxidative stress marker analysis revealed that ROS and MDA levels were 

significantly elevated in the kidney tissues of cholestatic animals compared to controls; rutin treatment significantly 

reduced these levels in the treated group compared to the cholestatic group (P<0.05). Furthermore, GPx, CAT, and SOD 

enzyme activities were significantly reduced in the cholestatic group, but after rutin administration, these enzyme 

activities significantly increased compared to the cholestatic group (P<0.05). 

Conclusion: The present study demonstrates that rutin administration, at various doses, had a beneficial effect 

in reducing serum and urinary factors and oxidative stress markers while enhancing antioxidant enzyme activity in 

kidney damage resulting from chronic liver failure. 
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 چکیده
 هایارگان تواند علاوه برکبد باعث اختلال درکبد است. کلستاز می افتادگی علل عمده از کار کلستاز کبدی یکی از هدف:و  سابقه

طدورکلی گویندد. بدهشود کولمیک نفروپاتی میها گردد. به عارضه کلیوی که در نتیجه آسیب کبدی ایجاد میدیگر بدن ازجمله کلیه
شود کده در اد این آسیب نقش دارد، استرس اکسیداتیو است. استرس اکسیداتیو به شرایطی اطلاق میهایی که در ایجیکی از مکانیسم
طور معمول اسدتفاده از گیاهدان دارویدی بدرای اکسیدانی باشد. بههای آنتیتر از مقدار آنزیمهای آزاد در سلول بیشآن نسبت رادیکال

( یک بیوفلانوئیدد ROTها امری رایج است. روتین )اکسیدانی موجود در آند آنتیها براساس موااهداف درمانی و پیشگیری از بیماری
باشدد از ایدن رو پدشوهش راضدر بدا هددف بررسدی اکسدیدان مدیجاکه روتدین یدک آنتدیشود از آناست که در مواد مغذی یافت می

 یرفت.های صحرایی انجام پذاثرمحافظتی روتین برآسیب کلیوی متعاقب کلستاز کبدی در موش
صدورت ( بدهn=05) یشدیگدروه آزما 0هدا در استفاده شدد. رت ستاریرت نر از نشاد و 05 ،یمطالعه تجرب نیدر ا ها:مواد و روش

 ( روزاندهmg/kg 120-60-30مختلد  ) یبا دوزها نیالقا شد. روت یمشترک صفراو یها با بستن مجارشدند. کلستاز در رت میتقس یتصادف
 هیدکل یهابافت واناتیکردن ر هوشیمداخله، پس از ب یدوره انیشد. در پا زیتجو ماریب یهاوشروز به م 01مدت  صورت گاواژ بهبه
 رینظ یدانیاکسیآنت یهامیآنز تیشدند. فعال یآورها جمعتست ریجهت انجام سا زیسرم و ادرار ن یهارا خارج کرده و نمونه واناتیر

 و براسداس زایدالا تیدبدا اسدتفاده ازک هی( در بافت هموژنه کلGPx) دازیپروکس ونیات( و گلوتSOD) ازسموتید دی( سوپر اکسCATکاتالاز )
 055 (MDA) دیدآلدهی( و سدط  مدالون دROS) شنیفعدال اکسد یهداگونده زانیدم یشد. جهت بررسد یریگاندازه تیدستورالعمل ک

 یهمدوژن شدد. اثدرات محدافظت زریاضافه، و سپس با دستگاه هموژنا KCl یدر محلول خنک شده تریلیلیم 0به  هیاز بافت کل گرمیلیم
 ویداتیاسدترس اکسد یهداشداخ  نیچن(، همGlucose،Protein( و ادرار )BUN،Creatinineسرم ) ییایمیوشیب یفاکتورها یبا بررس نیروت
(ROS MDAو فعال )یدانیاکسیآنت یهامیآنز تی (GPX ،SOD  وCATمورد سنجش قرار گرفت. ت )با اسدتفاده  یآمار لیو تحل هیجز

 . دیاستفاده گردTukey’sو  One way ANOVAافزار گراف پد انجام شد و از آزمون از نرم
( Glucose،Proteinادرار ) ییایمیوشیب یها، فاکتورهاکلستاز در رت یمطالعه نشان دادکه پس از القا نیراصل از ا جینتا ها:یافته

 (.P>50/5را نشدان داد ) Proteinو  Glucose یاثرات کداهش دفدع ادرار Rotبا  واناتیر ماریکه ت یدر رال فتای شیافزا یداریطور معنبه
گروه کنترل مشداهده معنادار نسبت به شیافزا زی( نBUN،Creatinineسرم ) ییایمیوشیب یفاکتورها کیوانات کلستاتیدرر نیعلاوه بر ا

 یدر بررسد (.P>50/5)افدتیکداهش  یداریطدور معندبده کینسبت بده گدروه کلسدتات ومارکرهایب نیسط  ا Rot زیشد که پس از تجو
 شینسبت به گروه کنترل افزا کیکلستات واناتیدر ر یدرنمونه بافت MDAو  ROSزان یمشاهده شد که م ویداتیاسترس اکس یمارکرها
طدور بده کیبدا گدروه کلسدتات سدهیکننده در مقاافتیه درمارکرها را در گرو نیا زانیتوانسته بود م Rotکه یطوربود به افتهی یداریمعن
در گدروه  هیدبافدت کل SODو  CAT ،GPX یهدامیآندز تیدزان فعالیدمشخ  شد که م زیدر ادامه ن (.P>50/5)کاهش دهد یداریمعن

با گدروه  سهیها در مقامیآنز نیا تیفعال زانیم Rot زیبود که پس از تجو افتهیکاهش  یدارینسبت به گروه کنترل به طرز معن زین کیکلستات
 (.P>50/5)داشت یمعنادار شیافزا کیکلستا

 یآن برکداهش فاکتورهدا یمختلد  اثدر بهبدود دهنددگ یبا دوزها نیروت زیدهد که پس از تجویراضر نشان م یبررس استنتاج:
از  یناشد یویدکل بیدر آس یدانیکسایآنت یهامیآنز تیفعال شیافزا گریو از طرف د ویداتیاسترس اکس یهاو شاخ  یادرار ،یسرم
 مشهود بود. یمزمن کبد یینارسا
 
 کلیه، های استرس اکسیداتیو، کلستاز،کولمیک نفروپاتیروتین، شاخ  های کلیدی:واژه
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 رانیلرستان، خرم آباد، ا یپزشکدانشگاه علوم  ،یگروه کنترل دارو، دانشکده داروساز ار،یاستاد .0
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 : 0/8/0153 یخ تصویب :تار             23/0/0153 تاریخ ارجاع جهت اصلارات :              01/1/0153 تاریخ دریافت 
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 ينفروپات کیر عارضه کولمب نیروت ياثرات محافظت
 

 3043، آبان  832م، شماره چهارمجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                                                                               دوره سي و          70

 مقدمه
عمده در صدفرا  یآل یهامحلول یصفراو یدهایاس

عملکرد مهم کبدد و روده نقدش  نیکه در چند باشندیم

 دروفوبیه یصفراو یدهایبرعهده دارند. تجمع اس یمهم

 کیکلستات یهایماریمانند ب یکیولوژیزیپاتوف طیدر شرا

 هداتیهپاتوس سینکروز ایو  یکبد بیدر آس ینقش مهم

 یدهایو تجمدع اسد شیافدزا لاوهعده. بد(0)برعهده دارندد

 یهدایمداریب یطد کیسدتمیدر گردش خون س یصفراو

بدر  دیشدد تیممکن است موجب سم یکبد کیکلستات

و قلدب  هیدر ه،یددر کل بیاز جملده آسد گرید یهاارگان

 تواندد متعاقدبیمختل  مد یهاراد ارگان بی. آس(2)گردد

 ع( بده وقدوروزیمدزمن کبدد )سد و دیشد یاز کار افتادگ

 یهدایمداریدر افراد مبتلا بده ب یویکل بی. آس(3)ونددیبپ

از  یمدزمن کبدد عاتیدچدار ضدا مارانیب شهیبه و ،یکبد

 گدزارش روزیو س کیکلستات یمزمن کبد یهایماریب لیقب

. تحقیقدات متعددد اسدترس اکسدیداتیو، را (1)شده اسدت

 سیاز کلسدتاز یناش یویکل بیمکانیسم اصلی در ایجاد آس

مشخ  شدده اسدت کده  نیچن. هم(0،6)انددر نظر گرفته

آزاد  یهاکالیراد دیبواسطه تول یویکل یهاسلول بیآس

دهد یبدن رخ م یدانیاکسیآنت ستمیو کاهش س شنیاکس

. از (7)باشددیمد ویداتیاز استرس اکس یاامر نشانه نیکه ا

عنددوان بدده یقددو یهددادانیاکسددیرو اسددتفاده از آنتددنیددا

 اریتواندد بسدیراسدتا مد نیدکننده در افظتمحا باتیترک

 کننده باشد.کمک

 یهداسدتمیطور معمول در جوامع مختلد  و در سبه

اهدداف  یبدرا یدیدارو اهدانیاسدتفاده ازگ یبوم یپزشک

 یدانیاکسیها براساس مواد آنتیماریازب یریشگیو پ یدرمان

( که به Rot) نی. روت(8)است جیرا یها امرموجود در آن

 کیددشددود، یشددناخته مدد زیددن rutosideو  P نیتددامینددام و

 ر،یدانج ب،یازجمله سد یاست که در مواد مغذ دیوفلانوئیب

 .(1)شدودیم افتیسبز  یو چا اهیتر مرکبات، گندم سشیب

 یاست که رداو دیکوزیگل کی Rot ،ییایمیاز لحاظ ش

 دیسداکاریهمدراه بدا د نیکورسدت لکونیآگ کیفلاونول

 گددر،ید دیدهدم مانندد هدر فلانوئ Rot. (05)اسدت ندوزیروت

. (00)است یقو یو ضد التهاب دانیاکسیاثرات آنت یدارا

 انجدددام شدددد بددده  2523کددده در سدددال  یادر مطالعددده

 دیاسدد یطددیمح ندددهیاز آلا یناشدد یکبددد بیآسدد یبررسدد

 دندیرسد جدهینت نیدپرداختند و بده ا کیپرفلوئورواکتانوئ

آپوپتدوز و  و،یداتیس اکساستر لیتعد قیاز طر نیکه روت

را کداهش  نددهیآلا نیداز ا یناشد یکبدد بیالتهاب، آس

اثدر  یبده بررسد گرید یادر مطالعه نیچن. هم(02)دهدیم

از  یناشد یویدکل تیدر برابر سم نیمکمل روت یمحافظت

انجام شد  2507در سال  ییدر موش صحرا نیپلات سیس

ضدد و  یدانیاکس یاثر آنت یدارا نیمشخ  شد که روت

کداهش اسدترس  قیاز طر تیقابل نیباشد که ایم یالتهاب

مشداهده  کیسدتوپاتولوژیه راتییدو بهبدود تغ ویداتیاکس

 نیدمشدخ  شدده اسدت کده ا گدری. و از طرف د(7)شد

عملکدرد  تیتقو یبرا ییتواند به عنوان دارویم دیفلانوئ

بهبود گردش خون، کداهش کلسدترول  ،یخون یهارگ

جاکه . از آن(00)استفاده شود زیآرتروز ن میو کاهش علا

باشدد و در مطالعدات یمد یقو دانیاکسیآنت کی نیروت

 نیدهددف از ا نی. بندابرا(03-00)متعدد اشاره شدده اسدت

و  ویداتیاسدترس اکسد زانیدبدر م Rot ریتاث یمطالعه بررس

 یاز بستن مجار یناش یویکل بیآس ییایمیوشیب راتییتغ

 رت بود. یوانیدر مدل ر یصفراو
 

 هاواد و روشم
 در  بیپدددس از تصدددو ،یمطالعددده تجربددد نیددددر ا

لرسددتان بددا کددد  یاخددلاق دانشددگاه علددوم پزشددک تددهیکم

IR.LUMS.REC.1402.062 ،05 ندر از  ییموش صحرا

( گرم در سدال 255-225) یدر محدوده وزن ستارینشاد و

لرسدتان  یدانشگاه علوم پزشدک یقاتیاز مرکز تحق 0152

از انجدام  لهفتده قبد کیداز  واناتیر نیشد. ا یداریخر

در  شددگاهیدر آزما طیجهددت تطددابق بددا محدد شیآزمددا

گدراد در یدرجه سدانت 22جداگانه در ررارت  یهاقفسه

سداعت در  02 ن،یچندشددند. هدم یخانه نگهدداروانیر

قدرار گرفتندد و بدا  یکیسداعت در تدار 02معرض نور و 

 شدند. هیاستاندارد رت تغذ یغذا
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 و همکارانی جشن نبیز     
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مددل کلسدتاز، ابتددا  دجدایجهت ا :شیآزما یطرار

 mg/kg75و  نیددلازیزا mg/kg05هددا بددا تزریددق مددوش

بیهدوش شدده و سدپس  یبه صورت داخل صدفاق نیکتام

 یمشدترک صدفراو یانجام شد و محل مجرا یانیبرش م

 یمشترک صدفراو یدو سر مجرا ت،یمشخ  شد. در نها

بسدته شدده بدرش  یدو طرف مجدرا یانیبسته و قسمت م

و مدرگ  یسمیپوگلیاز بروز ه یریزده شد. جهت جلوگ

 آب س،یاز کلسدتاز یشدده ناشد جادیدر مدل ا واناتیر

 دکسدتروز یدر تمام طول مطالعه راو واناتیر یدنیآشام

 یطدور تصدادفها به. موش(06)( بوده استw/vدرصد ) 0

کده فقدط  Shamشدند. گروه  میتقس ییتا 05گروه  0به 

وه بسدته نشدد. گدر یصدفراو یمجدار یشکم باز شد ولد

( بر BDL) یصفراو یکه تنها عمل بستن مجار واناتیر

ها صورت گرفت. گروه سدوم، چهدارم و پدنجم آن یرو

 65، 35 زانیدبده م بیرا به ترت Rotکه  BDL واناتیشامل ر

ساعت پس  کی یصورت خوراکبه mg/kg/day 025و 

 .کردند افتیروز در01، روزانه به مدت BDLاز انجام 

 به کمدک شیموردآزما واناتیز را :ییایمیوشیب زیآنال

 کدرده و یآورادرار جمدع یهداظروف مخصوص نمونه

 یریگاندازه ی( براینمونه خون )از آئورت شکم نیچنهم

 هیداستفاده شد. سدپس جهدت ته ییایمیوشیب یهاشاخ 

 قدهیدق 05مددت هبد g3555خون بدا دور  یهاسرم، نمونه

شدده  یآورسرم و ادرار جمدع یاهشد. نمونه وژیفیسانتر

اسدتفاده  هیدکل ییایمیوشیب یفاکتورها یریگجهت اندازه

 Auto analyzerاسددتاندارد و دسددتگاه  یهدداتیددشددد. ک

(، گلوکز Cr) نینی(، کراتBUNاوره ) یریگجهت اندازه

(Gluو پروتئ )نی (Pro.مورد استفاده قرارگرفت ) 

پدس  (:MDA) دیدآلدهیسط  مالون د یریگاندازه

 KCl یدر محلول خندک شدده هیکل بافت ،یاز جداساز

از  تدریلیلدیم میشود، سدپس ندیم زهی(، هموژنتریلیلیم 0)

 زانیدرار داده و به مدق وبیت کیوژن را در دلوط همدمخ

 تددریلیلددیم کیدددرصددد،  0 دیاسدد کیفسددفر تددریلیلددیم 3

 نی. ادیدرصد به آن اضافه گرد 6/5 دیاس کیتوریوباربیت

 قدهیدق 10مددت و بدهدرجده  055 یدر دمدا دیمخلوط با

 زانیررارت داده شود. سپس به مخلوط خنک شده، به م

اضافه کرده و خوب هم زده شدد.  n-butanol تریلیلیم 1

در  n-butanolجذب فاز  زانیکردن، م وژیفیبعد از سانتر

nm032 (07،08)قرائت خواهد شد. 

 شنیفعدال اکسد یهداگونده دیدتول زانیم یریگاندازه
(ROS): 055 محلدول در تریلیلیم 0به  هیازبافت کل گرمیلیم 

 زریاضافه، و سپس با دستگاه هموژندا KCl یخنک شده

 از مخلددوط همددوژن بدده  تددریکرولیم 055همددوژن شددد. 

 مولار،یلیم 15) دیدروکلرایه -سیبافر خنک تر تریلیلیم 0

pH=1/7 استات )غلظت ید نیکلرو فلورس دی-′7,′2( و 

 00مددت هدا، بدهافه شد. نمونده( اضکرومولاریم 0 یینها

انکوبه شددند. در  یکیدرجه و در تار 37 یدر دما قهیدق

 کیها در طول موج تحرشدت فلوروسانس نمونه تینها

نددانومتر بددا اسددتفاده از دسددتگاه  020نددانومتر و نشددر  180

 .(01)شد یریگاندازه متریفلور

 یدانتیاکسیآنت یهامیآنز تیفعال یریگاندازه شاتیآزما
، GPX یدانیاکسدیآنتد یهامیآنز تیفعال :هیدر بافت کل

SOD  وCAT تیدبدا اسدتفاده ازک هیدر بافت هموژنه کل 

 شد. یریگاندازه تیو براساس دستورالعمل ک زایالا

افزار گدراف با استفاده از نرم یآمار لیو تحل هیتجز

 Tukey’s و One way ANOVAپد انجام شد و از آزمون 

عندوان اخدتلاف قابدل بده P>50/5 زانیدم. دیاستفاده گرد

 ملارظه در نظر گرفته شد.
 

 ها و بحثیافته
 سرم ییایمیوشیب یپارامترها زانیبر م Rot ریتاث

 واندداتیسددرم در ر ییایمیوشددیب راتییددسددنجش تغ

 یقابل توجه سط  سرم شیافزا یدهندهنشان کیکلستات

 بدددود.  وانددداتیدر ر یویدددکل بیآسددد یومارکرهدددایب

 نسدبت بده  کیدر گروه کلستات یسرم Crو  BUNسط  

(. >550/5P)افتی شیافزا یداریطور معنگروه کنترل به

Rot و  65 یدر دوزهاmg/kg/day 025 زانیدم توانسدت 

BUN  وCr کددداهش  یریطدددور چشدددمگرا بددده یسدددرم 

 (.0دهد )نمودار شماره 
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و  کیکلسدتات واناتیسرم در ر ییایمیوشیب راتییتغ: 1شماره نمودار 
ده  یبدرا Mean±SDهدا بده صدورت (. دادهROT) نیروت زیرتجویثتا
 اند.داده شده شیدر هر گروه نما وانیر

 با گدروه کنتدرل شدم سهیتفاوت معنادار در مقا یدهندهنشان ***و  **
. سدتا BDLبدا گدروه  سدهیتفاوت معنادار در مقا انگرینما $$است. 

 شد. دار در نظر گرفتهیمعن P>50/5 ریتفاوت در مقاد

 

 ادرار ییایمیوشیب یپارامترها زانیبر م Rot ریتاث
 یادرار Proو  Glu زانیدم واناتیکلستاز در ر یبا القا

 مداریت گدر،ید یداد. از سدو شیافزا یداریطور معنرا به

را  Proو  Glu یاثرات کاهش دفع ادرار Rotبا  واناتیر

 (.2خود نشان داد )نمودار شماره 
 

 ویداتیاسترس اکس یارامترهاپ زانیبر م Rot ریتاث
 شنیفعدال اکسد یهاو گونه MDA کیدرگروه کلستات

به گروه کنترل  سهیدر مقا یدار یبه طرز معن ینمونه بافت

 یهداوگونه MDA زانیتوانسته بود م Rot. افتی شیافزا

با  سهیکننده در مقاافتیبافت را درگروه در شنیفعال اکس

 اهش دهدددکدد یداریطددور معنددبدده کیگددروه کلسددتات

(50/5P< )(.3شماره  ر)نمودا 
 

 میزان فعالیت آنزیم های آنتی اکسیدانی بر Rot تاثیر
نمونه بافت  SODو CAT ،GPX یهامیآنز تیفعال

به  سهیدر مقا یداریبه طرز معن کیدر گروه کلستات هیکل

 دهد کدهینشان م یآمار زی. آنالافتیگروه کنترل کاهش 

Rot یهامیآنز تیفعال زانیم CAT ،GPX  وSOD  بافت

 کیبا گروه کلسدتات سهیکننده در مقاافتیرا در گروه در

 (.1دهد )نمودار شماره یبهبود م یردایطور معنبه

 

 
 

و  کیکلستات واناتیادرار در ر ییایمیوشیب راتییتغ: 2شماره نمودار 
ده  یبدرا Mean±SD(. داده ها بده صدورت  ROT) نیروت زیرتجویتاث
 داده شده اند.  شیروه نمادر هرگ وانیر

 با گدروه کنتدرل شدم سهیتفاوت معنادار در مقا یدهندهنشان ***و  **
. سدتا BDLبدا گدروه  سدهیتفاوت معنادار در مقا انگرینما $$است. 

 دار در نظر گرفته شد.یمعن P>50/5 ریتفاوت در مقاد

 

 
 

 در هیدبافدت کل ویداتیاسترس اکس یهاشاخ  یبررس: 3شماره نمودار 
( بدرآن. ROT) نیروت ریتاث یمختل  مورد مطالعه و بررس یهاگروه
داده  شیهرگروه نمدا در وانیده ر یبرا Mean±SDها به عنوان داده

 شده است. 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
6-

07
 ]

 

                               5 / 9

https://jmums.mazums.ac.ir/article-1-21026-en.html


   
 و همکارانی جشن نبیز     

 77       3043، آبان  832م، شماره چهاردوره سي و             گاه علوم پزشكي مازندران                                                                   مجله دانش              

 گزارش کوتاه

 

 

 با گدروه کنتدرل شدم سهیتفاوت معنادار در مقا یدهندهنشان ***و  **
. سدتا BDLبدا گدروه  سدهیتفاوت معنادار در مقا انگرینما $$است. 
 دار در نظر گرفته شد.یمعن P>50/5 ریاوت در مقادتف

 

 
 

 دسدموتاز دیسوپراکسد یدانیاکسدیآنت یهامیآنز تیفعال: 4شماره نمودار 

(SOD( کاتددالاز ،)CATو گلوتددات )دازیپراکسدد ونی (GPx در بافددت )

مختلد   یهدادر گدروه هیدمورد سنجش قرار گرفت. بافدت کل هیکل

 هدا بده عندوان( بدرآن. دادهROT) نیروتد ریتاث یمورد مطالعه و بررس

Mean±SD داده شده است.  شیدر هرگروه نما وانیده ر یبرا 
 با گدروه کنتدرل شدم سهیتفاوت معنادار در مقا یدهندهنشان ***و  **

. سدتا BDLبدا گدروه  سدهیتفاوت معنادار در مقا انگرینما $$است. 
 دار در نظر گرفته شد.یمعن P>50/5 ریتفاوت در مقاد

 

سرم  Crو  BUNمیزان  براساس نتایج مطالعه راضر،

نسبت  ریوانات کلستاتیک ادراری در Proو  Gluو میزان 

چندین . هدمیافدت به گروه کنترل افدزایش قابدل تدوجهی

دار القددای کلسددتاز در ریوانددات منجددر بدده افددزایش معنددی

 هاینشانگرهای استرس اکسیداتیو و کاهش فعالیت آنزیم

 شود.یه میاکسیدان درکلآنتی

راضر، مطالعدات مشدابه  یبررس جیدر موافقت با نتا

 زانیاز کلستاز م یناش یویکل بیاند که در آسنشان داده

 Abdelfattah، 2523شود. درسالیم ادیز ویداتیاسترس اکس

ندر،  یهاکلستاز در رت جادیو همکاران نشان دادند که ا

به همراه کداهش  MDAدار سطوح یمعن شیموجب افزا

. (25)شدودیمد SOD میآندز تیتوجه در سطوح فعال ابلق

، نشدان دادندد 2505و همکاران در سال  Awad نیچنهم

 یآنتد یهدامیآندز تیدبا گروه کنترل، فعال سهیکه در مقا

 یهدادر موش یطور قابل توجه( بهCATو SOD)یدانیاکس

BDL 2500درسدال  نیچن. هم(20)ابدییکاهش م ،Fahmy 

سطوح  BDLنر تحت  یهاکه در رت افتندیو همکاران 

Cr  وBUN ی. بررس(22)ابدییم شیافزا یداریطور معنبه 

 یهدامدوش کیکلستات بیکندکه آسیم دییتا زیراضر ن

شود که  هیکل ویداتیاکس بیتواند باعث آسیم ییصفراو

اسدترس  یطدور کلددارد. بده یخدوانبا مطالعات فوق هدم

 دیدنشدده در تول رلتدکن شیکه به عنوان افدزا و،یداتیاکس

ROS  شود، نقدش یم  یکاهش در رذف آن توص ایو

. در (23)دارد هیدکل یهدایمداریدر پاتوژنز انواع ب یدیکل

مدددل  جددادیمشددخ  شددد کدده پددس از ا زیددمطالعدده ن نیددا

. افتی شیافزا یقابل توجه زانیبه م ROS زانیکلستاز، م

کارآمدد جهدت  یدرمدان یهایبه استراتش ازیبا توجه به ن

عارضه،  نیاز ا یناش بیکاهش اثرات آس ایو  یریشگیپ

 یاهیدگ یهدابه استفاده از درمدان یادیز شیامروزه گرا

 جینتدا. (21)وجدود آمدده اسدتبده تیوضدع نیبهبود ا یبرا

 Rotمختلد   یهاغلظت ریدهنده تاثراضر نشان یبررس

بده  ویداتیو استرس اکسد ییایمیوشیب یبر بهبود نشانگرها

 یویکل بیتحت آس ییصحرا یهاموش دنبال مصرف در

و  Korkmaz یبررسدد جیباشددد. نتددایاز کلسددتاز مدد یناشدد

تواندد اثدر یمد Rotنشان داد که  2505همکاران در سال 

 وژنیدرپرف /یسدکمیاز ا یناش یویکل بیبر آس یمحافظت

و  Crرا در کداهش سدط   نیروت ریها تاثداشته باشد. آن

BUN   سرم و کاهش سطMDA را نشان  هیدر بافت کل

 یمطالعدات فدوق، بررسد جی. در موافقت با نتا(21)اندداده

 mg/kg/day025و  65 یدر دوزهدا Rotنشان داد  زیراضر ن

 هیدر بافت کل MDAو  یسرم Crو  BUN زانیتوانست م

کدده  یاکدداهش دهددد. در مطالعدده یریطددور چشددمگرا بدده

 یویدو کل یکبد بیدر آس Rot یاثرات محافظت یبررس

 بیندر تحدت آسد یهداوالپدروات در رت میسداز  یناش
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عدلاوه  Rotکه  دندیرس جهینت نیکلستاز پرداخته شد به ا

 کیدتوسدط والپرو افتدهیش یافزا MDAبر کاهش سط  

 دانیاکسدیآنتد یهدامیآندز تیدموجب بهبدود فعال د،یاس

SOD ،CAT ،GPx   و سطGSH نید. ا(26)شدودیم زین 

 کیددعنددوان بدده Rot یبددالا تیدداز قابل تیددارک جینتددا

و  ویداتیاسترس اکسد یمارکرهادر کاهش  دانیاکسیآنت

را دارد و  یدانیاکسدد یآنتدد یهددامیآنددز تیددفعال شیافددزا

 .باشدیمهمراستا با پشوهش راضر 

 Rotدهد که استفاده از یمطالعه راضر نشان م جینتا

از کلسدتاز را در  یناش یویکل بیآس یطور قابل توجهبه

رسدد یبه نظدر مد Rot جه،یدر نتبخشد. یها بهبود مموش

از  یناشدد یویددکل بیآسدددر برابددر  یعامددل محددافظت کیدد

 قاتیگردد که تحقیم شنهادیرال، ما پ نیکلستاز باشد. با ا

 Rotاسدتفاده از  یامکدان و اثربخشد نییتع یبرا یترشیب

 انجام شود. ینیبال یهاطیدر مح
 

 سپاسگزاری
 یونامده دانشدجانیدپشوهش راصدل از طدرح پا نیا

مصوب دانشدگاه علدوم  یرشته داروساز یعموم یدکتر

ازدانشدگاه علدوم  لهیوسدنیباشدد بددیلرسدتان مد یپزشک

تشکر و  قیاز تحق یمال تیلرستان به جهت رما یپزشک

 گردد.یم یقدردان

 

References 

1. Attili A, Angelico M, Cantafora A, Alvaro D, 

Capocaccia L. Bile acid-induced liver toxicity: 

relation to the hydrophobic-hydrophilic balance 

of bile acids. Med Hypotheses 1986; 19(1): 

57-69. 

2. Dold S, Laschke MW, Zhau Y, Schilling M, 

Menger MD, Jeppsson B, et al. P-selectin 

glycoprotein ligand-1-mediated leukocyte 

recruitment regulates hepatocellular damage 

in acute obstructive cholestasis in mice. 

Inflamm Res 2010; 59(4): 291-298. 

3. Chayanupatkul M, Liangpunsakul S. Cirrhotic 

cardiomyopathy: review of pathophysiology 

and treatment. Hepatol Int 2014; 8(3): 308-315. 

4. Tidwell J, Wu GY. Heritable Chronic 

Cholestatic Liver Diseases: A Review. J Clin 

Transl Hepatol 2024; 12(8): 726. 

5. Caglayan C, Kandemir FM, Yildirim S, 

Kucukler S, Eser G. Rutin protects mercuric 

chloride‐induced nephrotoxicity via targeting 

of aquaporin 1 level, oxidative stress, 

apoptosis and inflammation in rats. J Trace 

Elem Med Biol 2019; 54: 69-78. 

6. Ma JQ, Liu CM, Yang W. Protective effect 

of rutin against carbon tetrachloride-induced 

oxidative stress, inflammation and apoptosis 

in mouse kidney associated with the ceramide, 

MAPKs, p53 and calpain activities. Chem  
 

Biol Interact 2018; 286: 26-33. 

7. Alhoshani AR, Hafez MM, Husain S, Al-

Sheikh AM, Alotaibi MR, Al Rejaie SS, et 

al. Protective effect of rutin supplementation 

against cisplatin-induced nephrotoxicity in 

rats. BMC Nephrol 2017; 18(1): 1-10. 

8. Rashedi H, Amiri H, Gharezi A. Assessment 

of phytochemical and antioxidant properties 

of the Capparis spinosa L. in Khuzestan 

province. J Inflamm Dis 2015; 18(6): 11-17. 

9. Ganeshpurkar A, Saluja AK. The 

pharmacological potential of rutin. Saudi 

Pharm J 2017; 25(2): 149-164. 

10. Yang J, Guo J, Yuan J. In vitro antioxidant 

properties of rutin. LWT-Food Sci Technol 

2008; 41(6): 1060-1066. 

11. Frutos MJ, Rincón-Frutos L, Valero-Cases E. 

Rutin. Nonvitamin and Nonmineral Nutritional 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
6-

07
 ]

 

                               7 / 9

https://jmums.mazums.ac.ir/article-1-21026-en.html


   
 و همکارانی جشن نبیز     

 77       3043، آبان  832م، شماره چهاردوره سي و             گاه علوم پزشكي مازندران                                                                   مجله دانش              

 گزارش کوتاه

 

 

Supplements. 1st ed. Amsterdam: Elsevier; 

2019. p 111-117. 

12. Naderi M, Seyedabadi M, Amiri FT, Akbari 

S, Shaki F. Rutin mitigates perfluorooctanoic 

acid-induced liver injury via modulation of 

oxidative stress, apoptosis, and inflammation. 

Iran J Basic Med Sci 2023; 26(11): 1291. 

13. Öztürk AA, Başaran E, Şenel B, Demirel  

M, Sarıca Ş. Synthesis, characterization, 

antioxidant activity of Quercetin, Rutin and 

Quercetin-Rutin incorporated β-cyclodextrin 

inclusion complexes and determination of their 

activity in NIH-3T3, MDA-MB-231 and A549 

cell lines. J Mol Struct 2023; 1282: 135169. 

14. Liu Y, Wang Q, Liu C, Yang H, Jia L, Zhao 

L, et al. Improved antioxidant activity of 

rutin via lipase‐mediated esterification with 

oleic acid. J Sci Food Agric 2023; 103(7): 

3489-3500. PMID: 36754830. 

15. Pham TL, Nguyen TTH, Nguyen TA, Le-Deygen 

I, Le TMH, Vu XM, et al. Antioxidant 

activity of an inclusion complex between 

rutin and β-cyclodextrin: experimental and 

quantum chemical studies. RSC Adv 2024; 

14(26): 18330-18342. 

16. Tag CG, Sauer-Lehnen S, Weiskirchen S, 

Borkham-Kamphorst E, Tolba RH, Tacke F, 

et al. Bile duct ligation in mice: induction of 

inflammatory liver injury and fibrosis by 

obstructive cholestasis. J Vis Exp 2015; (96): 

e52438. PMID: 25741630. 

17. Ohkawa H, Ohishi N, Yagi K. Assay for lipid 

peroxides in animal tissues by thiobarbituric 

acid reaction. Anal Biochem 1979; 95(2): 

351-358. PMID: 36810. 

18. Valizadeh R, Mohammadi H, Ghaffarian 

Bahraman A, Mohammadi M, Ghasemian 

Yadegari J. Protective effects of cinnamon 

bark hydroalcoholic extract on inhibition of 

isoniazid-induced liver damage in male 

Wistar rats. J Mazandaran Univ Med Sci 

2023; 33(221): 1-11 (Persian). 

19. Heidari R, Mohammadi HR, Goudarzi F, 

Farjadian F. Repurposing of sevelamer as a 

novel antidote against aluminum phosphide 

poisoning: an in vivo evaluation. Heliyon 

2023; 9(4). PMID: 37123944. 

20. Abdelfattah AM, Mahmoud SS, El-Wafaey 

DI, Abdelgeleel HM, Abdelhamid AM. 

Diacerein ameliorates cholestasis-induced 

liver fibrosis in rat via modulating HMGB1/ 

RAGE/NF-κB/JNK pathway and endoplasmic 

reticulum stress. Sci Rep 2023; 13(1): 11455. 

PMID: 37454204. 

21. Awad AS, Kamel R. Effect of rosuvastatin 

on cholestasis‐induced hepatic injury in rat 

livers. J Biochem Mol Toxicol 2010; 24(2): 

89-94. 

22. Fahmy SR, Mohamed AS. Holoturia arenicola 

extract modulates bile duct ligation-induced 

oxidative stress in rat kidney. Int J Clin Exp 

Pathol 2015; 8(2): 1649. 

23. Basile DP, Anderson MD, Sutton TA. 

Pathophysiology of acute kidney injury. 

Compr Physiol 2012; 2(2): 1303. 

24. Ghaffarian-Bahraman A, Arabnezhad MR, 

Keshavarzi M, Davani-Davari D, Jamshidzadeh 

A, Mohammadi-Bardbori A. Influence of 

cellular redox environment on aryl hydrocarbon 

receptor ligands induced melanogenesis. 

Toxicol In Vitro 2022; 79: 105282. 

25. Hosseinzadeh H, Nassiri-Asl M. Review of 

the protective effects of rutin on the 

metabolic function as an important dietary 

flavonoid. J Endocrinol Invest 2014; 37:783-

788. 

26. Korkmaz A, Kolankaya D. Protective effect 

of rutin on the ischemia/reperfusion induced 

damage in rat kidney. J Surg Res 2010; 

164(2): 309-315. 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
6-

07
 ]

 

                               8 / 9

https://jmums.mazums.ac.ir/article-1-21026-en.html


 ينفروپات کیر عارضه کولمب نیروت ياثرات محافظت
 

 3043، آبان  832م، شماره چهارمجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                                                                               دوره سي و          24

27. Kandemir FM, Ileriturk M, Gur C. Rutin 

protects rat liver and kidney from sodium 

valproate-induced damage by attenuating 

oxidative stress, ER stress, inflammation, 

apoptosis and autophagy. Mol Biol Rep 

2022; 49(7): 6063-6074. 

 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
6-

07
 ]

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               9 / 9

https://jmums.mazums.ac.ir/article-1-21026-en.html
http://www.tcpdf.org

