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Abstract 
 

Background and purpose: Dental caries is the most common oral disease, resulting from acid-

induced demineralization of dental enamel by bacterial activity. Certain medications may exacerbate this 

process. Acidic pediatric syrups may potentially compromise the surface integrity of primary tooth 

enamel. This in vitro study aimed to evaluate the effects of three commonly prescribed pediatric syrups 

(multivitamin, iron, and cefixime antibiotic) on the microhardness, surface roughness, and color changes 

of primary tooth enamel. 

Materials and methods: Forty-eight extracted primary teeth with intact crowns were randomly 

allocated into four groups: control, multivitamin, iron, and antibiotic. Each specimen was immersed in its 

respective syrup for 2 minutes daily over a period of 28 days. Enamel microhardness was measured using 
a Vickers microhardness tester, surface roughness was assessed by atomic force microscopy (AFM), and 

color changes were evaluated using a spectrophotometer. 

Results: After 28 days, the greatest microhardness reduction occurred in the cefixime group (Δ = -

53.99; P = 0.018), followed by the multivitamin group (Δ = -48.30). Interestingly, the iron group showed 

a slight increase in microhardness (Δ = +26.61). Surface roughness increased significantly in all 

intervention groups, with the highest increase observed in the antibiotic group (average roughness value 

increase = +79.49). Color change (ΔE) was also greatest in the antibiotic group (3.75 ± 1.38; P = 

0.025), which differed significantly from the control group (P = 0.003). 

Conclusion: Frequent consumption of pediatric syrups, particularly antibiotics and multivitamins, 
may compromise the structural integrity of primary tooth enamel. Liposomal iron syrup demonstrated 

the least detrimental effect, whereas cefixime exhibited the greatest adverse impact on the crown structure 

of primary teeth. Therefore, maintaining proper oral hygiene during pharmacological syrup therapy in 

children is essential. 
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 ـدرانـــازنـــي مـكـــــزشـــوم پـــلــشـــگاه عــه دانـــلــمج

 (04-25)   5042سال    فروردین   522سي و ششم    شماره دوره 

 04       5042فروردین ،  522، شماره ششمدوره سي و           مجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                                                                               

 گزارش کوتاه

 

 سختی، زبریبر ریز  شربت رایج تجویزی نوع بررسی مقایسه ای سه
 آزمایشگاهیشیری: یک مطالعه  مینای دندانپذیری و رنگ  سطحی

 
 1نیلوفر انتظاری مقدم

 2صالحعلی 

 2محمد رضازاده

 3محمد آقاعلی
 5،4آیدا مهدی پور

 چكیده
اسیدی مینای دندان توسط  بطاریری  ترین بیماری دهانی ناشی از دمینرالیزاسیونپوسیدگی دندانی شایع سابقه و هدف:

تواننطد ططور بطالهوم می های اسیدی رودران بط وانند باعث تشدید این فرایند شوند. شربتت می باشد و برخی داروها می ها
آزمایشگاهی با هطد  بررسطی اثطر سط  نطو   یکپارچگی سطح مینای دندان های شیری را تحت تأثیر قرار دهند. این مطالع 

( بر ریزسخیی، زبری سطح و تغییر رنط  مینطای دنطدان  بیوتیک سفکسیموییامین، آهن و آنییشربت رایج رودران )مولیی
 .پذیرفتانجام  ،شیری

صطور  تاطادفی بط  چ طار ب  با تاج سطالم شدم دندان شیری رشیدم 84در این مطالع  آزمایشگاهی،  ها: مواد و روش
روز در  ۲4مطد  دقیهط  در روز و ب  ۲  مطدبیوتیک تهسطیم شطدند. هطر نمونط  ب وییامین، آهن و آنیی گروم رنیرل، مولیی

و تغییطر رنط  بطا  ، زبری با میکروسکوپ نیروی اتمیVickersور شدند. ریزسخیی با دسیگام شربت اخیااصی خود غوط 
 .گیری شداسپکیروفیومیر اندازم

س از آن در ( و پطΔ( )814/8=P=99/35بیوتیطک )ترین راهش ریزسخیی در گطروم آنییروز بیش ۲4پس از  ها:یافته
(. زبطری Δ=11/۲1( مشاهدم شد. در گروم آهن، افطزایش خفیطر ریزسطخیی مشطاهدم شطد )Δ=58/84وییامین )گروم مولیی

(. 89/99بیوتیک بطود )مهطدار زبطری میطانگین=ترین میزان در گروم آنییسطح در هر س  گروم مداخل  افزایش یافت و بیش
( با گروم ΔE( ر  اخیلا  آن )ΔE( )8۲3/8=P=93/5 ± 54/1یک گزارش شد )بیوتترین تغییر رن  نیز در گروم آنییبیش

 .(P=885/8رنیرل معنادار بود )
تواند یکپارچگی مینای ها، میوییامینها و مولییبیوتیکویژم آنییهای رودران، ب مار  مکرر شربت استنتاج:

ترین اثر مخرب را روی تاج دندان شیری م بیشترین و سفکسیشربت آهن لیپوزومال رمدندان شیری را تضعیر رند. 
های دارویی در رودران نشان دادند. بنابراین رعایت ب داشت دهان و آگاهی از این خطرا  در طول دورم درمان با شربت

 ضروری است.
 

 راندندان شیری، ریز سخیی مینا، ویژگی های سطحی، تغییر رن  دندان، شربت های خوراری رود واژه های کلیدی:
 

 Email: mehdipoor_aida@yahoo.com                                             دانشکدم دندانپزشکی، دانشگام علوم پزشکی قم، قم، ایران قم:  -آیدا مهدی پورمولف مسئول: 

 بخش رودران، دانشکدم دندانپزشکی، دانشگام علوم پزشکی قم، قم، ایراناسیادیار، . 1

 رمیی  تحهیها  دانشجویی، دانشگام علوم پزشکی قم، قم، ایران . دندانپزشک عمومی،۲

 گروم پزشکی اجیماعی، دانشکدم پزشکی، دانشگام علوم پزشکی قم، قم، ایران. دانشیار، 5

 مررز تحهیها  سلولی و مولکولی، دانشگام علوم پزشکی قم، قم، ایران. 8

 علوم پزشکی قم، قم، ایرانبخش رودران، دانشکدم دندانپزشکی، دانشگام . دانشیار، 3

  : 5/1۲/1888 تاویب : تاریخ             ۲۲/1/1888 تاریخ ارجا  ج ت اصلاحا  :              11/1/1888 تاریخ دریافت 
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 یریش دندان ینایم یریو رنگ پذ يسطح یزبر ،يسخت زیبر ر یزیتجو جیسه نوع شربت را

 5042 فروردین، 522، شماره ششمدوره سي و ي مازندران                                                                            مجله دانشگاه علوم پزشك           04

 مقدمه
ترین بیماری دهانی است ر  پوسیدگی دندانی شایع

در اثر دمینرالیزاسیون اسیدی مینای دنطدان توسط  عمدتاً 

تواننطد ایطن و برخی داروهطا می شودد میها ایجا باریری

. راهش ریزسخیی مینای دندان (1)فرآیند را تشدید رنند

ناشی از دمینرالیزاسیون، بطا تخریطب سطاخیار دنطدان ، بطا 

افططزایش رنطط  پططذیری در مینططای دنططدان،راهش مططواد 

تطری در برابطر سطایش و معدنی، مهاومطت مکطانیکی رطم

مینططای ( surface roughness) افططزایش زبططری سطططحی

. افططزایش زبططری سطططحی بططا (5 ،۲)سطططحی همططرام اسططت

افزایش چسبندگی پلاک میکروبی خطر ایجاد ضطایعا  

پذیری منجطر افزایش رن رند. تر میپوسیدگی را بیش

ها و اثرا  روانی درمنفی رودران ب  مشکل ظاهر دندان

همچنططین مینططای دنططدان شططیری بطط  دلیططل  .(3 ،8)شططودمی

شططدن پططایین تططر در برابططر سططایش،  ضططخامت و معططدنی

 .(1)پذیرتر مطی باشطدپوسیدگی و عوامل اسطیدی آسطیب

مار  روزان  بسیاری از داروهطای مطایع رودرطان مطی 

سطایش و پوسطیدگی مینطای  تواند موجطب تغییطر رنط ،

 . (9)دندان شود

با توج  ب  محدود بودن مطالعا  داخلی و خطارجی 

د  ایططن درمططورد اثططرا  شططربت آهططن لیپوزومططال، هطط

ثططر شططربت هططای مططولیی وییططامین، پططژوهش بررسططی ا

بیوتیطک و آهطن بطر زبطری سططحی، تغییطر رنط  و آنیی

 ریزسخیی سطحی در مینای دندان شیری بود.

 

 مواد و روش ها
بطططا رطططد اخطططلا   ،مطالعططط  آزمایشطططگاهی حاضطططر

IR.MUQ.REC.1403.222  در شططط ر قطططم  1885در سطططال

ران حجطم نمونط  و همکطا Yilmazطبط  مطالعط  انجام شطد. 

. معیطار ورود (4)دنطدان شطیری بطود 84مطالع  حاضر شطامل 

شامل دندان های انسیزور یا خلفی شیری رشیدم شدم با تاج 

سالم و معیارهای خروج شامل پوسیدگی، شکسیگی تاجی، 

نواقص مینایی، تغییر رن  های واضح تاجی، وجطود تطرمیم 

   .(4)دندانی بودهای قبلی و آنومالی های تکاملی یا اریسابی 

 هاسازی نمون آمادم
های شیری پس از حذ  بهایای بافطت نطرم و دندان

 ,Scaler, Hu-Friedy)لیگامططان پریودنیططال بططا اسططکیلر 

USA)پروفیلارسی نرم و خمیر بطدون فلورایطد ، با برس 

(Prophy Paste, Kerr, Italy  ) تمیططز شططدم و پططس از

دقیهط  در شسیشو با آب مهططر اسطیریل، بط  مطد  یطک 

 ,Bandelin Sonorex) دسططططیگام اولیراسططططونیک

Germany ) قرار گرفیند. سپس با میکروسطکوپ اسطیریو

(Olympus SZ51, Japan بطا بزرگنمطایی )×از نظطر  ۲8

های بطدون های مینایی بررسطی شطدند. تطاج دنطدانترک

سطرعت و دیسطک بطا هنطدپیس رم  CEJ ترک از ناحی 

جدا و در نرمال سطالین (  Mani, Japan) الماسی دو تیغ 

  .(9 ،4)تا زمان آزمایش نگ داری شدند C8°در دمای 

تطایی 1۲طور تاادفی ب  چ طار گطروم ها ب سپس نمون 

 ,Metrohm) میر دیجییطال pH ها باشربت pH تهسیم شدند

Switzerland  )نمونطط   18گیری شططد. در هططر گططروم، انططدازم

یطابی زبطری سططح نمون  برای ارز ۲ریزسخیی و برای آزمون 

بطزا  ماطنوعی بطر از  ،)رنیطرل( 1گطروم . در اخیااص یافیند

اسططیفادم  pH=  9 بططاFeatherstone (۲888) اسططاس فرمططول

 وییططططامینشططططربت مولیی از ۲گططططروم بططططرای  (.18)دشطططط

(Kim, Hakim Pharmaceutical Co, Iran ،)از 5روم گطط 

 Liposofer Forte, Bonyan) شططربت آهططن لیپططوزومی

SalamatKasra CoIran سوسپانسیون سفکسیم از 8 گروم( و 

(Cefixime, Dana Pharmaceutical Co,Iran.اسیفادم شد ،) 

روز تحت چرخ  مداخلط  قطرار  ۲4ها ب  مد  نمون 

ها در بطزا  ماطنوعی)با گرفیند. در گروم رنیطرل، نمونط 

هططای دارویططی، تعططویر روزانطط ( قططرار گرفططت. در گروم

لییر شربت یا میلی 18دقیه  در  ۲ ها روزان  ب  مد نمون 

 ۲8ور و سططپس بطط  مططد  سوسپانسططیون مربوططط  غوططط 

 .(1۲ ،11)ساعت در بزا  مانوعی نگ داری شدند

ها در رزیطن پس از اتمام دورم مداخل ، تطاج دنطدان

قرار گرفینطد ( Acropars, Marlic Co, Iran) آرریلیک

سطت طوری ر  سطح بارال رو ب  بالا باشطد و پطس از ب 

 .(۲)شدن آرریل ثابت شدند
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 انو همکار مقدم یانتظار لوفرین     

 04         5042 فروردین، 522، شماره ششم دوره سي و               مجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                                                                         

 گزارش کوتاه

 

 

 زبری سطحی و تغییر رن ، گیری ریزسخییاندازم

 ,Model ZHVµ) ریزسططططخیی بططططا دسططططیگام

Zwick/Roell, Germany ) Micro Vickers Hardness 

Tester ثانیط   18گطرم بط  مطد   38گیری شد. نیروی اندازم

روی سطح مینای بارال اعمال و س  فرورفیگطی ایجطاد شطد. 

میکرومیطر  18دقطت و بطا  88ها با بزرگنمایی رفیگیقطر فرو

 VHN ها ثبطت گردیطد. شطاخصگیری و میانگین آناندازم

   .(۲)محاسب  و تغییرا  قبل و بعد مداخل  مهایس  شدند

زبططری سطططح مینططای دنططدان بططا میکروسططکوپ اتمططی 

(ThermoMicroscopes Autoprobe CP, USA ) در ابیطدا

ت یط  و µm ۲8×۲8د. پنج تاطویر و انی ای مطالع  ارزیابی ش

بطا نطرم افطزار انیخاب شد.  µm 3×3از هر تاویر یک ناحی  

JPKSPM های مهطدار زبطری میطانگین یطاشاخص (ARV )

Average Roughness Value   و ریشطط  میططانگین مربعططا

 .(۲)محاسب  شدند Root Mean Square (RMS) زبری یا

یطانی ج ت بررسی تغییر رن ، رن  ناحی  یک سوم م

 X-Rite Model) سطح بارال مینای دنطدان هطا در دسطیگام

Ci6X, X-Rite Inc, USA )spectrophotometer  ارزیطابی

شد. رن  اولی  نمون  ها ثبت و پس از انجام مطداخلا  بطار 

ها مهایسط  شطد  دیگر رن  نمون  ها ثبت و با رن  اولی  آن

 .(18)دست آید ها ب آن ΔE تا در ن ایت

هطای دسطت آمطدم توسط  آزمطون های بمدر آخر داد

Kruskal-Wallis  وBonferroni   ۲1بططا اسططیفادم از نسططخ 

 تحلیطل شطدند.SPSS (IBM, New York, USA ) افزارنرم

  در نظر گرفی  شد. 83/8تر از داری رمیسطح معن

 

 یافته ها و بحث
شطططربت هطططای  pHدر ایطططن مطالعططط  آزمایشطططگاهی 

و آهن  188/3مولیی وییامین ، 8۲4/5بیوتیک سفکسیم آنیی

، Kruskal-Wallisطب  نیطایج آزمطون دست آمد.   ب 195/۲

طور رلی قبطل از انجطام مداخلط  بطین ریطز سطخیی مینطا در ب 

داری وجططود نططیگططروم هططای مخیلططر اخططیلا  آمططاری مع

ولی پس از انجام مداخل  گطروم آهطن  ،(P=981/8نداشت )

  (.1 شمارم جدولبالاترین ریز سخیی مینا را نشان داد )

میانگین ریز سخیی مینا در گروم های مخیلر پیش  :1 شماره جدول

 و پس از انجام مداخل  و تغییرا  آن
 

 معنی داری سطح  انحر  معیار ±میانگین تعداد 

 981/8 54951/38 ±8388/599 18 آنیی بیوتیک قبل -ریز سخیی مینا 

 49993/91 ±4318/511 18 آهن

 98394/83 ±318/513 18 رنیرل

 91485/34 ±9518/545 18 مولیی وییامین

 3۲۲58/39 ±9۲8۲/591 88 مجمو 

 814/8 1۲911/38 ±8138/5۲5 18 آنیی بیوتیک بعد -ریز سخیی مینا 

 11191/38 ±89۲8/544 18 آهن

 44149/83 ±3۲۲۲۲/599 18 رنیرل

 99139/54 ±8588/553 18 مولیی وییامین

 88 مجمو  95154/35 8531/531±

 814/8 ---  تفاو  ریز سخیی مینا

 

مهایسط  دو بطط  دو ریططز سططخیی مینطا پططس از مداخلطط  بططا 

نشطان دادم شطدم  ،۲ شطمارم در جطدول Bonferroniاصلاح 

اسططت. مهایسطط  دو بطط  دو تغییططرا  ریططز سططخیی مینططا بعططد از 

نشان داد ر  از نظطر تغییطرا   Bonferroniمداخل  با اصلاح 

های مورد مطالعط  در مهایسط   یز سخیی مینا بین تمام گرومر

 (.>P 83/8) داری وجود داردیدوب  دو تفاو  آماری معن
 

مهایس  دو ب  دو ریزسخیی پس از مداخل ، تغییرا   :2شماره  دولج

 Bonferroniریزسخیی و رن  پذیری شربت ها با اصلاح 
 

 سطح معنی داری شربت ها

 رن  پذیری تفاو  ریزسخیی ل ریزسخیی پس از مداخ 

 ۲81/8 148/8 981/8 مولیی وییامین-آنیی بیوتیک

 893/8 8۲4/8 85۲/8 رنیرل-آنیی بیوتیک

 885/8 889/8 818/8 آهن-آنیی بیوتیک

 185/8 895/8 819/8 رنیرل-مولیی وییامین

 834/8 8۲4/8 8۲5/8 آهن-مولیی وییامین

 ۲98/8 958/8 989/8 آهن-رنیرل

 

پطس از ( ΔE) نیایج میطزان تغییطر رنط  5 شمارم جدول

 شطمارم و جدول Kruskal-Wallisمداخل  را بر اساس آزمون 

را  Bonferroniمهایس  دو ب  دو رن  پذیری مینا با اصطلاح  ۲

 دهد.نشان میهای مورد مطالع   در بین گروم
 

  ΔEرن  پذیری مینا پس از مداخل  بر حسب  :3شماره  جدول
 

 معنی داری سطح انحرا  معیار گینمیان تعداد 

 8۲3/8 541۲8/1 9848/5 18 آنیی بیوتیک

 8۲931/1 4138/۲ 18 آهن

 999۲8/8 8894/۲  18 رنیرل

 11115/1 9۲98/۲ 18 مولیی وییامین

 ۲8۲۲۲/1 4839/۲  88 مجمو 

 

 و AVRزبری سطحی مینای دندان در دو شطاخص 

RMS حی پطس از مورد ارزیابی قرار گرفت. زبطری سطط
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هطای مداخلط  افطزایش ها در همط  گروممواج   با شربت

 (.۲و ، 1شططمارم تاططاویر ، 8شططمارم  )جططدول نشططان داد

بیوتیططک و در گططروم آنیی  AVRتططرین تغییططرا بططیش

تططرین تغییططرا  در گططروم آهططن مشططاهدم شططد. در رططم

تطرین تغییطر و بیوتیطک بطیشگروم آنیی RMSخاوص 

  را نشان دادند.ترین تغییر گروم رنیرل رم
 

و  ARVزبطری سططحی مینطا بطر اسطاس دو شطاخص  :4شماره جدول

RMS  پیش و پس از مداخل  در گروم های مورد مطالع 
 

 انحرا  معیار ±میانگین تعداد 

میانگین زبری سطحی مینا 
 قبل - ARVبر اساس 

 88۲13/1۲± 1988/83 ۲ آنیی بیوتیک

 10989/3 ±8838/۲8 ۲ آهن

 33833/80 ±1838/49 ۲ رنیرل

 39833/3 ±1488/59 ۲ مولیی وییامین

 88933/38 ±5988/89 4 مجمو 

میانگین زبری سطحی مینا 
 بعد - ARVبر اساس 

 39318/33 ±1488/1۲8 ۲ آنیی بیوتیک

 88331/33 ±9138/59 ۲ آهن

 33313/39 ±4188/188 ۲ رنیرل

 08138/39 ±8388/41 ۲ مولیی وییامین

 33339/30 ±5۲15/49 4 مجمو 

زبری سطحی مینا بر 
 قبل - RMSاساس 

 19988/93 ±9588/33 ۲ آنیی بیوتیک

 33838/3 ±5538/۲1 ۲ آهن

 99893/13 ±888/188 ۲ رنیرل

 31839/1 ±9938/89 ۲ مولیی وییامین

 80390/33 ±3938/34 4 مجمو 

زبری سطحی مینا بر 
 بعد - RMSاساس 

 98038/31 ±8388/119 ۲ آنیی بیوتیک

 09890/31 ±8138/89 ۲ آهن

 33393/88 ±1۲38/188 ۲ رنیرل

 99303/33 ±9888/183 ۲ مولیی وییامین

 38388/39 ±39۲3/113 4 مجمو 

 

 
 

بعدی میکروسکوپ الکیرونی اتمی ج ت  5تاویر  :1شماره  تصویر

 بررسی زبری سطحی
 

 
 

ی ج طت بررسطی بعدی میکروسطکوپ الکیرونط ۲تاویر  :2شماره  تصویر

 زبری سطحی و نرم افزار سنجش ارتفا  قل  ها و درم های تاویر

تططرین رططاهش نیططایج ایططن مطالعطط  نشططان داد بططیش

پذیری مربطو  بط  ریزسخیی، افزایش زبری سطحی و رن 

وییطامین بطود ولطی بیوتیطک و سطپس مولییهای آنییشربت

شططربت آهططن بططرخلا  انیظططار موجططب افططزایش انططدک 

اسیدیی  قابل قابل تییطر  .ترین تغییر رن  شدمریزسخیی و ر

بالا در شربت های دارویی سبب حل شطدن مطواد معطدنی و 

ایجطاد تخریططب سططاخیاری سطططح مینططا و در ن ایططت افططزایش 

   .(18، 15)شودزبری سطحی و رن  پذیری دندان می

و  Yilmaz مطالعط های نیایج مطالع  حاضر بطا یافیط 

یا بططودو ولططی تفططاو  راسططهمکططاران باططور  رلططی هططم 

شدم در اثر شربت آهن  بر ریز سطخیی مینطا بطین مشاهدم 

دو مطالع  احیمالاً بط  تفطاو  نطو  شطربت آهطن مربطو  

و همکطاران در  Thilak همچنین نیطایج مطالعط  .(4)است

وییامین بطا خاوص راهش ریزسخیی مینا ناشی از مولیی

 اضرطالع  حهای موجود اخیلا  جزئی شد  اثر بایافی 

عطلاوم بطر ایطن بطر اسطاس نیطایج یطک  .(13)هم راسیا بود

پژوهش، دو نو  شربت آهن فریک و فروس باعث تغییر 

 .(11)های شیری شدندرن  مینای دندان

از نظطر بطالینی  1مهطادیر بطالاتر از ΔE  پارامیراز نظر 

طور رلططی در بطط  5.9قابططل تشططخیص و تغییططرا  تططا حططد 

در مطالع  حاضر مهدار  .(۲)محدودم قابل قبول قرار دارند

دهندم بطروز تغییطر رنط   ب  دست آمد ر  نشان 4/۲آن 

از علطل تفطاو  در  غیر قابل توجط  از نظطر بطالینی اسطت.

توان ب  تفاو  ترریب شطیمیایی آهطن و بطازم  ها مییافی 

در بعضطی زمانی انجام مداخل  در دو مطالع  اشارم رطرد. 

ر  شطربت آهطن تغییطر مطالعا  مشاب  نیز نشان دادم شد 

تری یافی  نسبت ب  شربت آهن فریک اثرا  تخریبی رم

 .(19 ،9)بر مینای دندان های شیری دارد

در مطالعا  آزمایشگاهی میعدد گزارش شدم است 

تواننططد منجططر بطط  میهای حططاوی آهططن آزاد شططربترطط  

هطای . محلول(19 ،9)شوند راهش ریزسخیی مینای دندان

اسیدی هسیند و در تماس مسیهیم آهن خوراری معمولاً 

هططای معططدنی از حططل شططدن یونبططا مینططای دنططدان باعططث 

 .(۲)گردندمی و راهش ریزسخیی ماتریکس مینا
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 گزارش کوتاه

 

 

هططای میکروسططکوپی میشططکل از هططا وزیکوللیپوزوم

هططای دولایطط  فسططفولیپیدی در راسططیای اسططیفادم از فناوری

شطدم محیویطا   سازی ب  منظطور آزادسطازی رنیطرلرپسول 

ارو و جلوگیری از تماس مسیهیم قطرم آهن با سطح دندان د

هسیند ر  موجب افطزایش رطارایی و اثربخشطی سیسطیمیک 

هطا دارو و راهش احیمالی عوارض آن بر روی مینای دندان

افطزایش غیططر منیظطرم ریزسطخیی در مواج طط   .(14)شطوندمطی

و بطزا  ماطنوعی، اسطیدی  همزمان شربت آهطن لیپوزومطال

راهش تمطاس مسطیهیم  سازی آهن،ی از رپسول احیمالاً ناش

آن با سطح مینا و غلب  اثرا  رمِینرالیزاسیون بطزا  ماطنوعی 

   .(19)رنندم شربت آهن است بر اثرا  دمینرالیزم

های هططای پیشططین نشططان دادنططد رطط  شططربتپططژوهش

وییامین و آهن فریک باعث افزایش بیوتیک، مولییآنیی

دنطططدان شطططیری  زبطططری سططططح و تغییطططر رنططط  مینطططای

تفطاو  یافیط  هطا در ارتبطا  بطا شطربت  .(۲1 ،۲8)شوندمی

 آهن با تحهی  رنونی احیمالاً بدلیل فرم لیپوزومال شربت

میکروسکوپی بط  رطار رفیط  در  آهن و نو  ابزار سنجش

 باشد.می حاضرمطالع  

از نهططا  قططو  مطالعطط  حاضططر، تحلیططل همزمططان سطط  

یری مینای دندان پذشاخص ریزسخیی، زبری سطح و رن 

درسط  دسطی  دارویطی رایطج   AFM شیری با میکروسطکوپ

ها شططامل آزمایشططگاهی دررودرططان مططی باشططد. محططدودیت

 و نسطبت  QLFبودن، بازم زمطانی محطدود، عطدم اسطیفادم از

Ca/P و محدودیت در بررسی ،AFM باشدمی. 

ویژم های رودران ب بر اساس نیایج این مطالع  شربت

ا باعث راهش ریزسخیی و افزایش زبطری و هبیوتیکآنیی

تطرین تغییر رن  مینای دندان شیری شدندو سفکسیم بیش

تر عارضط اثر مخرب را داشت. شربت آهن لیپوزومطال رم

چند مطالعطا   تواند جایگزین مناسبی باشد، هربودم و می

 تری در این زمین  لازم است.رلینیکی بیش

 

 سپاسگزاری
فنططاوری دانشططگام علططوم از معاونططت تحهیهططا  و 

پزشکی قم بابت تایید و تاویب ایطن ططرح/ پایطان نامط  

 .آیدتهدیر و تشکر ب  عمل می
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