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�اد �,�م 
**�5�(Ph.D.) ��4 آ12 ��ر *(Ph.D.)ا�0 ا/��.- 
****(.M.Sc):���9 )�ر>;�� ***(.M.Sc):�2%� 78�9 ��ر ا�0ي 

��.�=

	 ��� ����: �',� و ه�ف �� �
 ��� ���� ��� ��� �� ����� �� ��������  ��
 ���� �
 !��� �

�"!��#� $#% �&��% ��'� ! �% ( )*% +,"-% .%� / ���0"/�  . 2��3� ���4"% +,"-% �5� � �� �
���� 6 7!

 �� +,"-% ��#!��3� �� �8 ���9% �� �� �� :� ���� ;�!< �� =7� �>��?@��� ;�%8 �>�� . A77BC �70D� E7F� ��

!��#� ��D �3
� �%��G� �� �������� ��37% �8 6 7! GH�5 =D�I
 �� ���"�� �� ���� A7JK L�M�� L�� 37� � ���%�� � �"

�NG� ��GO ���G� �� % ��"�� �3�G% PQ�J% ��.

� �� ' �R 2�� �� �G7� �� 0 !� ��:��اد و روش ه�N��SC T< $U�O ����� ��DG#! ��G#! �9VJ% 

 37� � ��� � G#!<@� ;��4"�� �� � � �W% ��DG#! .��C ��"���  ;�G� �� X� C ���J% (�� �� ���� �� ��5�S% 2�� �

�NG
W
 L�M�� �U�%�% � ��!3
 ��
 M���� �� ;�
� 2� %8.

A<�%
: �BF�V% A
� �� �������� 6 7! Y/T? ;��� E5 �������� ��37% � �>��[��� ;� � �>�� . A7� �Q��C��

� �8 6 7! A7� �%� ���� ;�D��% �,7%�N ������ � �������� 6 7!� ! �% ;�
� ���� �JB% \��C�� �,7%�N �9���  . A7J�0D

[/Y] � V� ����� ;�G� �� ��)� A
� �� �F�5 �� ���� �"!�� A7J/ X9� ��� 	
 EO��5 ������� ;�G� �� ��GN� �� �>��

 ���5 �� X9N � GC $� ���� �JB%?/T^��� ;� � �>��.

� � �� 37�C ���GH �������� �_�� 6 7!  ; /� �� �#��!� :ا %;%�ج"!��#� ��D ���R � 3��G% �� ������

�D� �% ��GO �7�`C �� % �� �U���� ��%�� 3��G% ������.

�8�:واژ� ه�ي آ�.�ي X9� ������� +BH �6 7! ��������� 

���,�
 ��������(Infertility) ��� ��� �� ��� ����� 

 �� ��� 	
 � ;� � ���GN �F C ��D� R �� �/�� ����

7F�BN �� ��% A
� �Q � �!�� �"!W� �#�8 �
 !��� �

 ;��4"�� 37� �:,%�5 �� �G7:�7
 ��D 2�� �� 	7�7D

�J!�� ;�G��)['T( . ��� A�0% E��% A
� E,� �
 �,�

 �G% ��(Male Factor) �� �
 (Female Factor) ��G�G� 

�J!�� �C&��% ����� ��GD �
 � . 37� ��� % �RG� ��

 L ,B%�� �8 �,�(Unknown)�!�� �% )<(.

� ;��0! �Q P79*C A
� cd'ef��� ;�! L�M�� �������% ��!3
 L ,� ;�:���� �F�% �
�05 �� �;�
�G� ��g ;�:���� ��D�I
 ��� !�� .

*�������% ��!3
 L ,� ;�:���� ��
��"�� h
G�C L ,� ��G"�� ����� '�3R �� ,� '��!3
 ;������ 

**�"�� h
G�C L ,� ��G"��  �������% ��!3
 L ,� ;�:���� ��
�***�������% ��!3
 L ,� ;�:���� ��G% � �*
G�C L ,� �!�� i�J!��� 

****�������% ��!3
 L ,� ;�:���� ��G% � �% C��8 �!�� i�J!��� 
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�!�� �
 ��g �
 � �7F�� 6 � �� ��� A�0% �������� . ��

�"NG
Wj� �� > �:,%�5 �� :�7D �7F�� �������� �F� 

 �:,%�5 	
 EO��5 �� ��� �"F�5 �
 ��g ��������

 E��% �� ��! ��� ��� �8 �� �
 � �!�� ;��"N� k�4C�

�!�� ;�! �/� %)?�Y(.

 �� �"5 � ��#/ +,"-% �5� � �� �
���� 6 7!

��� ;�! 2��3� ���4"% ��7)� � �� 	
 . �� J� ��

 E��� �� �F�5 �� ��"),:�� � �� �� ��l%(Gunnell)

�� ��� T]]< �� �������� ��37% 2� �BF�V% �� 

[/Y^���8 ���� �>��)^( ���� (Buckett) �G�8 

?/Ym�>��)m( n7
 � (Page) X9N @/T? 2��3� �>��

���G�)Y( . �� �������� 6 7! �� �F�5 �� A7J�0D

 X9N A7K �� �� �BF�V%<�>��)o( p�G� �� � m/m�>��

)]( �J,D �� � [/T@�>��)T@(��! A77BC  �� �8 ��37% 

 A���m/Yo�>��)TT( �
GM7� �� � ?/?@�>��)TY(

��� ;�! 2��3�.

 �� ��� �8 ���� $,)% �� ���8 �� > GD ��

 �� 6 H % A
� �� �B%� / �%�0C �� �������� ��37%

�!�� �% _�� ��)� �� ���� �"NG� ��GO �BF�V% �� %�#�8 .

 J� �� �B%�/ 	
 �� �������� E��% �BF�V% �70D� ��

�%�9% �� �%�:JD A�0% ��#,5 ;�� $7�GC ��G� ��

 	
 X9N 6 H % A
� $7
�0� �/ C �� � ! �% ���JK

�"!��#� E��%' �,qB% ��,� ��)7� rG> ���%�� 

�
8 �% (�)*� 37� ���0"/�.

 �� �������� ��� % s,t� �� �� ��� �8 �7BO��

 ���� ��� ��� �� ��GN� P,V% �
��� C L�� ��JB%

�� �0� ������ +BH ����� .O�� �� ��GN� A
� ��,� ��!

(Subfertility);� ���� ��G��	0� �� ��7� ��!��� ��D

����� ���%�� . �� ;��� ��D 2�� �� ��GN� A
� �� ���7)�

 �RG� E��% ��J!�� �% ��%�� E��O ���� �� ;��4"�� El%

 ��D 2����37� �qB��� ! �% E5 �5�G/ E0� ��G:
�

�9F �"NG�7
 �D�:�
�%�8 u(ART) �#JC � �J��%�� E��O 

 ��%�� E��O GH�5 ��5 �� ��GN� A
� �� �0� �>��

�J!�� �0� . �+,"-% ��D 2��3� �� �#/ A70D ��

 �� ���GN� �>�� ��������� �>�� �� � _�� $t� �,�

 ��� ��� ���� ��J�0D ��� �JK �� �B�(Childlessness)

� J� �� ��!�� �% A7
�
 v�"�)� E��� 2��3� �� ��l% �

(Gunnell) ��� T]]^ �������� 6 7! �� ��"),:�� �� 

 �� �7F��T/T^ �� ���GN� ��)� ��
�0� �% �� J� �>��

 �#JC ��� ��� ����?��� �>��)^(.

�� ���8 G� ;�&� ������ �� 6 7! ��37% �� 6&Q�

�"!��#� $#% ���&Q�' ( )*% �75�� GD ���0"/� 

�� C �%�� ! �%�"!��#� ��D �3
� �%��G��� �' ���%�� 

� ! .O�� �74%��7)� E��% A
� E537�� �G7:�7
 �#/.

 �� �BF�V% �� :�7D � J��C � / % ���G� i���G�

 ;��� L�M�� �������% ��"�� �� �������� 6 7! ��37% ��

��� . 6 7! A77BC �#/ �BF�V% A
� � wJ% A70D ��

�������% �3�G% �9VJ%�� �������� ��D ��"�G#! E%�! 

�NG
W
 L�M�� � �5�GQ ��� � G#! $U�O �����.

��اد و روش ه�
 �� �� � ����� �BF�V% �� % �7B0/Y]<? ��� 

 ��TY?? ����� ��DG#! �G#! PQ�J% �� �#�8 �� AC 

 � ��� � G#! $U�OTmY@ �U�"��� PQ�J% �� G:
� AC 

��� � � �W% ��D ��"�G#! .;���*% �� � �3% ��GN�

 �J�To �C ^<�J"!�� ��GO ���  . P
GV� �G7� �� 0�

 �� �N��SC � V� � �� �! RT< � �G#! �9VJ% <@

�NG
W
 L�M�� �"��� . E70�C �� ���&Q� ���8 .0/

 � ���J% (�� �� ���� �� ��5�S% P
GQ �� �D �%�J��G


 �� > �
�%�% � ��!3
 ��
 M���� �� ;�G� �� X� C

�NG
W
 .�V% �� v_ 0B%������ 	
p F 7%�7
� ��BF'

 ������ �7BH� �� ���&Q� s)� ��G� ��������

 $D �G
� ���G7� �% ��GO ��5�S% �� % ���� �A7/��

 ����/ EU�)% � ������ �7BH� �� �GC P7O� ���&Q�

����W� �% ��7"R� �� �G�8 GC �5�� $D � ����� �8)^(.

�� 0� ��G� G#! 	
 �� +,"-% PQ�J% (�-"��'

7� �G)<G#! GD �� �9VJ%( $7)9C �� � ��9� ��� G�

 (�-"�� � +,"-% PQ�J% �� G#! ��J�< ��GO �� �9VJ% 
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�NG
W
 L�M�� ��� . PQ�J% (�-"�� ��G� A7J�0D

 	
 GD ��D�"��� E%�� �)7F �N�
�� �� �
 �U�"���

 �N��SC � V� ��"!��#� 3��G% �� ;�! ��
 ��DG#! ��

% (�-"�� �D�"��� �� ����BC���! � . �
 �"��� GD ��

 �B/�G% �U�"��� �!��#� ��D ���R �� ��"�� �:JD�0D ��

 ��"��� �� ��R �7B0/ E%�� �)7F �N�
�� �� � ;�!

 �� ��5�S% ��G� �D�� ��R �� �J7B% ���BC �N��SC � V�

�! �% �"NG� Gw�.

 �/ C �� % �%�J��G
 �� �� �C��&Q� A
GC $#%

� ��� � ����� �J"NG� ��GO� : � Q �A7/�� Ey! � A�

 ��� �7BH� ��8 �� � �,7%�NG7t �
 �,7%�N ������� ��%�

 �������% ���MJD�� � /� � �D ��� ���BC � ��! ���

 ��:,%�5 �� �G7:�7
 ��D 2�� �� ;��4"�� ��#�8 ��

 �� �B/�G% � �������� �,� �� �D��8 ��D X9� ���BC

���� E��% E5 ��G� ���%�� 3��G% �
 	!3
����.

 L�M�� ���%8 ��D��3N� LG� �� �D ;��� ���%8 ���G�

�NG
W
 . � %�8 �� ���%8 �)
�9% ��G�X2�! ;��4"�� .

A<�%

?o] 6 0M% �� ��� Y]<? �� �BF�V% �� % ��� 

 � R zG"�% ����� � Q �� �������� E��% �� �� �

��� � �/� %)Y/T?�>�� .( �G#! PQ�J% �� ��)� A
�

[/T[� � �>�� �U�"��� PQ�J% �?/TY ��� ;� � �>��

�!�� �0� ��� �JB% � / % r&"R� �� . ��Y/T? �>��

 ���5 �U���� ��� %?/T ��� ���)� �� \ �G% �8 �>��

��� � �
 ��g �������� ����� ��)?oG4� .(Y^m �� G4� ?o]

 $t� �,� � ;� � �������� E��% ����� �� �G4�

� ��� �� ��� 	
 EO��5 ���"�� R L�G*% ��! ��

 ��G� �
 � ���%�� 3��G% �
 � 	!3
 �� �B/�G% �� ���� �

 �� E��% �
�#� �� ��B/�G% ���� �"5 ���8 �� �RG�

���! ��� ��� � �"!�W� G� ��
 . �#JC s7CGC A
��

[ ��� � �/� % �������� E��% �� �� ���GN� �� �>��

 �����% ��� ���� ��J�0D ��� �JK �!W� �� �


(Childlessness).

 ������� ��GN� A7� �� �U���� �,� �� �D��8 ��37%

o/Yo��� ;� � �>�� . ��J7��G#! A7� �� ��37% A
�

m/?^ ��GN� �D��8 �� �)
�9% �� �� �!�� �% �>��

 �"��� �� A���)Y/YY�>�� ( GC_�� ���� �JB% � V�

 �!�� �%)@</@P<.(

 A7� �� ��%�� ��G� �B/�G% ��37% A7J�0D

! ��J7��G#Y/[Y �� �F�5 �� �!�� �% �>��

]/^m n�� �������� E��% �� �� ���7U�"��� �� �>��

 	!3
 �
 � ���%�� 3��G% �� �MF�B% ��G� ���G� �%

 ���� �JB% ���4C 37� ��)� A
� �� ��� � ;�G� �B/�G%

 �D� �% ���� ��)@</@P<.(

 ������ ��������% ���MJD�� �X9� ��37% �)
�9%

7%�N ��GN� �� ��
 EO��5 �� �U���� E��% � /� � �,

 ���/ �� ������� � ����� ��GN� ;�G� �� A7� �E7%�N

 ;��0!T�! ;���8 .

[/Y] X9� �� % 	
 EO��5 ������� ��GN� �� �>��

 ��GN� A7� �� ��)� A
� �� �F�5 �� ���G� ��GMC ��

���G"0� ���� �JB%� V� �����)?/T^��>��@</@P< .(

]/T[>���J"!�� �,7%�N ������ ����� ��GN� �� � . A
�

 ������� ��GN� A7� �� ��37%o/Tm �� ��� ;� � �>��

�!�� �0���� �JB% � / % r&"R� . A7J�0D</Y? �>��

 E��% E7%�N ��GN� �� ��
 �� EO��5 ������� ��GN� ��

 ��GN� ��G� ��)� A
� �� �F�5 �� ��J"!�� ��������

 X9N �����</To� �>�� ���� �JB% � V� �� ��� ;� 

�!�� �% GC A7
�
)@</@P<.(

 �� �� ������ � A7� �� �������% ���MJD�� 6 7!

 E��% �� �C�% ��G� �� ���! �F "% �
�D ;�� ��R

 ���%�� ��D 2�� L�M�� �� v��F�t � ;� � �/� % ��������

 ���5 ����! ��� ���[/? ���4C �� ��� ;� � �>��

 �� �� ���� �JB% ���� ����� ;�G� �����GN �� �)
�9%

�D� �0�.
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 ����� ��	
�:;�G� A7� ��GN� �� �
���� E��% � /� � �,7%�N ������ ��������% ���MJD�� �X9� ��37% �)
�9% 

�)
�9% E%� �

�7B0/

 �,7%�N ������

)�>��(
 X9�)�>��(

EO��5 �� �
���� E��% � /�

 E7%�N ��GN� �� ��
)�>��(

 �������% ���MJD��

)�>��(

������/��*�/��*�/�	�/�

�������	/�
�/���/���/�

E��/���/�	�/���/�

* ������� ;�G� �� �)
�9% �� ��� �JB% r&"R� )@</@P<(

GH
 �BF�V% �� % �7B0/ �� �������� 6 7! ��37%

Y/T? ��)� A
� �� �� ��� ;� � �>��TY �8 �>��

 �� \ �G% � �7F�� �
����?/T �
���� �� \ �G% �>��

�!�� �% �
 ��g . ��)�Y/T? �� �������� 6 7! ��>��

 n7
 X� C �� ��� �"�)� �� �)
�9% E��O �BF�V% A
�

(Page) ��37% �� T?��"),:�� �� �>��)Y(  7� C � 

(Thonneau) ��37% �� T/T[�)��GN �� �>��)[( 2��3� 

�G� . �� �� 7! ��37% �� �%� E��� X� C(Gunnell)

)[/Y^��"),:�� ��>��( �)^( �� M
G! )m/Y< ��>��

A��� ()TT( ��99*% �� G:
� �RG� � )TT�T@�Y( 2��3� 

��� G"0� ��! . �� ���37% �� ��)� A
� E��9% ��

 �"J7U N)m�,7! �>��()T?(�F �' ��� )<A7K �>�� (

)o( ��G:�D�I
 �� G:
� �D�G� � )T[�T@�^( 2��3� 

�G���� G"�7� ��� . �� G"�7� ���4C A
� ��� �% Gw� ��

 ��D �7B0/ �� �������� 6 7! �BO�� r&"R� �� ���8
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��G� �% G� �������� �� ���4"%)m( . ��BF�V% �RG� ��

 ��%� ���! ��� ��� ��G� PN %�� 2&C ��� 	
 ��M�

���� z&% ��� ����� ;�! ;��� ��GO ����)?( . ��

 GC A7U�
 �������� 6 7! �� ��� A!�� �"F�5 A7JK

� ! �% 2��3�.

 ��BF�V% �� 37� ���&Q� ���8 .0/ ; *�

��� ���4"% +,"-% . �� % �7B0/ ��BF�V% �qB� ��

 �D ��"���07� �
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 �� �� C �0� ��������� E��% �� �� �
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�
 !��� �7F�BN �� �&"R� L�� ������� A� ������� �

 ���� ���GH ;G7t � �G7� ,/ ��D 2�� �� ;��4"��

 �O� ��37% �+,"-% ��D 2�� �� �� ��� �B7�Q

 �M7"� �� � ��!�� �0� ��)�
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� �� �
 :-��


 E��% �� ��� A�0% +,"-% ��BF�V% n
�"� �)
�9%
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 X� C ���&Q� ���8 .0/ 2�� ��� �% Gw� ��

(GM% � ;�
� 2� %8 ��GN� A
G"#� �D ���R (�� �� 

 ���%� A
� �G
� ��!�� �������� 6 7! A77BC ��G� 2��

 �� > �� s��J% ��D =�G
 uGQ �� �� ���� � /�

 �,>� ��D =�G
 ��G� �GC h7*> ��D {��
 �L�3F

�G� �N�
�� �%�J��G
.

 G7t �� � _�� }��� ��� �% GwJ� �� �G:
� �,�

��BF�V% �RG� �� �
���� ��)� ���� ���� ;�! 

 � /� �
 ��g �
���� A77BC ;�� �� �� ��� �C&��%

���� . �� ���7)� ��BF�V% �RG� �� ��� �% GwJ� v_��

 ��� �F C ��G� ��J
� E7F�� ����� �
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���� �� ���GN�

 � G"�7� ��� 	
 �� �
 � ��� � �/� % E��% �� 37� ���
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 ����*% E� ��%8 �� ����� ��BF�V% �RG� �� s7CGC

�� ! �%)T(.

 �
 ��g �
���� 6 7! GH�5 �BF�V% ��?/T �>��

�!�� �% A7
�
 ��BF�V% G
�� �� �)
�9% �� �� ��� ;� � .

 E%�� ��l% �� J� ��)T]][ ( ��D A
G� �)T]]@ ( �
����

 s7CGC �� �7,:�� �� �� �
 ��go/T< � �>��Tm �>��

���G� 2��3�)^�T( . � ",j0C A7J�0D(Tempelton) �� 

 ���� � �J,C����(Bukett) �� �� �8 ���9% z��0��� �� 

 s7CGCY/< � m/^���G� L&�� �>�� )m�?( A
� E7F� 

 �� ��0"5� 	
 �F� �)7� A!�� �% G� �"���� ���4C

�� C �% �� % ��GN� �� ���7)� �� ��� �8 �!�� uGV% �

 G
� A7J� �� ����� P79*C A
� �� �BF�V%?< � ��� � ��� 

 A"!�� �� ���8 �� �,7RT �
 Y �� ;��4"�� �� L��O� ��� 

 �070SC � JD � ;� 0� �:,%�5 �� �G7:�7
 ��D 2��

 �BF�V% �� �� �F�5�� ��J"!��� ��B� ��� A"!�� ��G�

 �� =7� E���m< �_�� ��GN� �>��[@�J"!�� A� ���  .

 s7CGC �� � ",j0C � ���� �BF�V% �� % �7B0/ A7J�0D

 �J� ;���*% ��[<'<[ � [^'<@ � �J"!�� ��GO ��� 

 �� GC_�� sC�G% �� �� X� C ;�! 2��3� 6 7! ��37%

��� ;�! E>�5 GH�5 �BF�V% �� �� ��� ����9%.

 ��! ��� ��� X� "% A� �� � GC_�� .%� / ��

 �% �B%�~/ � ~�0D �~"J� .~%� ~/ �� �)~
�~9% �� �~"BJ>

 GC A7
�
 �7/ C �� �G:
� �F�0"5� E7F� �� JB� ��� C �%

 �� �
 ��g �
���� � S-� � E� �
���� ��37% �� �

�G7� ��GO �/ C �� % GH�5 �BF�V%.

 ���� ��GN� ��)� �C���B� �
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 ��J
� E7F�� G:
� � � �� � �
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 ��#/ +,"-% �5� � �� G7R� �D� �� �� 3��G% E7�O A
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 �� �� �w5&% E��O G7g`C � JD ����G� ��� �� 6�G!

�)� G77yC �5� � �� ���4C ��M
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 6 7! �� �)
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 �� 4,7F X� C ���G% �� ��������(Lilford) �� % 37� 

�NG~� ��G~O �~~7
`C)T<( . 6 H % ��� ~C �~% �,~�)% A~
�

�G7� ��GO �G"�7� ��BF�V%.

 A7J/ X9� 6 7! �� ��� ���� A7J�0D �BF�V% A
�

 sO�B"% � ;� � �/� % �
���� E��% �� �� ����� ��

	0� �N�
�� ��7
 �� ��! ��� ��� ���%� ���%�� ��D 
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 �7�`C �� % G:
� ��BF�V% �� 37� A
� �� =7
 6 H %

�NG���GO)T?�m�?�T(. ��W�G7g`C E%� � �RG�� /� E7F��

 �� _�� A� �J��0D ����� ;�G� �� X9� 6 O� GVR G�

�0-C r&"R� ��:,%�5 L�:JD� �� %� D � ��� ... GC_��

 ������ ��GN� �� �)
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� �� X9� 6 7! �� �
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 G:���� ����� ���%�� ��D 	0� �� ��7� � �"!�� E��%

A
� �� ��� �8�� J� �� E��% ���%�� �&qB%�� ��


� ���0"/� 37� � ;�&� � �G7� ��GO G"�7� �/ C �� % �
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� % �7B0/ �� X9� �_�� �>�� � �BF�V% �

 �J")D �/� % �U���� E��% �� �� ���GN� �� � S-�
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 ��G� +,"-% ��D ��%�� �*C ��MJD�� ��D ��� �F C
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 uGQ ��G/� � s
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 M������$��R LG"*%;GD� �D ���G):�� �%&t
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�8 ��%����� �JC8 ��,79� L�#F�

 ���&Q� ���8 .0/ � ��5�S% L�M�� �05�G
 ��� ��

> ���� ;����� L�M�� �� �O� � �,> 5 �� �� G��C ���070

� ! �%.
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