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  بر حساسيت (HRT)تأثير درمان جايگزيني با هورمون 

هاي يائسهماموگرافي غربالگري در خانم

(.M.D)*دآ1 0/خ ",-,�ن +�"�

 ��,� 

	 �� � ����� :"��45 و ه�ف �� ��� �� ��� ����� ���� ������ ����� �/�� ���� ) ����� ��  

�!� (	� ���#$ ����% &� '�(����� . &���'*+,(-��� � ./� 012 34 �����5 �� 	64174�2 �����  ,/2 8�97:9$ 8�5

,%� &#;�4 ��� �� ,�'% <9��= .<% �� 8�7����> 	?��
���� &@ ,%� ���� ��:� A�B9BC= , &B��% � 	?��
���� &�9#���

	� �99E= ���#$ ����% 	
�������6@ .��#$ ���9:����$ A��99E= 	%��� ,/2 &F��G� <4� � ,9%�#� 	%��� <96H�5 � �

,%� ��� I�J�� ���#$ ����% K9L:= �� 	?��
���� 	
M4�.

���?��� ���� �N��� &F��G :��اد و روش ه� O��% 	� �� &@ ����� � �!�  8�5�PQ� �= �PQR &� 

 ���
 �� &� �����5 �� 	64174�2 ����� � ���!�%� S#� �� � ����� ���@ &F2��� ���#$ ��7�����HRT � ,(T� HRT

	B9B� 	!6� ���
 �4 ��/U � 	!6� ,VW�@ ,(T� ,���� .9#B= VW�@ 	!6� � 	B9B� ,(T� . �� A��� &� &F��G� <4�

����? 3�@ �� 	
M4� � ,9%�#� � �� I�J�� ��@�%��X ,%� &� 8���X 8�5 . 34 8���� &F��G� ���� ���?� &9Y@

8�7����> 	?��
���� � ����� &4�$ 	?��
����	$ 8�9
 ,	� &#4�B� &4�$ 	?��
���� �� &�9#��� A��99E= ,/2��.

9%�#, ����
��?	 <����8�7 �� ���� ����� 64174�2	 �� �����5: ه� �80�9� ,.@ ��� �=)OQ �� ���� 

 N��B�QR���� Z[[ /[P< .(�����5 �� 	64174�2 ����� ���� �� 19� �X ���� 	��\��� <96H�5 ,.@ ��� �=)P��  ���

 N��B� �� ]���� Z[[�/[P< .( ����� �� ���#$ 	?��
���� &�9#���HRT �� &#4�B� �� ,(T� HRT ��:� ^4�1?� 19� 	!6� 

	��5�.

�5�  � �#�%9, � ���#�9& $#��� �� �?4�1^ �	, 8�5 �4;#&����� 64174�2	 �� �����5 �� ���.: ا"8;�8ج 

 8�7����> 	?��
���� 	
M4� ��	� ^5�@�5� .&#;�4 ��� �� ,9%�#� ^5�@ <4������ �����5 � &@ 8�	 ���!�%� 

	��66@ ,	� ^5�@ �9� � _�� �� `�(=�� �� �� 8�7����> 	?��
���� ��B��� a?�6��5�.

9> , ����
��?	, 7	�4;#, %���� $#���:واژ� ه�ي آ�,�ي �@b��$)�����519?�c95 39$��=���� (

���4�
��� ������ ���������% &� ' 	
�� ����� ���#$

 ���� ���/�� &� 34�1� &@ ,%� ���� � 8�� &� �!� 

 �5 	� �!� ���� . ���#$ ����% 8��� 	
�� &� �9��

 � 	Fd��QQ ��% �� ���� �R][ &� RQ ��9%� ���� 

 ���!�%� N9�� &� a4�% K9L:= &� �� ��� <4� &@ ,%�

 ,(#� 	?��
���� �� 8�7����> � a9%�	��65�)�( .

* K\L�� 8e���4��� 	�Y* Af95 �g* �)��4���%�(�62�9� 	h�1$ I�Y* ��7:��� � �62�9�  :	��B��� ����9�Z �d� I��� ���%���9� )j (8e���4��� ^L�

�,?�4�� k4��= :l/m/lnopA��'�� ,/2 j�2�� k4��=   :lq/lr/ �S4�\= k4��=  :ps/ll/lnop
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��6@ A�F��G����� ��:� ��� � 	=����� �/6= &@ ���

	� 8�7����> 	?��
���� � _�� ^5�@ &� �J6� ����=

 ������ � ���� �������� 	4b�� ,9%�#� � &@ ��� �9�

����=�5� K9L:= &9��� N���� �� �� 3U�@ 8�5 . �

 � 	=��� �� tB? ���#$ ����% 8�7����> �74� u��

 �5��� �������� 	:L��v� &6415 	4b�� 	
M4� &@ ���

���� &����.

 �6��� 8��F�� N���* &� 8�7����> 	?��
���� ,-�

<% , ���#$ ����% 	Y9��? &B��% � 	?��
���� &�9#���

���� 	7�#�)P+�( .���� ��:� A�F��G� <96H�5 &@ ���

�����5 �� 	64174�2 ����� � ���!�%� , �� ,%� <h��

�5 	?��
���� ,9%�#� � 	
M4� ^5�@���� ���)�+](.

 ,/2 	F4�� ��� &� 	����� �����5 � �����

 �6���% A��v� <96H�5 � 	7#;�4 .�'* ^5�@ 8����

	� ���!�%� ���L�%� &�9#��� ���)O +Q + ( . ���#Y7�� ��R

.��� �����58&#;�4  , �= ��C�� Ab�4� ���� � ���� 

 �9����%� ���R �����5 �4 	64174�2 ����� � ���� 

	� ���!�%��66@)R(.

&������ � ���!�%� w��� N9�������5 �� 	64174�2 ,

 1;�� 8�7����> 	?��
���� 8�� �� �X �v� &��
�5

,%� �����? ,9�5�)�[(.

 	?��
���� ,9%�#� ^5�@ &� 	!Y�L� A�F��G�

� ���!�%� ��HRT( Hormon.Replacement.Therapy)

���@ ��������)q+x( .	=��� ��� &@ A�F��G� � 	gF� �

,%� ��:� ���� ��:� 8�v� <96U �74�)��( . ^5�@

 � ���!�%� �� 	?��
���� ,9%�#�HRT 34 ���6* &� 

 ��19� ^4�1?� ,/2 N��*����% �� <9� �� ���#$ 

 8�7����> 	?��
����)������� �#��@ (	� 	?�F� ���

^9� ���#Y7�� �� ��� I�J�� A�F��G� �� ���X <4� &@ �=

 ����� 	� �;�% �� ��� I�J�� A�F��G�)lp�=lx( .

<4� <4����6� &F��G�&�	%�����y6�A��v� 	64174�2 �����

 �� 8��(�� z�� � 	
M4� +,9%�#� 8�� �� �����5

.��� �� 	?��
���� &#;�4 8�5�4��
 I�J��.

ه���اد و روش
 A�� &� ^5�M$ <4�m �/� � ��% lnmp �/� 	�� 

lnms�� ��� &� �9��J . &� ��66@ &F2��� ��� <9� �

	���X 1@�� �� ���#$ ��7�����) .;�- ���%���9�){* (

 S64 A�g� �)| (�/:� 	h�1$ I�Y* ��7:��� ( &@

����� ���@ &F2��� 8�7����> ,/2 , ��2 &#;�4 ���?�

	� 	7#;�4 A�(v� 8��� &@ ���� ��9F� �� � 	h4 ,#4��

 N-��� aG-} �4 ��4�$ ��� FSH 8b�� nr ���� �� ���� 

	��~���� . �� I�J�� ��@��% �� A��� &� &~F��G� <4�

���� .9#B= &�%� �� &� ���?� � :�X ����� &@ 	4�5

	� ,?�4�� �����5 �� 	64174�2�X � ����@ &@ 	4�5

	�� ,?�4�� �����5����@ . ,/2 �����9� <4�

�95 � ����� ���@ &F2��� 8�7����> 	�4�h� &��


(Chief Complaint)�6�����  . &� 8�7����> 	?��
����

	� �4�F= 	?��
���� ���6* ��9%�h4��� ���� &@ ���

��� I�J�� 	69��� .��7����� �� 8�7����> 	?��
���� 8�5

��@�� ���#$ , <% � ��� I��= ,/2xr �F� &� ��% 

	� I�J�� �5 � ���p�� �5��� ���h= ��%  . ���?� &9Y@

��G� ���� � ����� &4�$ 	?��
���� 34 8���� &F

8�979$ 8�7����> 	?��
���� , �� &�9#��� A��99E= ,/2

	� &#4�B� &4�$ 	?��
������.

 �Y�L� N4b� &� 8��4 ����� <9F2��� <9� �

���� u��:

l(�6����� 	7#;�4 A�(v� 8��� 	B9-� ��9F�.

�(	?��
���� I�J�� I�765 �� , 	��� ,4�h�

� � ,��� ��2� 8�7����> ,/2 	?��
���

��� ��:� I�J��.
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 <% +	
�*�- <9��� <% +���9� <% N��� &��6:%�$

 &B��% +�����5 �� 	64174�2 ����� � ���!�%� +	7#;�4

z�� 8���9� &B��% � 8�- 	
������ &B��% +���#$ .9�

 � 	69��� .4'* +	h419? &64�F� +���? �� 8b�� ���4�

	?��
���� V��2��� . 0'��� N��� 8�- 	
������ &B��%

,%� ���� _�1����� � &��� +&�* +�5��� +����.

HRT	� 8���?� N��� ,(T�  N-��� &@ ��n ��� 

 � ����� ��� 	����� �����5HRT	!6�  , ����� 8���?�

 ��#h4 N-��� �4 � ���h� ,?�4�� �����5 �'�� �4 &@

�X 	Y(- 	����� �����5 ���� &���
 �5 .?� &@ 8���

 �4 	��� ���= +���#$ ���= +���#$ ����% &B��% 8����

 	?��
���� � 8�7����> ��� �� ���#$ ��� � 	h�X

���� w��� &F��G� � �����.

 	~?��~
�~~��~~� N~~��~~� 8�~~~7����~~>two-view

) ��7�%�T600 General Electeric Senographe ( ���

.Y9? ���=�$ K\L�� �� t%�= �5 A��� &� 8��7

	����- 	%������� NB�#�,?�
 . K\L�� �� �y� �
�

��(� .5 �?��� 8��7��=�$ ,.Y9? t%�= ������ �5p &� �!� 

	� ���- 	%��� ���� ���:� A��� 34 &� �= ,?�


 K\L�� &� A��� <4� �9> �� � �6%�� ���� &J9��

	� j�2�� 	5����y� ,/2 I�%�� . ���� �� �c%

X ���� ���?�.9�\= A��� �� &� ^4��	� 8�9
�� .

�X &� �4	� z��!% �5 ���F� 8�7����> ,/2 &@ ��

 ��������? ��J� 	��4�� ,/2 �4 � �64��� &F2���

	����� . t%�= 	69��� &64�F� N��� ��J� 	��4��

8��7��=�$ +��� K\L�� 3�1$ � 	Y9�h= 8�5

&���� � ���#$����%� ���6* &� &@ ��� 8�����	FG- ��� ,

&������ &�?�
�y��� 8����� .	%��� &J9�� �� 8�5

	� ���� ���#$ ����% K9L:= 	Y9�h=�X &� �4 � �� �5

	� &�!
 &Y��? �� 8�7����> 	?��
���� ,/2 &@ ��

&F2��� 	���	%��� �4 � �66@8�5N��@ ���� �� �=

	� I�J�� ��:4�,?�
.

�
 �5 ���X ,%� &� A�*'�� |�%� �� ��+HRT

 �-HRT���� .9#B= &�%� ��/U &� .

l	B9B� 	!6� ~:

 &� '�(� 8�7����> �� <9� ��� �� &@ ����� 	���

�X 8��� ��J� 	��4�� � ����� ��:� ���#$ �#��@ �5

��� ��:� I�J��.

pVW�@ ,(T� ~:

 8�7����> 	?��
���� � �F� &@ ����� 	���

	�� �� I�J�� ��:4��� ��J� 	��4�� ����% &� '�(� 

 ����(� ���#$)&���� V��2 ���#$ ����% �y� � 8�����

��� 	!6�.(

n	B9B� ,(T� ~:

&@ ����� 	���8�7����> 	?��
���� &Y9%��  ,

�X �� ���#$ ����% K9L:=,?�
 A��� �5.

xVW�@ 	!6� ~:

 Nh:� �� 8�7����> <9� &Y��? �� &@ ����� 	���

�� 	��4�� � ���@ &F2����X 8� &� '�(� � &�?�
 I�J�� �5

���� ���� K9L:= ���#$ ����%.

 	?��
���� 8�7����> �������px �� 12 &� ��� ��� 

 �/:� �/� NC� � w��� &� �4 � A�? ��? &@ 8�����

	� A�2�/���@.

 � �� 	%��� �9�@M��% z�� &� 19� &�9#��� ^4�1?�

	$ A�F2��� �� ���?�8�9
 ,&:9Y@	Y(- 8�5 ����5 &� �� 

�6���� . ���
 �5+HRT � -HRT 	6% ���
 �� &� 

���� .9#B= : ��� 	6% ���
}sZqr 	6% ���
 � ��% 

 8b�� I��}s��%  . 	6% ���
}sZqr ���6* &� ��% 

���� &�?�
 �y� �� u�5 ���
.

 ���
 �� �� �� �@W &@ 	4�5�9E��+HRT � -

HRT���
 <96H�5 �  	6% 8�5}s~qr 8b�� � }s &� 

 z�� &� &��
��2 ���T-test � ���� &#4�B� P value

�X 8����� <99F= �5 .rq/r≤P	6F� �G% ���6* &�  8���

�� &�?�
 �y� ��.
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ه��80�9
 �nqrr +��66@ &F2��� � }}o �!� )ls���� (

 ���F= <4� � &@ ����� &#;�4lqp ���(� ���� N9�� &� �!� 

 8��� ��� &�?�
 �y� �� t4��� &F��G� � ^5�M$ ����

���� u�� . �ql} �6�?�
 ���- ��� �� &@ 8�!� xnq

 �!�-HRT � ol �!� +HRT ���?� ,(#� &@ ����� 

+HRT &#;�4 ��� &� ll,%� ���� ���� .

 ���
 �� ,9%�#�+HRT �� ����� }m �� � ���� 

 ���
-HRT �� ����� ms z�� &@ ,%� ���� ���� 

8���X ,	6F���� ��� . �� 	
M4�+HRTnp �� � ���� 

-HRTox 8���� � &���� A��!= &@ ,%� ���� ���� 

	� 8���X z������)rrp/rP value< ( 8��(�� z��

 ���
 �� ,(T�+HRTm �� ����� -HRTls ���� 

 ,%� ����)rrs/rp< (	� ��:� &@ 	?��
���� �5�

 ���?� �� ,(T� +HRT.@ ,(T� 8��(�� z�� 8�=

���� .�� �� 	!6� 8��(�� z+HRTsp �� � ���� 

-HRTox ,%� <4� ��65� ��:� &@ ,%� ���� ���� 

 ���
 �� 	!6� 	?��
���� &@+HRT^9� z�� 8�=

 ����)rro/rp< .( ���2 �� ���X ,%� &� 	Y@ {4���

 �����l,%� ��� ����X .

 ����� ��	
�: K��� &#4�B� 8�7����> 	?��
���� ,C� 8�5

�� ��.� 8�5HRT � ,(T� HRT	!6� 

K���+HRT-HRT

,9%�#�}m%ms%

	
M4�np%ox%

,(T� 8��(�� z��m%ls%

	!6� 8��(�� z��sp%ox%

 8���9� &B��% &Y�2 � �Y�L� �%�G� N���*

z�� ���4� ���F= � 8�- 	
������ &B��% +���#$ .9�

 8b��p
 �� �� ��� N4�F= A��� &� ���?  &#4�B� ���

 8���X ���X 3�@ �� � ��T � X2 &@ �� 	%��� 

P value	6F� ��(� ��� . ���
 �� <% t%���+HRT

sn/xs ���
 �� � ��% -HRTol/qn,%� ���� ��%  .

 �� &@ ��X ,%� &� ���
 �� �� 19� 	7#;�4 <% t%���

 ���
+HRTln/xo ���
 �� � ��% +HRTxo/ql

5 �� &@ ,%� ���� ��% u'��� ��� �y� �� ���� �� �

	6F� <4�6U ��2� N9�� &� �b����� &@ ,��� ��2� ���

 ���
 �� &?�� �� 	���@��?��� � 	���@��#95 ����

+HRT.@ <% &@ ���  S(% ���?� <4� � �6���� 8�=

���� ���
 �� <97��9� A��!= . � ��2 <�?�
 � �F�

�����X 	6% ������ a4�= ��J� .%� � �5 8���X ��T

���
 �� �� <97��9� &@ �� I�J�� , 8���X A��!=

	6F�,���� ��� . 	��� �� 	?��
���� �� ���#$ &�9#���

	� ���!�%� 	����� �����5 � &@����@ , ,��� ^4�1?�

 ��� �� &@HRT �� ����� ,(T� }n ��� �� � ���� 

HRT �� ����� 	!6� lo��� ����  . <9� &@ 8���?� ��qr

= �}s �� &�9#��� ^4�1?� �6���� ��% HRT ����� ,(T� 

}m �� � ���� HRT 	!6� lm�� <99F= ����  . ��

 � ��:9� &@ 	���}s�6���� <% ��%  , &�9#��� ^4�1?�

 ��� ��HRT ,(T� xr �� � ���� HRT 	!6� nn

��� ����.

&�9#��� ^4�1?� �4��
 KL:� <96H�5 �� &@ 8�
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