
 
  ������     
  
  

����������� 	���
 ��
����������������� �������� �����������������������  
 ������ ���   �����  65    � ��������!� �     "�#1387 )   18-10(   

                      �������� ����� ���
 ��
���� 	���                                                          ���� ��� ����� $ ��65 $ ����!� � ����� 1387  10

 ��������	 
���
semen analysis ) ��� ���� ������ ( ���	�� ��IUI  
)���� ���� ���!
 ("���
� ��������	 #� �$�� ��%��&�� ��  

  

 ���� ���	
 ��
��* (M.D.)      ������� �����** (M.D.)     �	����� ��	�� +*** (M.D.)    �
	�� ��!"* (M.D.)  
 

�#��$  
%#! � �&'	�: ���������� �	
��

 ���� �
��� ����� ���� ���� ����� �� �
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�� **	+ . �*50�,�* �� -
/1 �������� �* 	23� ��� �� 4$�	� ��6�$72�8 *��$�  ��9�� . �* ��% �
:�� ��� ;��� <
:��=
������� >1� �������� �?
@�� ��6 . ��� �$72�8 �� 4$�	� >!& �� �������� �* A	23�)Intra Uterine Insemination (

IUI )��"� DE�* F
G!� (�+H�� 	
I�� >J�� *�$� �* �:� A **	+ K$�L� �8	, �� ��	G� ����* M� ���$� ��  ��6
*��* *$�� 	N� O(7E� P��7� >
G8$� ��<
� �* ��� ;��� Q��R7�.  

��� � ���� 	! : -6 �S:�T� ��� �* ��	� �����
� 	�� �793+ �6�	+ �S
J)	
U ��� ;��� <
:��= �* D%��" �2 V���2 �S
 ��79�* ��9	��6 ���*$� ���	����9 �1�	� A.  >L� �����
� ���IUI W�� �� V�9 �7�9 �	X1� �� swim up��78	+ ��	%   �

���9 -
�G� Y1$7� �� Z
RE �������� �� V�	+ �* �� ��� ;��� ��6	7����
 ��1�	�. ��
 4�J��� 	N� �� �����
� �	X1� ��6	7��
��78	+ ��	% �1�	� *�$� ��!��" #$%� ��<
� �� �������� Q�� �.  

���	
  	!:      ��[�� �� �
140    ��� D�
1 95           #$_�[� �* A��7_9�* ��	_% Y_1$7� � Z_
RE V�	_+ �* �* �2 `�� )5/18 
�,�* (26    � D�
1 	6 ���� �� *�$� 3/27  �,�**�* ��� ��!��" `�� 	6 ���� �� .�!��" ��<
�  �����_��� V�	+ �* �* �

 g
�	� �� Y1$7� � Z
RE4/21�,�* ) 15*�$�  ( �7/15  �,�*)11*�$�  (*$�.  
                                4�_J��� �����_��� Q�_� � $_!� �_� �� h	_L� A$�_7�9 �� �_
 �	X_1� >_N!U � -��_E �1 �2 *�* ���� �S:�T� P��7�

      ����* ��!��" ��<
� �� ���*��S� .  �:�  �
�       �
 �	X1� �i$:$8�$� � *	� �1      �������� #$� � $�7�9 ��)     �_�$��I �_� �_
:�� (  �_�
*���� *$�� ���*��S� 4�J��� ��!��" #$%� ��<
�.  

(	�)��� : ��  >
G8$� ��<
� A�/�= ������� Q�� � -��E �1 � ��� ;��� ��6	7����
 �� ��$� �� ��$�IUIj

 ��   ��
�
 �������� ����* V$L� *�$� �* � *$�� � k�@�� �l7G� -
�?� A*$�.  
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��#&�  
    �� '() �7:�" �� ��������    �2 **	+   M_� �
���

           W�� �� V*�R7_1� ���_� � ����_� ���� ���� ��1   ��_6
�	
��

��9�� �79�*  A�6�� p� ��!��")1(.  

          �* -
G7�_� �$) �� ���*	� q��$& �� D����40-30 
  �,�*   � �����_��� D!&   �*20  �_,�*        D_��$& �_� *��$_� 

             s������_G� �����_��� *�_[�� �* t_�$� ��_� �_� 4$�	� 
   �* ���	����50   �,�*��$�*      ��_� �� 4$�	� ��6�$72�8

	23�    �� -
/1 �������� �* ��9�� �       �_� �
_��� ���_����
>1� ���	u ���<�6 �$))2(.  

 �* ��___% �
___:�� �___�� ;��___� <
:�___�= ��*	___� ��	___�
�������               v�7J�_� �7�_� �_2 >_1� �����_��� m
@�_� ��6
A�����               �$_) �_� >�_� �_�� �2 >1� ����/� 	
U � V*�1

__� ���__���� �__� �*�__% �L__u��>__1� ����__��� ��*	 . ��	__�
�������     ��_
� ���_�� �!_,�8 �� ��$�� �* D%��" A��� ;���

>1�)1(.  
  ��6��
S� ��1�	�WHO    ;��_� �����_� *�_[�� ��	�

           �_9�� ���* �� 	_�� ��_6	7����
 D%��_" ���� ���:   -_["2 
 �	X___1� >___N!UA	7
: �___!
� )sperm concentration (  

�/ml106×20�	X1� *��S� A )total no.of spermatozoa (
�/ejaculation 106×40 h	L� A)motility(�50 �,�*  

V���	�

 h	L���)progressive motility(  ��25�,�* 
 ;�	_1 >2	" ��)rapid movement (  �_) �*1  >&�_1 

         ��_�	� �i$_:$8	�A ��<_�� �� �
� 40 �_,�* )   ��_1�	�
  ��6��
S�Kruger  �Menkfed(        ��_��� V�_�� >_
!��% A< 

50 �_,�*  ���	X_1�  A=��$Immunobead test (IBT) > 
50�__,�*   � �= �__� V�
J�__w Q�__ST% �__� =��$���	X__1�    

MAR ( Mixed antiglobulin reaction) > 50 �,�* 
�= �� V�
J�w Q�ST% �� =��$���	X1�)3(.  

��"� DE�* F
G!�)Intra Uterine Insemination(IUI 
 W�� D��9            �*�* ��	_% �_� �_��6 �2 >1� ����R7� ��6

�	X1�              ��_[�� A-_"� V	_R" D_E�* �* V�9 V*��= �� D��2 

��  *$9 .         j�_2�� V���� >
1��� � �	X1� �� >:�" ����*
      �_� V*�* ��_�� ���� ����   *$_9)4(.  �$
_1������   ��_6

�� >1� Q��J& ��"� DE�* F
G!� �� V*�R71�:   
1-  ���*	� ��6�$72�8 �� �9�� ��������  
2- V��� V*�* F
u$� ������ ����*(unexplained)   
3--"� ���6* ��6�$72�8 �� 4$�	� �������� )1(.  

           	23_� ��_� �$72�8 �� 4$�	� >!& �� �������� �*
IUI�__�   K$�__L� �8	__, �__� ��	__G� ��__��* M__� �__��$�

**	+)5( .           	��_1 >�_1 �� ���� �/��� Q�$, ��� 	
U �*
W��  ���<6	
 � �
��1 ��6  �����_� M�2)Assisted 

Reproduction Technology(ART  D��_9)In Vitro 

Fertilization( IVFA )IntraCytoplasmic Sperm 

Injection( ICSIA  ��$__9 >���__6 .  �__�� ��__[�� ��	__�
W��              *��_S� �_2 >_1� �= �_����
� �����_� M�2 ��6

               V�_9 �_78	�3
 D%��_" M_� �* �= ��_�	� D�9 � �	X1�
  ��<__
� �__�� �__:� A�__9��  �__6(Value)  m@�__��� �$__�6 

>1�)6(.  
 �S:�T� �*  �   �2 ��Wainer       �_�*�* ��_[�� ������6 � 

      ��_[�� ��	__� �_2 ���
_1� �__[
7� �_�� �_�IUI  D%��__" �_� 
/ml106×5X1� ___���	___L7� �=�$_ __8�$� �__� h	_ �i$:$

���	�  < 30   �,�*     *�$� F
G!� ��	� A���1 V*��= �� �S�
>__1� ��__
�)6( .�__S:�T� �*Miskry ��� �__2 ����__��6 � 

 P��__7�IUI �* 37��__��� ��__��* <__2	�  � �
:�	7__1� �* ���
   �	X__1� >__N!U D%��__" A*$__� V�__9 ��__[�� �__�!��$
�/ml 

106×9/12  ��__�	� �i$__:$8�$� D%��__" � 4/23  �__,�*
>1� V�9 W��<+)7(.  
  �_2 �� �= �� ��	_� >_
G8$� IUI    ��_6	7����
 �_��� 

�	X1�           ��<_
� �_�� � �9�� V�9 �78	�3
 D%��" M� �*     �_6
A>__1� Q��__R7� Z__!7@� Q�__S:�T� �*� �__� O�__6  �__�� �

 �
__
S� �__S:�T��__T���  �* �__�� ;��__� <
:�__�= ��__6�$72�8 
  >
G8$�IUI            ��_w* �_/�� �_2 >_1� ��
��� �*   ����_���
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     ���*	� ��6�$72�8 �� �9��      >���_6 � K�_@7�� �� �� ��7�6
            �_� 	_[�� �2 �*��$� O3" � g1��� Q�$, �� �����
�

 >__
G8$� ��<__
� j6�__2IUI�__�   j6�__2 gJ__1 A**	__+
� ��+�*	1 A���<6 �-�$9 �����
� >%� O(�.  

  

	! ��� � ����  
 �__S:�T� �__�� �� �__� O�__6 cohort historical)  -__6

�6�	+ �@����  (      >_
G8$� ��<
� �*��= >1* ��IUI  �_� 
    >1� ��� ;��� <
:��= ��6�$72�8 �� ��$� . �$N�� �
�6 ��

    ��6�$72�8 �* D��� �2���9 �S:�T� *��� ��
��� YG8
�	� ��9	��6 � ��79�* ���*	�*$� ��.  

��$��             A�_9 ��_[�� V*�_1 �:�_�7"�	
U D�9 �� �	
+
  ̀ �� ���� ��S�            �_2 �����_� j_@� �_� V���2 �S��	� ��6

  �����2IUI s��*$�         ��_1 V�_� �* ��84    ��R_1� �_�  85  �* 
���9 *��� �S:�T� ���.  

 D%��__" �__2 �*�	__8�2  �__�� ;��__� <
:�__�= j��__��= 
       �GJ) �* � V�� �1 D%��" �!,�8 �� �S
J)	
U �� D%��" ��

 �����__��� �__� V�	__+ �* �� M__� 	__6 ��__6 ��__
S� �� �__��
             �_�� ;��_� <
:�_�= ��_6��
S� ��1�	� �� Y1$7� � Z
RE

 V���9 ���� 1     ���9 �S:�T� *��� A��79�* �� .  ���$, �*
  �� Z
RE V�	+ -6 � Y1$7� V�	+ ��6��
S� -6 *	8 �2

     >8	+ ��	% Y1$7� V�	+ �* >9�*.      �_� ��$� �� ��u �*
 8� �����            �_�� ;��_� <
:�_�= 	N� �� ���9 V�	+ �* �2 �*�	

       ��_7�� �� ���6 A��79�* ��	%IUI  �_��         �� �l_S� � ��$_9
   W�� >�1 �� ��7��    ��_6ART    �_� >���_6       �_�� A��$_9

��*	+ O3" �S:�T� �� V�	+.  
  

+
,%.��/� 1: �������� Q�9 ��1�	� ��� ;���<
:��= ���� -
�G�  
  

V�	+  �	X1� >N!U  
(x 10/ml)  

 h	L��	X1�  
)�,�*(  

$���i$:$8  
)NL�,�*(  

Z
RE  20-15  50-40  40-30  

Y1$7�  15-10  40-20  30-10  

���9  10<  20<  10<  

              	�_�6 �* 	_�� *��$_� �� M� 	6 *$�� Q�$, �*
     ��*	+ O3" �S:�T� �� ���
� A���
� :    A-N���_� ��_6*$�	


sV�$���__�* ���__� >�__� sV�$72x�__+ s-�__
�$1	
6  ��__6
  ��$_��$6FSH) Hollicle Ctimulating Hormone ( A

LH) Luteinizing Hormone ( �$__1 ��� �$�*�	7__1� A
 � D�
__1)Thyroid Stimulating Hormone(TSH � 

PRL) Prolactin( 	__
U �8�	+$�X:�1�	7�__
6 s�__S
J)	
U 
 -"� A�S
J)   	
U ��6       �:$: �� M� 	6 �* *����� A���	�   �6

     s�+��J�_w *$_�� �� �      ��_y�$7�	
 �_"�	� �G��_1  	_� ��
      ��[�� �� DJ% >
G8$� j��<8�IUI      � Q�	7
_1 �
R�$_!2 A  

hCG )human chorionic Gonadotropin(  ��	___�
 M�@� M�	L�    ��*	+ <�$[� ���3+ .    �2 g
�	� ��� ��

   ��6��� �*2   �� 5    *��S� AD�
1 2    �_� 5   �
R�$_!2 z	_% 
�__� V*�* ��__�
� 	�__�6 �__� Q�	7
__1  ��� �* �X__1 A*$__9

 D�
1 -6*���A  � �8�	+$�$1      ��[�� ���
� 	��6 ��	    � �9
     �$�
:$8 >��� Q�$, �*mm18)     *�_& M_� D%��" (

5000   A�"�� hCG         ��_�*	+ {_��<� ��_�
� �� 36   >&�_1 
 �S�IUI ��[��  �9.  

 �� �__
 ��__�
� �__�� ;��__�72 ��__�� <__
6	
 >&�__1 
)sexual abstinence(  ���71� W�� �� �(masturbation) A

�E >__!& �__� ���__��2 �� V*�R7__1� ���__� �+���__2 >
__,
       �� 	|2��" � ��*	+ �
/� A�	X1�1      V���_����= �_� >&�1 

 �__9 V*�* D__�$L� . �	X__1� V���__����= �*  W�� �__� �__6  
swim up  V*�__�= � �7�__9   � �__9count)   �__!2 *��__S�

�	X__1�( >__JI � ���__���� �	X__1� h	__L� � �i$__:$8�$� A
��*	+.  

swim up  Y_1$� ��� ;��� ��$�� �*	2 {
%� D��9 
  �:$: �* 	8��    >J�� �� D�	71� 1/1 �� 3/1  -_[" �� ��$� �� 

 >1� �= .           �
��_
 >&	_1 �_� i$R�	7��_1 ���*� �*)granty 
300-200  v�*��___" ��	___� 10�___G
%*  ( ��___[��  � �___9

  >������	
$1 )Supernatant  (   �7@�� ��*   �_9 .    �� �_S�2 
            ���_G� �* ���_/� V���� �%�� V*�� AD�
1 �	7�
� *��S� ��

Archive of SID

www.SID.ir [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-1
1-

22
 ]

 

                               3 / 9

www.sid.ir
www.sid.ir
https://jmums.mazums.ac.ir/article-1-475-en.html


 %����&'�* �+,�.Semen analysis/+2*�� ��  

 

                       �������� ����� ���
 ��
���� 	���                                                          ���� ��� ����� $ ��65 $ ����!� � ����� 1387  13

 �2���)  *��_"5/0
�   	_7
: �_! (   ��	_� >�_2 Y
_L� �� 

   �7@�� F
G!�  �9 .   ���/� V*��(pellet)     ��� ���= �$_) �_� 
ml 1-5/0           Q�_� �_� � >8	+ ��	% >�2 Y
L� 60-30 

    ���* �* �G
%*oC37         �	X_1� �_� �_2 �_�*	+ ��$���     ��_6
  �� V���� h	L7�          ����_9 >������	
$_1 >�1 �� �2 �6*

��$9.  
      *��S� Q�$, �� �	X1� -2�	� �� >N!U    	6 �* �	X1� 

�__!
�  �__� �__�$� �__� �i$__:$8�$�� ��<__�� ;��__� D__2 �� 	__7
:
 M�i$:$8�$� ������� ��6��
S�WHO��*	+ Z�	S� .  

             �_9 ��_�� �_��* 	_�� g_
�	� �� <
� �	X1� >2	" :  
0=  A>2	" ����1=   A>8	�

 ���� >2	"2 = >2	"

       $_!� �� >2	" ���� �*���* �� -N����A 3 =    �_� >_2	"
    �	X_1� 	1 P�
 V�����   �_
��I �*     $_!� �_�  �  4 =    �_� >_2	"

 �	X__1� 	__1 P�__
 �� j
__� V���__���__
��I �*$__!� �__� )8(.   �*
 >__��/�5/0�__1     �� �__
 �� V�__9 �7�__9 �	X__1� �� �__1

V*��=         A��$_�$7
: >
S_u� �* �*�* ��	_% � 	�_�6 ���_1
 	7��2 Y1$�) cannula  (*���         -_"� �* ����= �� � V*	2

 �9 {��<� .     *�$��* ���
�)� �$?" ��	�M�@�   ���3+
  ���21    V����� �� ��	71i�	
 D�
1      D%��" �2 �9 �	
+

ng/ml5*$� .  
   ��6��� �*10   � 13    �� �
 insemination    ��_� �* 

  *� ��	_�Ectopic Pregnancy A)� human chorionic 

Gonadotropin( �hCG V�����     �	
+      Q�$, �* �2 �9
 (+)�*$__���__�
�
!2 ��!��__"  �* � �__�*	+ �__� Q�__JI� 

�$,  �� �_
 �7R6 �* �2 ��missed period )  �* 	
E�_�
 �+�&�% (   �8�	+$�$_1 Y_1$�gestational sac  >_��� 

��  A�9���
�
!2 ��!��" �� Q�JI� ��*	+.  
     �
���
� Q�$, �� P��7��     V�_9 ��_
� ��
S� O�	L�� 

 >_1� .05/0<P     �_9 �_78	+ 	_N� �*  ��* �_�S�  .V*�*   �_6
    ��<8� �	� Y1$�SPSS11   
!L� � ��<[�      � >_8	+ ��	% D

V*�* ����= D
!L� �* >�� �� Y��	9 g�"	� �6 ��6 T 

test student T - Pearson chi-square   V�_9 V*�R7_1� 
>1�.  

	! ���	
  
 v�&$�[� �S:�T� ��� �*140 D�
1 IUI ��� 95 

 �2 >1� V�9 ��[�� `��)5/18�,�* (26 ���� �� *�$� 

 � D�
1 	63/27 �,�* )95
26 ( ��!��" `�� 	6 ���� ��

>1� V*�* ��� ����
!2 .D�
1 D2 *��S� ��  ��6IUI 
 AV�9 ��[��70��� ;��� <
:��=  �� V�	+ ���	7��	2 

 � Z
RE ��������70 �� V�	+ ���	7��	2 	��* *�$� 
 ��� V�	+ �* �2 ��79�* �� Y1$7� ��������

)4/21�,�* (15 ��* V�	+ �* � *�$� )7/15�,�* (
11" >1$

 #$%� �� ����
!2 ��!��. ��1 �
���
�

 g
�	� �� ��*	�)70-24 (7 � 33 � ��1 )53-34 (6 � 
32�������� �� V�	+ �* ��1  *$� Y1$7� � Z
RE .

 g
�	� �� ���� ��1 �
���
�)41-19 (5 � 28 �* � ��1 
)40-19 (5 � 29�������� �� V�	+ �* ��1   � Z
RE

*$� Y1$7�.  
����� �� V�	+ �*�� AZ
RE �)6/88�,�*(62 *�$� 

 � �
:�� ��������)4/11 �,�* (8 ��$��I �������� *�$� 
 �2 >9�* *$��)24 �,�* (12 �* ��!��" *�$� 

 � �
:�� ��������)60 �,�* (3 ��$��I �������� �* *�$� 
*�* p� ��!��".  AY1$7� �������� �� V�	+ �*  

)6/98 �,�*( 69�� � �
:�� �������� *�$�  �/
)4/1�,�*(1 �2 >9�* *$�� ��$��I �������� *�$�

��!��" �
!2 *�* ��� �
:�� �������� �� V�	+ �* �6.  
�������� �� V�	+ �* V�9 ��[�� �1�	� �*  � Z
RE

-��E �1 �
� Y1$7� X1� >N!U A�6 A$�7�9 �� �
 �	
h	L� V���	�

 � Q�� �� �������� #$%� ��!��"  

���*��S� Q��R� ����
!2 >9�* *$�� )����� V���9 
2A3.(  
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V�	+ �* �* ��!��" ��<
� �
�  Y1$7� � Z
RE
*$�� V�	+ �* ��!��" ��<
� �* ���*��S� Q��R� 

���>9 )385/0=value P.(  
+
,% .��/� 2:   >
G8$� ��<
� � �6	
�7� �
� �T���IUI V�	+ �* 

�� Z
RE ��������  
  

  ��!��"  �
���
�  p value 

+  5  ±  32  *	� �1)��1(  
-  8  ±  33  

754./  

+  2 ±  24  
�� �1)��1(  

-  5  ±  29  
 *>001/0  

+ 106 × )29�50(  
�	X1� >N!U 

- 106 × )16�30( 
 *024/0  

+ 7�38 
�,�*�	X1� �S
J) D�9   

- 10 � 37  
640/0 

+  8�93 
�,�*�	X1� �S
J) >2	"   

-  7�94  
557/0 

+ 15�74  
�,�*  >2	"V���	�

  

- 22�55 
 *>001/0  

+  1�2 
�������� Q��)��1(  

-  4�6  
 *>001/0 

 * ��*��S� ����= Q��R�  
+
,% .��/� 3:   >
G8$� ��<
� � �6	
�7� �T���IUI  ��  V�	+ �*

Y1$7� ��������  
  

  ��!��"  �
���
�  p value 

+  7�32  *	� �1)��1(  
-  6�32  

975/0  

+  3�25  
�� �1)��1(  

-  6�29  
 *003/0  

+  106 × )26�50(  
U�	X1� >N!  

-  106 × )14�22(  
 *005/0  

+  6�17 
�,�*�	X1� �S
J) D�9   

-  11�20  
553/0 

+  15�91 
�,�*�	X1� �S
J) >2	"   

-  16�89  
642/0 

+  23�79  
�,�*  >2	"V���	�

  

-  21�59  
*025/0  

+  4�3 
�������� Q��)��1(  

-  3�6  
 *015/0 

 *�*��S� ����= Q��R� �  
  

-.'  
   �w 	+�IUI   W�� �� ���        V*�R7_1� *�$_� ;��9 ��6

     	
I�__� >J�__� *�$__��* A>__1� �����__��� ��__��* ��	__�

�+H��          O(7E� >
G8$� ��<
� �* ��� ;��� Q��R7� ��6
*��* *$�� 	N�)6(.  

         �7_93+ �6�	+ -6 W�� �� �2 �S:�T� ��� �*    	_��
A>1�140    D�
_1 IUI   ��� 95        �_2 >_8	+ ��_[�� `�� 

 � �����
�      -
�_G� Y_1$7� � Z_
RE ����_� V�	+ �* �� �
���9 .     ��!��_" D2 ��<
�)5/18 �_,�* (26     *$_� *�$_� 

     V�	+ �* >
G8$� ��<
� ��� �2       �_� Y1$7� � Z
RE ��6
 g
�	�4/21 � 7/15  �,�**$�.  
�* �S:�T�   Y_1$� �2 ���Wainer et al ��� 2564 

              D�
_1 	_6 �* ��!��_" >J�_� A>_1� V�9 ��[�� D�
1
91/12  �__,�*    �* >__
G8$� ��<__
� ��__�*	+ W��<__+

     �_��*	� ��6�$72�8 �� �9�� �������� 4/38    �_,�*  V*$_�
>1�)6(.  

 �S:�T� �*     �* �2 ���37        � �
:�	7_1� �����_��� <_2	� 
     �� j
� ��� ��!��$
�9000   D�
1 IUI        �_1 �_� ��_�� �* 

  Y1$7�39          �_��*	� ��_6�$72�8 �� �9�� ������ ��	� ��1 
    _" ��<
� A�78	+ Q�$,  ��!��2/8    �_,�*     	_6 ���� �_�

  >1� V*$� D�
1 )7( .   �_� 	N� ��          �
��_
 ���_G� �_�� �_1�
                �_S:�T� *�$_� ��_�� �x�_� ��_1 �
���_
� �� �_9�� 	7�
�

�9��.  
 �___S:�T� �*Khalil MR ��� ����___��6 � 2473 

  D�
1IUI         �$72�_8 �� �9�� �������� �* ��!��" ��<
� A
       �* �� D!& 	��1 �
� �,�* ��	7�2 ���*	�    >_1� �79)2/8 

�,�* .(              �_�� �_2 >_1� V�_9 V��_9� �_:�G� �_��*� �* �7J:�
             M
��
$��_�� �����_��� �_� ��_��G� �* �
��
 ��<
�)7/13 

�__,�* (��__G: �__� 4$__�	� 	7�__
�  ��<__
� �__2 >__1� ���__6
�	X1�       �� 	7�2 h	L7� ��65  �79�* �$
!
�        �� 	_+� � �_��
�	X1�      �� 	7�
� ��65         � V�_��= *$_9 V*�R7_1� �$_
!
�   ��<_


 *$__� �__6�$@� 	__7�2 �L__u�� �$__) �__� ��!��__") .9/11 
�,�*( )9(.  

 ��� �2 ������6 � Q	
?� �S:�T� �*223 ���
�   
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   D�
__1 M__� ���� �__� ���*��__� ��<__
� s�__9 ��__[��7/7  
�,�* `�� 	6 ��	� � 3/14�,�* $� *)10(.  

              �_� V�	_+ �_S:�T� �) �� ����� �� ��$� �� #$�[� �*
    � *��S� � ���9 ��������   �	X_1)> 106×10 (    � O3_" ��

               �	�:�_�	U v(��_2 �7�(_1 	_N� �� �� �_S:�T� *�$_� ����
V*	2      ��1 �
���
�� -��5 � 28     �������� �� V�	+ �* ��1

 � Z__
RE5 � 29 AY__1$7� �����__��� �__� V�	__+ �* ��__1 
             Qx�_G� 	��_1 �_� >J�_� ��!��_" ��<
� j��<8� -
79�*

�
�$� >1�	�3
.  
 �*�__S:�T� Tournays H__2  ��__1�* �2006 �__� � 
Q�$,       �6�$_9 	_� ��7J� (Evidence-based)    �_�
�� �* 

  ���*	� �������� ����*AV�9 ��[��     �_2 >_1� V�_9 V��9� 
 -��E �1       j
_
 �$72�_8 M� �6   ��$_+        ��	_� -_/� ��_��2

  ̀ �� ������ ��<
�  �6 � >1 )11(.        �_� ��$� �� �� �S:�T� �2 
P Value     _
RE �����_����� V�	_+ �*	_6 �* ��*�_�S�  � Z

>1� g!T� �
�6 ���� Y1$7�.  
�S:�T� �* Khalil  �� �2 >1� V�9 V��9� ������6 �

  -��E �1 j��<8�       �_� j6�2 ��!��" ��<
� �6   �_��� .  �_��
      >�_
� �_N"(� D��% A�6�	�6 ��� .        P��_7� *$_�� �_�� �_�

 �� ����                 �$_J% D_��% ��!��_" ��<_
� �_� ��_��* �_2 �6*
 �� D%��"40�� ��:�1  �� ���*� ���$���)9(.  

      �_� ��� ;��� �� �*�S7� ��6	7����
        P��_7� �_� �_��$�
IUI       >1��
R� �/�= �1�	� � �9�� �79�* �6�	�6 )12(.  ���

V*�__�= �$__w   FT__1 j6�__2 gJ__1 g__!U� �	X__1� ���__1
�	X1�       �_� �_S
J)	
U ��_6         P��_7� >_1	7/� A*$_9IUI   �_� 

    ���__���� $�__7�9 �� �__
 M__�i$:$8�$� Q�
,$?__E
*$9)6(.  

 �_S:�T� �* Khalil   ����_��6 �    �_2 �_9 V*�* ���_�
 �	X1� *��S�            �� j
_� V�_9 F
_G!� h	L7� ��65   �$_
!
� 

               P��_7� >_
G8$� �_� �_2 >_1� �	I$� D��$& �� ���IUI 
  >_1� �7_9�* 4�J���)9(   V�(_& �_� Berg   �* ����_��6 � 

   V*�* ���� *$E �S:�T�           �� �_S� ��!��_" ��<
� �2 ���IUI 

�	X1� j��<8� ��   �� �_S� h	L7� ��6swim up  �_6�	�6 
*��*)13( .  *��__S� �__2 V�__9 V��__9� <
:�__�=�7� M__� �* �__��

�	X1�   ��� V�9 V*��= h	L7� ��6    ��!��_" ��<_
� ���$�
-��E      >L� �2 ���6IUI  �� ��	%    j

 �� ��	
+ ��
�   �_��2

  �� 	7�
� �       j

 ��!��" >
G8$� ��& *�$��* ���$�   ��
�
����� .)11(            �_� �_�$� �_� A�_� �S:�T� �* 0.05< P-valueA 

V�	+ �* 	6 �* ���*��S� 4�J���     �
_� Y_1$7� � Z_
RE
��<
�            V�_9 V�6��_� ��_�
�
!2 ��!��_" � �	X1� >N!U
>1�.  

          �_!& �_2 >1� V�9 V*�* ���� �1�	� M� �*   -_U�
              �* ��_9 V*�_�= �� �_
 �	X_1� �i$_:$8�$� ��<
� �����

     �� 	7�2 �	X1� ��<
�5       ��<_
� �* ���*��S� Q��R� �$
!
� 
  ��!��" �� *�[��            �� 	7�_
� �	X_1� 	�*�G� �* �:� A��25 

��!��__" ��<__
� �* ���*�__�S� Q��__R� �$__
!
�  *�__[�� �__6
��� ��2)6(.  

 �S:�T� �*Dickey          �_2 V�_9 V*�* ���_� ������6 � 
          P��_7� � �	X_1� �i$:$8�$� �
� �)�J��� �
6IUI   *$_�� 

*���� .)14 ( �S:�T� �*Mehrafza    �i$:$8�$� ������6 � 
 __8 M__� �	X__1�  V*$__� ��!��__" j��<__8� �* 	I$__� �$72�

>__1�)12(.      �
__� ���*�__�S� 4�__J��� -__6 �__� �__S:�T� �*
>9��� *$�� ��!��" ��<
� � �	X1� �i$:$8�$�.  

   �S:�T� �*Yalti            ��<_
� �_2 �_9 V��_9� ����_��6 � 
�	X__1� ��__� �7
!
�$__�(TMS) �__,�* � �7
!
�$__� �__,�* 

�	X1�         j

 �!G7�� �$) �� *��� h	L� �� ��6    ��
� V���2
 >__
G8$�IUI��7�__6  .   �	X__1� h	__L� �__2 �����__�
�� 

30�__,�*  �	�x�__� ��!��__" ��<__
� �__���*)74�__,�*  (
     �7
!
�$__� �__� ����__�
� �__� >J�__�> 30 �__,�*  �__���*

(P<0.05) .   �7
!
�$__� �* ��!��__" ��<__
�� 30�__,�* 
�� j��<8� 	��	���/wA  ����)15(.  

 �S:�T� �*Zhao Y  _2 �9 V*�* ���� A ������6 � �
 �� �__S� V���	�__

 �	X__1� �__,�* � �	X__1� �__
:�� h	__L�
         ��!��_" ��<_
� 	� �2��*$� �!G7�� ��6�$72�8 �+*��=
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   �� �S�IUI          V	_�� �_� $!� �� �� >2	" M� � ��*$� 	I$� 
3   �� 4             �* >_
G8$� ��	_� V�_9 V*�_�= ��$�� �* IUI   ��_
� 

 >1� V*$�)16(.   � Q	
?� �S:�T� �*     *$_�� <_
� ����_��6
 ;�	1 �	X1�)+��	3�4(        ��	� -/� $�7�9 �� DJ% ��� �*

     >
G8$� ��$��

 �* �$72�8IUI ��  �9��)10(.  �S:�T� �*
Wainer          �J_1�L� >_1� ���� �2 V�9 V��9� ������6� 

           *�$_� ��_�	� h	_L7� �=��$���	X_1� ��<
� K�?� �"
     A�9�� g:�� ��!��" g�2 ��	� ��
�     �
�w *$�� ��� ��

�J___1�L�  8�$� ���___���� �___� ��___
� �� >___2	" �i$___:$
 M__� �* =��$���	X__1�migrated fraction �� �__2 *��* 

*$� �6�$E D��� ��
��� 	N�)6(.  
      � �	X_1� h	L� �
� ���*��S� 4�J��� �S:�T� ��� �*
          V���	�_

 h	L� �
� �:� ���
� >1* �� ��!��" ��<
�
         ��$� �2 >9�* *$�� ���*��S� 4�J��� ��!��" ��<
� �

  *$� '$8 Q�S:�T� . *�$� �* O(7E�       �_�� �* *$�$� ��6
   h	__L� ���__���� V$__L� A	I$__� D__��$& �� �__�� A�__�
��

�	X1�    �$��= �� �6          �_� �_2 >_1� Q��_R7� ��_6     �* �_��$�
 V	�� -7�
1 *��3�� 	I� �6* . �_�� �� ��$� �� ��u �*   �_2

 V*	�� -7�
1        �� *	8 �� �7���� ��" �� �6*     �
_�w A�_9��
�
�$� ���/���R� >1�	�3
.  

S:�T� �*�Snick   �� �_S� �2 V�9 	2k ������6� 2 
  ��4        �_� j6�2 V��� �:$� ��<
� �������� ��1    �_���.)17 ( 

   ����* �*COH/IUI Dickey �  �78���* ������6     �_2 ���
   �� �S�3   �� 8      �	
���_w Q�$_, �� P��7� �������� ��1 

�� ��	% 	
I�� >L� *	
+. )18(  �_��  Q�_S:�T� �*Dodson 

and Haney V�*�* ����    �	
I�_� �����_��� Q�� �2 V�9
   *���� ��!��" ��<
� �*)19( .  ���� �� P��7�     *$_�� V�_�6*

         �������� Q�� �$) � ��!��" ��<
� �
� ��*��S� 4�J���
�������� �� V�	+ �* �* *$� Y1$7� � Z
RE.  

             ��<_
� �
_� �_2 *�* ���� �S:�T� ��� �� D,�" P��7�
         _1 � �	X_1� >N!U ��<
� � ���
�
!2 ��!��"    � -��_E �

      4�__J��� �����__��� Q�__� �$__) � V���	�__

 h	__L�
   �__� 	__N� �__� ���	��__�� A*��* *$__�� ���*�__�S�  �* �__1�

-
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