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Abstract 

 

Background and purpose: Stress is one of the decisive factors in infertility, which can interfere 

with spermatogenesis and reduce spermatozoa. Considering the immobilization stress-induced infertility 

disorders, this study aimed at examining the protective effect of selenium yeast cell wall (as an 

antioxidant) on in vitro fertilizing ability following immobilization stress in adult male rats. 

Materials and methods: In an experimental study, 32 male adult rats were divided into 4 

groups (n= 8 per group) including controls, stress, stress + cell wall of yeast (Saccharomyces cerevisiae) 

enriched with selenium (SECW) and a SECW group without inducing stress. To induce stress, the rats 

were immobilized in restraint device for 42 days 2hrs per day. The SECW (5×108 CFU/ml) +268µg/gr SE 

were orally administrated for 42 days. Afterwards, the sperm samples were collected for in-vitro 

fertilization (IVF). Moreover, malondialdehyde (MDA) concentration in testicular tissue was assessed in 

all groups. 

Results: Immobilization stress significantly reduced the percentage of zygote, two-cell embryos, 

blastocyst, hatched embryos and increased MDA levels compared to the control group (P <0.05). In the 

SECW+stress all parameters of fertilization and embryos development increased significantly (P <0.05) 

except the percentage of zygote compared to the stress group. Administration of SECW+ stress, 

significantly decreased the level of MDA tissue compared to the stress group (P <0.05). 

Conclusion: Immobilization stress was proved to have harmful effects on fertility, therefore, 

SECW that has antioxidant compounds could inhibit oxygen free radicals thereby, increasing fertilization 

and fertility potential. 
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 پژوهشی

 ویزیهسر سیسارومامطالعه اثر محافظتی دیواره سلولی مخمر ساک

(Saccharomyces cerevisiae)   غنی شده با سلنیوم بر روی توان
 مزمن حرکتییبالغ تحت استرس ب نر هایباروری آزمایشگاهی در رت

 
       1یوسفیساناز 

       2غلامرضا نجفی

       3وحید نجاتی

 4چی امیر توکمه

 كیدهچ
 اختتس د در   انتت  بالتت  کتتم ع باشتت   ع در نابتتاریر  کننتت  ییناستتس ی ی تت  اا ل اعتت     و هااد   ساااه ه
ح کس   ه ف اا ایتن ش د. با   جم بم اخس لات ناباریر  ناش  اا اسس ی ب کاهش اسپ عا  ایآ ی ل م لقاح اسپ عا  ژنز 

اکستی ان  بت  ری  لن ان آنست س ییزیم غن  ش   با سلنی م  بتم عطال م اث ات عحافطس  دی ار  سل ل  عخم  ساکاریعایسس
 باش .ها  ن  بالغ ع ح کس  عزعن در رت  ان باریر  آاعایشگاه  عس اقب اسس ی ب 

 تای  کنست د  استس ی  استس ی بتم همت ا  دیت ار   8گ ی   4رت ن  بالغ بم  23، در این عطال م  ج ب  ها مواد و روش
. بنت   شت ن بت ین القتاا استس ی  قستی  SECWی گت ی   (SECW)س ییزیم( غن  ش   با سلنی م  عخم  )ساکاریعایسس

بتا  SECW. ریا القاا ش  43سالت بم ع ت  3 ح کس  با ق ار دادن حی انات در داخ  دسسگا  رست رین  ریا اسس ی ب 
ها  اسپ م بت ا  لقتاح داخت  س نم نمریا  ج یز ش . سپ 43ص رت گایاژ  ا بم  µg/gr382ی دیا  CFU/ml 801×5  اک  

 ها ع رد ارایاب  ق ار گ فت.( بیضم  ماع  گ ی MDAآاعایشگاه  اسسفاد  ش   ی عیزان عال ن د  آل ئی  )
بالت  کتاهش درصت  ایگت ت   (.p >15/1) دار ح کس  در عقایسم با گ ی  کنس د بم ش   ع ن اسس ی ب  ها یافته

بتم همت ا  استس ی  متاع   SECWشت .  جت یز  MDAت ی هت  شت   ی افتزایش ستط  ها  دی ستل ل   ب سس سیستجنین
ها را نسبت بم گ ی  استس ی افتزایش داد کتم ایتن افتزایش بتم جتز درصت  ایگت ت پاراعس ها  ع  بط با لقاح ی رش  جنین

یسم با گ ی  اسس ی بافس  را در عقا MDAبم هم ا  اسس ی  سط   SECWچنین   ج یز ب د  است. ه  (.p >15/1) دارع ن 
 .(p >15/1) کاهش داد

بتم ستبب دارا بت دن   کیبتات  SECW، ح کست  بت   ت ان بتاریر با   جتم بتم اثت ات  خ یبت  استس ی بت  استنتاج 
   ان  ع جب افزایش لقاح ی   ان باریر  ش د.ها  آااد اکسیژن  ع اکسی ان  ی قابلیت عهار رادی ادآنس 

 

 کاریعایسس س ییزیم  سلنی م  لقاح آاعایشگاه اسس ی  ساکلیدی  واژه های 
 

 م دمه
اسس ی  ب ی  بم بختش جت ای  ناپت ی  اا یتت یت 

ریبت ی  احسمتاد ایتاد بتم .بش  در س اس  جهان ش   است
با اسس ی در ان گ   بال  آشتفسگ    تادد  اف اد ش ن

 (.0)ش د ع فیزی ل ژی   ی ریان 
 

  E-mail: g.najafi2006@yahoo.com                 انش    داعپزش    گ ی  لل م پایماریعیم: د-غلامرضا نجفی: مولف مسئول

 دانش    لل م  دانشگا  اریعیم  اریعیم  ای ان بافت شناس  ی جنین شناس   ارش دانشج   کارشناس  . 0
 ای ان  دانش    داعپزش    دانشگا  اریعیم  اریعیم  گ ی  آنا  ع  ی جنین شناس   اسسادیار. 3
    دانش    لل م  دانشگا  اریعیم  اریعیم  ای انشناسستیاگ ی    دانشیار. 2
  دانشگا  اریعیم  اریعیم  ای اندانش    داعپزش      عی  یبی ل ژ گ ی    اسسادیار. 4
 : 32/2/0234 اریخ  ص یب :          03/5/0234  اریخ ارجاع جهت اص حات :         01/5/0234  اریخ دریافت 
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 و همکاران ز یوسفیسانا     

 381      3114، بهمن  311دوره بيست و پنجم، شماره                                                      مجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                                    

 پژوهشی

دسسم کلت   قستی   2بم    ان اا را عاسس ی ل اع 

 فیزی تت  )عحتت یدیت  شتت   پتتا ی یرا (   -0 :کتت د

 ها  اتتط ا  یتا ست خ ردگ ی )انزیا    ی ریان  -3

)قتت ار گتت فسن در ع تت ، گ عتتا   ی  عستتاب ل -2ریانتت ( 

ی   اا ح کس   ب اسس ی (.3)ی خ ن یز ( گلیسم یپ ه

ب ا  القا هت  دی نت ع استس ی  آسان ی عناسب  هاری 

آن ح کتتت  یجتتمنس کتتم درباشتت   ع  ی ریانتت فیزی تت 

 (.2)حی ان  قابت  اجت ا استت  های در ع د عح ید ش  

در دی شت   حتاد ی  ح کست  در ع ج دات عخسلت،  ب

   انت  کتم ع گت دد  لقت  ع  لنت ان اسس ست عزعن بتم

  هتااث ات گ ناگ ن  ب  فیزی لت ژ  جتان ران در ح ا 

  یپ  تتتالاع ینمتت  ی لمل تتت د فیزی ل ژیتت  ه  رشتت 

. این نت ع (5  4)ی غ    ی یئی  داشسم باش   آدرنادیپ فیزه

بال  اا دست رفسن سیالیت غشا  استپ عا  ایآ اسس ی 

  خمت اسپ م ی    اعسزاجکم ب ا  ح کت اسپ م ش د ع

ها  ق ار گ فسن در ع  ، استس ی .(2)باش  ت یر  ع

کن   عها  آااد را القاای ادرادط لان  ع ت  یاکنش 

آیر در غشتتا  یتتاناکتتم بتتم ن بتتم   ختت د بتتم   ییتت ات 

چنتین . هت (2)ش د ععنج   DNAها ی ی آنز ها ینپ ی ئ

ی  گ اشتسم  (  تثث)عانن   سس ستس ین هاه رع نب    ش  

ین عت اد چنت ی ه  پ اکسی اسی ن لیپی   را افزایش داد 

( ی GSH) ی نگل  تتا  اکستتی ان  آنتت ریژن  عاننتت  آنس

نابتتاریر  ی تت  اا  .(3 8)دهتت  عرا کتتاهش  Eییستتاعین 

طت ر عس ستط  عش  ت نس  ج ان است کم بم ین  عه 

 41حتت ید  .(01)یجتت د دارد یندرصتت  ایجتت 01-05در 

عت دان  یجت د عشت   دربم للتت ها  اا ناباریر درص 

  ت اد کت   جملم اا   ین آن هااست کم ع    ان بم عه 

 ی ناهنجتار  هام  ل م  ح   کاف  استپ م  استپ ماسپ 

 حتادیتن ا . بتااشار  کت د بسسم ش ن عجار  انسقاد اسپ م

غتت ا ی عتت اد ع تت   بهبتت د  ی بتتاریر  عتت دان  حتتت  تتثث

در  کننتت  ییناستتس ی ی تت  اا ل اعتت     (.00)یابتت  ع

 بم دلی  اختس د در   ان  ع کم (02 03)باش  ع ناباریر 

 یجتادا اال اعت  استس ی ی  م  حتت  تثثرین    لی  استپ

 کتتاهش عیتتزان (3112) ی هم تتاران Mingoti. (04)شتت د

 حتت آاعتایش را   هتالقاح بم دلیت  استس ی در ع  

  لی  استپ م  اسس ی ع جب کاهش (.05)گزار  ک دن 

اایتا  بتالغ در  ها یتمی بم دنباد آن کاهش در   ت اد لا

لقتتاح  کتتاهش استتپ عا  ایآ ی لتت مچنتتین هتت بیضتتم ی 

ب رس  لل  ی ل اع  ایجاد کننت    ین بناب ا (.02)ش د ع

جلتت گی   اا ایجتتاد  گ در عتت دان ی چگتت ن  نابتتاریر

بم بیماران  کم اا ناباریر  رنج   ناباریر  در ی  جاع م

 کنن   خ اه  ب د.کم ب ن    ع

ان   ی عشخص   ها ی  یارگانیس عها ی  ی پ یب

سان یا حی ان  بتا اثت  در ان هسسن  کم در ص رت عص ف

ب  فل ر عی  یب  ب ن بال  الماد اث ات عفی  ب  س عس  

ا  اا دستتسم لنتت ان بتتم عخم هتتا (.08 02)شتت ن  عیزبتتان ع

شت ن  کتم ساکاریعایستس بن   ع ها  قسی  پ یبی  ی

ی  ب د   سل لی    ی کاری تقارچ عخم   س ییزیم  

عخسل، عث   ا هینملن ان ی  ع د ی کاری    در اع بم

ی لل م پزش   بم ی   ن ل ژ  ع ل  ل   ب شناس یستا

دی ار  سل ل  این عخم  اا سم لایم اصل  ی  .رید کار ع

 (0-2)عتتاک یع ل  د لمتت   عتتان  پتت ی ئین  بستتاچهتتار 

گل کان ی کیسین ساخسم ش   کم   سط ( 0-2)گل کان  بسا

یت ار  د (.03)ان کت یالان بتم هت  عسصت  شت   ی ن ها پ

عنبتتغ غنتت  اا ساکاریعایستتس ستت ییزیم ستتل ل  عخمتت  

ی  B گتت ی  هتتا یساعین  ن کلئ  یتت ها  آااد  یهتتای آنز

. باشتتت  بساگل کتتتان ع  آعین استتتی ها بتتت د  ی حتتتای

قت   بت د  ی در  ق یتت  اکستی ان آنس بساگل کان یت 

ستتلنی م عتتاد   .(31)سیستتس  ایمنتت  بتت ن بستتیار ع ث استتت

 ها ی حی انات استسانغ ای  کمیا  ی ت یر  ب ا  ان

 ینلت درشت د ی عحس   ع اکسی ان ق   کم ی  آنس 

 ی اافاکس ر آنتزی  گل  تا ی ن پت  اکستلن ان ک  بمحاد 

(GSH-PXلم  ع )  سلنی م ب ا  رشت  ی نمت  . (30)کن

  ع   ها  ست ر  هارتطبی   بیضم ی اسپ عا  ژنز در 

چنتین در ستاخت هت  .(33-34)ی خ کچم ت یر  استت

ا  اا قستمت لمت   کن  کتم ش کت ع هاینلن  پ ی ئس

کپس د عیس کن ر  ناحیتم عیتان  استپ م را  شت ی  داد  

دارا   یضتتم  بیتت عثل   ل  هاانتت امبتتین  در (.35)استتت
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ن حست  اا آ کتم عقت ار باشت ع  بالا  ین غلظت سلنی م

دهن   نقتش غلظتت ستلنی م نشتان    است.کب  نیز بیش

ع  بط با آن در  ها ی یا  ی آنزلنص  کم ینا  عحافظس

اهش غلظتتت ستتلنی م کتت (.32)باشتت ع طتت  استتپ عا  ژنز 

 هتتتا  ی اداستتتپ عا  ایآ را نستتتبت بتتتم راد احسمتتتالاً

استتسفاد  اا  .(30)ستتااد عپ ی    یبآستت  آااد اکستتیژن

  ایتت  ها یزع تت  لنتت ان ناقتت  ر بتتمها  ی  یارگانیستت ع

ی   Suhajda ا  نخسسین بتار   ستطب ج ی   است کم 

ساکاریعایستتس شتت . پیشتتنهاد  3111هم تتاران در ستتاد 

کتتارب د ف ایانتت  در صتتنایغ غتت ای  داشتتسم ی ستت ییزیم 

 غت ای  هتا ی  آن با سلنی م بت ا    میت  ج ساا  غن

بتا در نظت  گت فسن اثت ات ست ا  .(32)باش بسیار عفی  ع 

ح کس  ب    ان باریر  ی نقش بسیار پیچیت   اسس ی ب 

ی ن لیپیتت   ناشتت  اا استتس ی اکستتی ا ی  در پ اکسی استت

ستل ل  عخمت  غنت  شت   بتا ستلنی م  بافت بیضم  دی ار 

(SECW)0  اکستی ان در عطال تمبم لن ان ی    کیب آنس 

حاتت  عتت رد استسفاد  قتت ار گ فتت. بنتتاب این در عطال تتم 

بت   ت ان  SECWحات  س   ش   ا اث ات بهب د بختش 

ح کست  عت رد ارایتاب  باریر   عس اقب القاا اسس ی ب 

قتت ار گیتت د. در ایتتن راستتسا عیتتزان عتتال ن د  آل ئیتت  

(MDA بافت بیضم بتم لنت ان شتاخر پ اکسی استی ن )

 لیپی   ناش  اا اسس ی اکسی ا ی  نیز ب رس  ش .

 

 مواد و روش ها
رت ن  بتالغ بتا یان س   23   اد در عطال م حات   

ه  حی انتات آاعایشتگا   اا ع کزگ م 081±05عس سط 

 حتت شت ایط   هیم شت  ی دانش    لل م دانشگا  اریعیم

ستتالت  تتاری   در دعتتا   03ستتالت ریشتتنای  ی  03

  کیب  اا گن م   ی با نگه ار درجم سانس  گ اد  2±33

ص رت آااد در اخسیار آ  بم    یم ش ن .ذرت ی پلیت 

بم  ط ر  صادف  ها بم. در این عطال م رتق ار داد  ش  هاآن

 ای   قسی  ش ن :رت در ه  گ ی (  8)گ ی   4

                                                 
1. SECW =SeleniumCell Wall (Yeast cell wall enriched with selenium) 

 یمار  بت  ری   ی گ ی  ه گ ی  کنس د: در این-0

 انجام نش   ی  حت هی  اسس س  ق ار نگ فسن .ها رت

 ریاانتتم هتتا رتگتت ی  استتس ی: در ایتتن گتت ی   -3

قت ار  ح کس  ب ریا  حت اسس ی 43سالت بم ع ت  3

 .گ فسن 

مزعتان ها هرت اسس ی:بم هم ا   SECWگ ی   -2

 ک ا)بتتتا  تتت  SECW لیستتت عیلتتت  0بتتتا القتتتاا استتتس ی  

CFU/ml801 ×5 ) غن  ش   با سلنی م بتا دیاµg/gr382 

 .دریافت ع  نم دن گایاژ )خ راک (  ص رت بمرا 

: در ایتتن گتت ی  بتت ین استتس ی SECWگتت ی  -4

بتا  SECWها ب ین القتاا استس ی بت  ح کست   نهتا رت

 43 دنت . عس اقتب ش ایط عشابم با گ ی  س م دریافت نم

 .ها  اسپ م ی بافت بیضم ب داشسم ش ریا  نم نم
 

 ح کس ب ری  القا  اسس ی 
  هتتاعهارکننتت  ح کستت  اا بتت ا  القتتا استتس ی ب 

ها  عسناسب با ان اا  رت (دسسگا  رست رین ) عخص ص

ها درین آن قابلیت ح کت ط ر  کم رتبم. اسسفاد  ش 

هتا  ریاانتم بتم . رتدهنت  عرا  ا ح  عم تن اا دستت 

ی  تا ها ق ار گ فسنت  سالت درین این عهارکنن   3 ع ت

  عاننت  صت ا یگ د  اااسس ی ل اع  ی اا  ثث ح  اع ان

. پتس اا ی  جل گی   بم لم  آعت ی دعایی ات ن ر    

ب گ دانت     خت د هتاقفسی انتات بتم ح  استس ی یانپا

 (.32)ش ن 
 

 نی مبا سل ساا  عخم  ی غن  سااآعاد 
استتسفاد  در ایتتن  حقیتتر اا ع کتتز  عخمتت  عتت رد

 یتتت انصتتتن س  ا  هتتتا ی قتتتارچ هتتتا کل ستتتی ن باکس 

(5323PTCC هیم ش . ه  )   چنین نم  ستلنیت ست ی

(3SeO2Na اا شتت کت ستتیگما ))هیتتم گ دیتت . )آع ی ا  

ی  Yin عخمتت  بتت  استتای ری  استتسان ارد ستتاا  غن

ط کشتت . ابست ا عحتی(32)گ فتانجام ( 3101)هم اران 

  4HPO2K درصتت ( ی 3حتتای  عخمتت  )  YNB3  عخمتت

                                                 
2. Yeast Nutrient broth 
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. پتس اا  نظی  ش  5/8آن ب اب  با  pHی  درص (  هیم 0)

کشتت در  یطعح ml 31    بم دی ظ ف عجزا  حایآن

 تا عخم  افزید  ی اجاا  داد  ش   mg01  ش ایط اسس ی 

 03بتتم عتت ت گ اد  درجتتم ستتانس 4/32عخمتت  در دعتتا  

 03دار رشتت  نمایتت . ب تت  اا ستتالت در ان  بتتا  ر شتتی  

  mg/ml01 سلنیت س ی  بتا غلظتت lµ31عق ار   سالت

 48کشتت اتتافم شت  ی بتم عت ت  ها یطبم ی   اا عح

. (33)گ فتتسالت ان  باستی ن در شت ایط قبلت  انجتام 

عخمت  اا دی ار  سل ل  عیزان سلنی م  ی  گجهت ان اا 

 .ری  ج   ا م  اسسفاد  ش 
 

  هیم دی ار  سل ل 
  طت ر خ صتم بتمعخمت  ت  هیم دی ار  سل ل  جه

عحتیط  لیست یل ع 01صت رت ج اگانتم در  بمعخم  ابس ا 

ی دعا    سالت در ش ایط ه اا 48-34کشت بم ع ت 

کشتتت داد  شتت . پتتس اا رشتت    گ اد درجتتم ستتانس 22

ی در  rpm 2511 دقیقتم بتا دیر 05بم ع ت  عحیط کشت

ی رست    گ دیت ستانس یفی ژ  گ اد درجم سانس 4دعا  

 3/2ب اب   pH ع لار ی 0/1حاص  دی ع  بم با باف  فسفات 

دست آعت   بتم عت ت یت  م شسسش  داد  ش . رس   ب

  نگهت ار گ اد درجتم ستانس -81ریا در ست عا  شبانم

لیتتز شتت . در  Freez-Thawبتتم ری   عخمتت  شتت . ستتپس

در کنار یخ    سط دسسگا   لم  خ د ک دن  ع حلم ب  

 ها( انجام گ فتت. در انسهتا نم نتمTomy-Japan) ی ا  رس ن

 بتا دیر گ اد درجم سانس 4دعا  در دقیقم ی  21بم ع ت 

rpm05111 لن ان  سانس یفی ژ گ دی ن . عحل د ریی  بم

 لصار  سیس پ سم  ج ا ش   ی رست   حاصت  نیتز بتم

بتم  هتای ار لن ان دی ار  ستل ل  جت ا گ دیت . ستپس د

دستتسگا  انجمتتاد خشتت   ریا داختت عتت ت یتت  شتتبانم

(Freeze drier ق ار داد  ش   ا خش  ش ن )(33). 
 

ط ا  هیم عحیط کشت اخسصاص  ب ا  جنین رت 
mR1ECM, 1-cell rat embryos culture medium)): 

گ م  کل ی  پساستی   2/43 ی : کل ی  س Aاسس   

 125/1گ م  پن  سیلین ج   0/253گ م  گل کز  1/323

 3/0لاکستات ست ی    گت م 151/1ن   اسس پس عایستیگ م

حتت    آ  ستتم بتتار  قطیتت  لیستت یل ع 011را در  لیستت یل ع

فیلستت  نمتت د  ی  31/1کتت د  ی ستتپس بتتا استتسفاد  اا فیلستت  

درجتتم  4در داختت  یخچتتاد  A حتتت لنتت ان استتس   

 ق ار داد  ش . گ اد سانس

بتم عیتزان  ی : ب ا   هیم آن کل یت  کلستBاسس   

 لیست یل ع 011گ م را در  013/1زی  ی کل ی  عنی گ م334/1

آ  دی بار  قطیت  حت  نمت د  ی ب ت  اا فیلست  کت دن در 

در داخت   نگه ار  گ دی . گ اد درجم سانس 4یخچاد 

ی  Aاا استس    لیس یل ع 01  ی  ف س  عحیط کشت

گت م  301/1را ریخسم ی بم آن  Bاا اسس    لیس یل ع 01

 1042/1 ات ست ی  گ م پی یی 115/1 ک بنات س ی  ب 

آعینم ت یر  ی  ی ها اسلیس  یل ع 3گ م گل  اعین آد  

  اتتافم نمتت د  ی تت یر غینتتم آعی ها  استلیست  یل ع 0

 011ن را با اسسفاد  اا آ  سم بار  قطی  بم آ سپس حج 

 ی ع رد اسسفاد  ق ار دادی . فیلس رسان   ی عحیط را  لیس یل ع

 

 اسپ م میری   ه
نت    هتارتکشت  م  عس اقب آستاناسپ  میب ا   ه

 درصت  21ش م  با ا تان د  می  پ ست ناحکساعین   سط

دم  اسس ی  گ دی . پس اا ایجتاد بت   در ناحیتم شت   

اا بیضم ج ا ش   ی ب ت  اا چنت  بت   در آن    ی ی یاپ

کشتت  طیعحت ست یل لیی  ع اپن یرف اسس ی  حای  بم

mR1CEM بتا کشت  ستل ل ان  بتا  ر  خلیم  سپس بم  

2CO 5   عنسقت  شت  گ اد سانس درجم 22درص  ی دعا .

اسسحصتاد شت   در  هادقیقتم  استپ م 21ب   اا گ شتت 

 اسسفاد  گ دی .ها  خم  ب ا  لقاحعحیط کشت  

 

 ی لقاح داخ  آاعایشگاه  ی  ری   خم  گ
یاحت   35  عتاد  بتالغهتا  رته کت ام اا ابس ا بتم 

بم ( PMSG)0 ن آبسسن  گنادی  یپین س م عادیالالملبین

 سالت ب   اا  زریتر 54داخ  صفاق   زریر گ دی .  ش  

PMSG   لت لیاحت  بتین الم 05صتح ای    بم هت  عت 

                                                 
1. Pregnant serum gonadotropin (PMSG) 
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شتت .  زریتتر   داختت  صتتفاقبتتم شتت     HCGه رعتت ن 

بتم ریشت  کتم در بتالا  -هتا  رتستالت 04ال   03عس اقب

 اییت اکت بتم همت ا  قستمت ن .شت   کشآسان -اشار  ش 

 انسقتاد mR1CEMعحتیط کشتت  بمخ رح  ک چ   اا شا

ی  ب داشتسم شت ن هتا اا آعپت د اییت اکت  خم یافت. 

  بم قط ات لقاح mR1CEMش  با عحیط ی پس اا شست

در ایت  ریغتن ع ت ن  حتای  عحتیط  یست  لی  یع 511

کتم  ی ها. ستپس استپ معنسق  شت ن  mR1CEMکشت 

یت  نت   بتم   ت اد نمت د  ب درا ط   یاب یتظ ف ع حلم

قطت ات عحتیط کشتت بتم  لیست یل بتم ااا  هت  ع یلیت نع

ستالت 2 ا  4افزید  ش . لم  لقاح ح ید عحیط کشت 

هسسم نت   یشها با عشاه   دی پپس اا اتافم ک دن اسپ م

ب تت  اا  هتتایگ ت. اقتت ار گ فتتت ارایتتاب عتت رد ی عتتاد  

 34عنسقت  شت  ی   اش   بم عحتیط کشتت  تاا  ی شست

دی ستل ل  عت رد  هتا ینجن درصت   سالت ب   اا لقاح

  درصت  5ی  4  ستپس در ریاهتا .ارایاب  ق ار گ فتت

 .ش ه  ش   ارایاب   ها ینها ی جنب سس سیست

 

 (در بافت بیضمMDA) ی آل ئی   عیزان عال ن د  گان اا 

عقت ار جهت   یین عیتزان پ اکسی استی ن لیپیت    

 ی است اا یاکتنش بتا استسفاد بیضم  در بافت MDAی    ل

ق ار گ فت. ی   گان اا  ( ع ردTBA)  ی بارب    ری 

 یتت در کل  هانم نتتماا گتت م 3/1-2/1ایتتن عنظتت ر بتت ا  

  کیتب  ی ستپس  هم ژن شت  (mM150)ی  خن  پساس

دقیقتتم ستتانس یف ژ  01 بتتم عتت ت دیر 2111  حاصتت  در

  یاست لیست یل ع 2 رییت  بتا اا عتاد  لیس یل ع 5/1. گ دی 

ش ن  اا عخل ط پس ش    عخل ط( V/V%1) ی فسف 

 هتانم نتمبتم  TBA 6.7 g/Lلیست  یل ع 0   سط یر  س 

 011  در دعتادقیقتم  45   ع تها ب ا . نم نماتافم ش 

ست د شت ن . یتخ در  سپس  ق ار گ فسم گ اد سانسدرجم 

 عجت داً بتم هانم نتم  انب  تان د لیس یل ع 2اا افزیدن پس 

شت ن . عقت ار  ی ژیفستانس  2111 دقیقم در دیر 01 ع ت

 523 یلم استتپ س فس عس   دریستت بتتمعتتاد  رییتت   جتت  

 MDAعنحنت  کالیب استی ن استسان ارد  نان عس  ب  استای

هتا نیتز بت  استای عیزان پ ی ئین نم نتم ی ی گ د عحاسبم

یتت نها دری  ق ار گ فتتگی   ری  ل ر  ع رد ان اا 

 هتت  در نتتان ع د صتت رتبمبافتتت بیضتتم  MDAعقتت ار 

  (.20 21)م پ ی ئین بیان ش گ یل ع
 

 ری  آعار 
 31 نستخم SPSSافتزار آعتار  در این  حقیر اا ن م

هتتا   ستتط آاعتت ن آنتتالیز یاریتتانس استتسفاد  شتت . داد 

عتت رد  حلیتت  ی  جزیتتم قتت ار  دان تتنی  ستتت  ط فتتمی 

 15/1ها در سط  اخس ف عیانگین داد  ینچنگ فسن . ه 

 .دار در نظ  گ فسم ش ن ع ن 

 

 فته هایا
 ب رس  قابلیت باریر  آاعایشگاه 

 لقاح یافسم ها یندرص  جن

 ها  حاصت  اا لقتاحدرص  ایگ ت  0 شمار  ج ید

. نسایج نشان داد کم ده  عخسل، را نشان ع  هادر گ ی 

 اسس ی قت ار گ فستم ی درص  لقاح در گ یه  کم  حت  ثث

 SECW را نسبت بم گ ی  کنست د ی دار  کاهش ع ن  ب د

. در حال  کم درص  لقتاح در گت ی  p)<15/1(داد شان ن

افزایش یافستم یلت  هتی  گ نتم  SECWاسس ی بم هم ا  

ی  p)<15/1(دار  با گ ی  استس ی ن اشتت  فایت ع ن 

بت ین  SECWگت ی   ینبت  دار ع نت گ نم  فتایتهی 

  (.p<15/1با گ ی  کنس د عشاه   نش  ) اسس ی

 
پاراعس ها  درص  ایگ ت  درصت  عقایسم عیانگین  :1 شماره جدول

هت   هتا ینها  درص  جندی سل ل   درص  ب سس سیست ها ینجن

 ها  ن  بالغع رد عطال م در رت   هاش   در گ ی 
 

 ها یندرص  جن

 ه  ش  

 درص 

 ها ب سس سیست

 ها درص  جنین

 دی سل ل 

 درص  

 ایگ ت

 گ ی  ها 

 ع رد عطال م

a 13/2±38/20 a 88/1±20/20 a 44/2±44/85 a35/0±45/82 کنس د 

a 22/0±83/21 a 20/2±34/23 a 24/1±88/85 a18/0±35/84 SECW 

b 2/4±25/50 b 24/1±30/55 b 23/3±30/22 b 8±50/23 سس یا 

a 50/0±04/25 a 22/0±33/22 c 33/1±32/25 b 5/0±51/22 م هم ا  اسس یبSECW 
 

ها در ه ستس ن ی ح یف لا ین غی  عشابم نشان دهن   اخس ف ع ن  دار عابین گ 

 اند. نشان داده شده Mean ± SDداده ها بر حسب  .p)<15/1( باش  ع
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 هادی سل ل  حاص  اا ایگ ت ها یندرص  جن
 دی سل ل  حاص  ها ین  درص  جن0شمار  درج ید

ها  عخسل، نشان داد  ش   است. گ ی  در هااا ایگ ت

درصت  نسایج این عطال م نشان داد  کم در گ ی  اسس ی  

در عقایستم بتا  را دار کاهش ع ن جنین ها  دی سل ل  

اا ختت د نشتتان  (SECW15/1>p (کنستت د ی   هتتاگ ی 

افتزایش SECW در گت ی  استس ی بتم همت ا  . دهت ع 

دی ستل ل  در عقایستم بتا ها  ع ن  دار  در درص  جنین

 ی هی  گ نتم  فتایت (p<15/1)گ ی  اسس ی یج د دارد 

بتا گت ی   بت ین استس ی SECWگت ی   ینب  دار  ع ن

 .(0ی  شمار  ) ص  (p<15/1کنس د عشاه   نش  )

 

 
 

( گ ی  کنس د: سم جنین در ع حلم ب سس سیستت A) :1تصویر شماره 

( دیت   2( ی ی   خم  باریر نش   )3(  سم جنین در حاد ه  )0)

هم ا  بتا استس ی: ستم جنتین در  SECW(: گ ی Bش د.  ص ی  ) ع

(  یت  جنتین 3(  ی  جنین در حتاد هت  )0ت )ع حلم ب سس سیس

شتت د.  ع( دیت   4( ی یت   خمتت  بتاریر نشتت   )2عس قت، شتت   )

( ی 0(: گ ی  اسس ی: دی جنین در ع حلتم ب سس سیستت )C ص ی  )

  (.311×ش د )بزرگ نمای   ع( باریر نش   دی   3سم  خم  )
 

 ع حلم ب سس سیست  هانیدرص  جن

  شت د عشتاه   ع 0ار  در ج ید شمط ر کم همان

 دار کتاهش ع نت اسس ی ها درگ ی  درص  ب سس سیست

. p)<15/1(داد نشتان  SECWی  را در عقایسم با گ ی  کنس د

 درصتت  SECWکتتم در گتت ی  استتس ی بتتم همتت ا  درحتتال 

هتتا در عقایستتم بتتا گتت ی  استتس ی افتتزایش ب سس ستتیت

 یتی هتی  گ نتم  فتا p)<15/1(ده  دار  را نشان ع ع ن 

بتا گت ی   بت ین استس ی SECWگت ی   ینب  دار  ع ن

  (.p<15/1کنس د عشاه   نش  )
 

 ه  ش    هاستیدرص  ب سس س

 درصتتت   در ایتتتن عطال تتتم عشتتتخر گ دیتتت  کتتتم
 

 ه  ش   در گ ی  دریافت کنن   اسس ی ها یستب سس س

 SECWی  گت ی  کنست د در عقایسم بتادار  را کاهش ع ن 

 SECWاسس ی بم همت ا   گ ی  . درp)<15/1(داد نشان 

هتتا  هتت  شتت   افتتزایش یافستتم ی اختتس ف درصت  جنتتین

ی  P)<15/1(ده  دار  را با گ ی  اسس ی نشان ع ع ن 

بت ین  SECWگت ی   ینبت  دار ع نت هی  گ نم  فایت

 (.p<15/1با گ ی  کنس د عشاه   نش  ) اسس ی

 

 بافس  در بافت بیضم MDA  یی ات بی شیمیای  
 3یمیای  ایتن عطال تم در جت ید شتمار  شتنسایج بی 

( p<15/1)دار  ده  کم اسس ی در سط  ع نت نشان ع 

هتا بافس  نسبت بم سای  گ ی  MDAبال  افزایش عیزان 

همتت ا  بتتا  SECW در گتت ی  SECWگ دیتت  ی  جتت یز 

 (p<15/1)ا  اسس ی این افزایش را در سط  قاب  ع حظتم

 ر   کتم ایتن نسبت بم گ ی  اسس ی کاهش داد  در ص

دار  کتتاهش نستتبت بتتم گتت ی  کنستت د   ییتت ات ع نتت 

(15/1>pنشان ن اد ).   قاب  ذک  است کم افزایش انت ک

ب ین اسس ی نستبت بتم گت ی   SECWگ ی   MDAدر 

 دارکنستت د عشتتاه   شتت  کتتم اا لحتتان آعتتار  ع نتت 

(15/1>p.ب د  است )  

 
 خسل،بافت بیضم در گ ی  ها  ع MDAعیانگین  :2جدول شماره 

 

 MDA(nmol/mg protein) هاگ ی 

  a 31/2±32/5 کنس د

SECW 02/3±3/04 

 5/82 ±31/3 اسس ی

SECW 12/32±03/2 بم هم ا  اسس ی 

 

هتا دار عتا بتین گ ی ح یف لا ین غی  عشابم نشان دهن   اخس ف ع ن 

 Mean±SD.  ماع  داد  هتا بت  استای P)<15/1(باش   عدر ه  سس ن 

   .بیان ش   ان 
 

 هحث
ل اع  عخسلف  در ناباریر  ع دان دخی  است کتم 

 (.22 23)باشت  ع    ل اع  ع ب ط بم کیفیتت استپ مبیش

ی تت  اا ل اعتت    یتتین کننتت   در نابتتاریر   استتس ی

کم بم دلیت  اختس د استپ عا  ژنز  حتت  (03-04)باش  ع
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عطال ات عس  د  (.05)ش د عایجاد  اااسس یی  ل اع   ثث

ی  بت   تثثه  کم اسس ی عم ن است اا ط یتر د عنشان 

  (.24)غ د  ناسل  ع جب ناباریر  ش د

Tilbrook ( نشتتان دادن کتتم 3111ی هم تتارانش )

ها را عس ق، کت د   اسس ی عزعن    ش  گ نادی  یپیین

. عشتاه ات عطال تم (25)کن  عی عث  را عهار   لین بناب ا

استس ی  حات  نیز در راسسا  عطال ات قب  نشان دادکتم

 ده .ها را کاهش ع پ ی   اسپ مح کس   عیزان لقاحب 

ح کس  بال  اا دست رفتسن ستیالیت غشتا   ب اسس ی

ش د کم س عت غشاا اسپ م ها بم عنظت ر  عاسپ عا  ایا 

حفظ  ح   پ ی    اعسزاج اسپ م ی در نهایت بتاریر  

ی هم تارانش در ستاد  RAI .(2) خم  ت یر  هسسن 

ح کس  با ایجاد اختس د  بدن  کم اسس ی نشان دا 3114

در اسپ عا  ژنز ی پسانسی  آن یک ین  بیضم    ان باریر  

. دلی  س ک   اسپ عا  ژنز عم ن (22)ده را کاهش ع 

هیپت فیز  -است ناش  اا القاا اخس د عح ر هیپ  الاع ی

 ح کس  باش  کم ع جب کاهش سط ح بیلم اسس ی یس بم

ه رع ن عت ک ر نقتش  (.22)ش د ع سس سس ین در س م 

 فیزی ل ژی  عهم  را در حفظ ی   ایم رین  استپ عا  ژنز

کنت  ی در تتمن ستط ح پتایین  سس ستس ین  در  عایفا 

بتم  بنتا (.28)شت د عنهایت ع جب کاهش شتمار استپ م 

ح کست   ب( استس ی 3118ی هم تارانش ) Fahimگفسم 

بافتت بیضتم با ایجاد اخس د در پسانسی  آنست  اکستی ان  

  (.23)ش دب یا اسس ی اکسی ا ی  را بال  ع 

گیت   بتافس  انت اا  MDAدر عطال م حات  عیتزان 

ح کست  در ش . عشاه ات نشتان دادنت  کتم استس ی بت 

بافس  را افزایش داد. بناب این   MDAسط  یسی   عیزان 

با   لیت  عقتادی  ایتاد  رادی تاد آااد  اااسس یش ایط 

 اکسی ان ادد درسیسس  اکسی ان ی آنس بال  ایجاد ل م  

هتتا  ی ادرادانتت اع  (.40 41)شتت د ع هتتابافتی  هاستتل د

 شتت د: عآااد اکستیژن کتم در اثت  القتاا استس ی ایجتاد 

 ی ریکستی ه(  رادی تاد 2o) ی اکستی ن ست پ  آن شاع 

(OH  ی عشتتسقات غیتت  رادی تتال  اا اکستتیژن عاننتت  پتت )

 طت ر بتمناپای ارنت  ی  ش ت بماکسی  هی ریژن ب د  کم 

   ایستس  یاکتنش نشتانهاع ل  دی  خصص  با غس یغ ی 

 ااها  ستل ل  یبآستداد  ی عنج  بم ایجاد   س م ان اع 

ی  استی اسی ن اکس پ اکسی اسی ن غشاا پ سمای   جملم

ش ن  کتم  عی  آپ پس ایس ی ن  یایس ن  ی آعینم  

عانت ن ی یتت انت   قابلیت عنجت  بتم کتاهش نها درخ د 

شت اه   (.42 43)گ دد عها  آاعایشگاه  ینجن   ین 

  ب  نقش جت   استس ی اکستی ا ی  در نابتاریر  ف ایان

هتا  ی ادراد  سط  بالا  عطال ات ع دان دلالت دارن .

درصتتت  عتتت دان نابتتتاریر گتتتزار   35-41را در  آااد

هتتا  ع بتت ط در گتت ی  اعتتا بتت خ ف یافستتم .(44)نتت اداد 

یتتزان ع همتت ا  بتتا استتس ی  SECW ی  استتس ی  در گتت

MDA درب د. بتا  یافسمکاهش   دار در سط  ع ن  بافس 

 یتن گ نتم ت ان ا نظ  گ فسن ع ارد اشار  ش   در بالا عت

در هم ا  با استس ی  SECWیز ک د کم  ج  ی  گیجمنس

 یزانع یضم بافت ب ی ان اکس   ان آنس یشبا افزا یقتحق

 یتب   ینش داد  است. ب را کاه یپی  ل ی اسی نپ اکس

 یزانها قادر ب د  است  ا عغشاا در اسپ م یالیتس ظبا حف

 ها را بالا بب د.اسپ م ی  لقاح پ 

در اث  اسس ی  اا  ش   آاادها  ی ادراددر نهایت 

دلای  عه  پتایین بت دن درصت    لیت  جنتین در شت ایط 

شتت د کتتم  عآاعایشتتگاه  بیتتان شتت   استتت ی  صتت ر 

آااد اکستتیژن در   قتت،  قستتی  عیتت ا   هتتا ی ادراد

ی   قتت، جنینتت  ی عتت گ ستتل ل  دخالتتت ( 45) خمتت 

  ستل ل دیهتا  ینجنچنین   ق،    ین . ه (42)دارن 

یپیت ها لدر جنین ع   هم ا  با افزایش پ  اکسی استی ن 

عطال تم حاتت  نشتان داد  شت   در (.42)گ دد ععشاه   

ی   )کم بتا بتالا کم همزعان با افزایش پ اکسی اسی ن لیپ

 ها  دی سل ل  نشان داد  ش (  درص  جنین MDAب دن 

ها  ه  ش   در گت ی  استس ی ها ی جنینب سس سیست

کتتاهش همتت ا  بتا استس ی  SECWدر عقایستم بتا گت ی  

در همین راسسا  عشخر ش   است کم  جت یز ب د.  یافسم

  بال  بهب د پاراعس هتا   انن  ع  نها نمها اکسی انآنس 

 طتت ر بتتم  انتت   بل تتم ع  استتپ م شتت د  ی کمتت یفتت ک

اث ات  (.48)گ دد هااسپ م DNAیب عانغ آسی   گچش 
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اکستی ان  آنسها  آااد   سط سیستس  ی ادراد خ یب  

ی  آستت  ربی  ی استت   عاننتت  گل  تتا ی ن ستتل ل درین

ی  کا تتالاا هتتای  عاننتت  ستت پ  اکستتی  دیستتم  اا ی آنز

 (.43)گتت دد عنستت د ی یتتا عهتتار گل  تتا ی ن پ اکستتی اا ک

ها  آاعایشتتتتگاه  صتتتت رت گ فستتتتم  نقتتتتش  ب رستتتت

 استپ م    ستط ROSیت    لرا در کاهش  هااکسی ان آنس

 ی بهبتتت د   انتتتای    اعتتت  جنتتتین عتتت رد  ائیتتت  قتتت ار 

چنین در عطال تات قبلت  انجتام شت   . ه (50  51)ان داد 

هتتا  غتت ای  بتتا خاصتتیت  افزیدنعشتتخر گ دیتت  کتتم 

اکسی ان   ع جب افتزایش کیفیتت استپ م ی بهبت د  آنس

ی   تت ین ب سس سیستتت را در ( 53)شتت د ع IVFنستتایج 

ها  انجتام شت    ب رس (.52)بخش  عجنین ع   بهب د 

نشان داد کم دیت ار  عخمت  ساکاریعایستس ست ییزیم اا 

 (0-2)بستا  چهار عاک یع ل  د لم   شاع  عان  پت ی ئین 

ی کیستتین ستتتاخسم شتتت    انگل کتتت( 0-2)بستتتا    کتتانلگ

ع جتت د در دیتت ار  عخمتت  ی تت  اا  گل کتتان .(03)استتت

ها  کتتارب د    ین آنستت  اکستتی ان قتت ین ی  تت عه 

در کنار این ع تت ع  ایتن ن ستم بتم خت ب   (.54)باش ع 

شناخسم ش   است کم در ساخسار عخمت  ساکاریعایستس 

اکسی ان ع جت د استت کتم  آنسیاد  اس ییزیم     اد 

 یس ی اس  رباتار ی  اس  ربا  ن  اا  ی ردیکسین لبار 

اکسی ان ی  آنس  لن انبم   گل  ا ی ن کم ی ااهمم عه 

ق   اثت  حفتاظس  ساکاریعایستس ست ییزیم را در ب ابت  

ها  حاصتتت  اا استتتس ی اکستتتی ا ی  افتتتزایش یبآستتت

 .(55-52)ده ع 

ی هم تاران   Miezelieneحاص  اا عطال تات یجنسا

شت   بتا  با عخمت  غنت یمب دن     یزآع یت( ع فق3100)

 یمن ا یشکم ل ی  ب  افزا  ط ربم را نشان داد   ی مسلن

 ت یب   یباریرعیزان ع ج د   ی ان اکس نسآی ق رت 

هتتا  گ شتتس  یتتا عتت ی هتتا افتتزیش را در ج جتتمرشتت  

بتا در نظت  گت فسن ایتن کتم دیت ار  عخمت   .(58)دهت ع 

اکسی ان  بستیار  آنس ساکاریعایسس س ییزیم ی سلنی م 

ها بت ا  لمل ت د طبی ت  بیضتم ی ق   هسسن   یج د آن

در ایتن  .(21 53)  استتت یرانجام ف آین  اسپ عا  ژنز 

عطال م دی ار  عخم  ساکاریعایسس ست ییزیم بتا ستلنی م 

فتاکس ر ک  لن ان بمادغام ی غن  ش . در حقیقت سلنی م 

گل  تتتا ی ن اکستتتی ان  عاننتتت  آنتتتزی   آنسهتتتا  ی آنز

هتا  آااد اکستیژن را (  رادی تادGSH-PXپ اکسی اا )

رید کتتم در افتتزایش دهتت  ی لتت ا انسظتتار عتت کتتاهش عتت 

  (.30)باش  ع ث باریر  

Kucuk ی Sahin (3112 بم این نسیجم رسی ن  کتم  )

بم دلی  اث ات ت   نش سلنی م  نیااعن   بم آن در ط د 

ستتسا عشتتاه ات در ایتتن را (.20)یابتت  عاستتس ی افتتزایش 

باریر  آاعایشگاه  ی بی شیمیای  عطال م حاتت  نشتان 

بم هم ا  اسس ی بال  ش   ا هت   SECWداد کم  ج یز 

عیزان پ اکسی اسی ن لیپی   کاهش یاب  ی هت  ایتن کتم 

عیزان لقاح ی عس اقب آن عیزان رش  جنین  افزایش یابت . 

 ت ان ایتن گ نتم ب داشتت کت د کتم  جت یز بناب این عت 

 ا ها بم هم ا  اسس ی در سط  قاب  ع حظماکسی ان آنس

باشت . ایتن در حتال  استت کتم  جت یز بهب د بخش عت 

SECW  بتت ین استتس ی  انتت ک  عیتتزانMDA  بتتافس  را

افزایش داد یل  در عیتزان بتاریر  ی رشت  جنتین عت ث  

نب د. با در نظ  گ فسن این ن سم کم عیزان ان   استس ی 

 نظتی  بت ا  بافتت بیضتم در  اکسی ا ی  )در ستط  قابت 

ش ایط فیزی ل ژی ( ب ا  بهبت د رینت  رشت  ی   اعت  

ها  بالف   ع ث  اکسی اناسپ ع  عفی  است   ج یز آنس 

  ان  ان ک  اسس ی اکسی ا ی  را بم ف د فیزی ل ژی  ع 

بتتا کتتاهش دادن ف اینتت ها  فیزی ل ژیتت  عستتاب لی    

گیت   ن نسیجتم ت ا. ل ا در نهایتت  عت (23)افزایش ده 

بم هم ا  اسس ی   SECWک د کم  ج یز آنس  اکسی ان 

    اا عص ف آن بم  نهای  در ش ایط فیزی ل ژی عطل  

باش  ی  ج یز آنس  اکسی ان بیش اا ح  نیاا بت ن بتا ع 

آستتیب رستتان ن بتتم بافتتت بیضتتم ی کتتاهش ف آینتت ها  

فیزی ل ژی  عساب لی   ع جتب افتزایش عیتزان استس ی 

  گ دد.  ع اکسی ا ی

ها  عطال تتم حاتتت  بنتت   یافستتمدر نهایتتت  بتتا جمغ

ح کس  عتزعن   ان چنین نسیجم گ فت کم اسس ی ب ع 

با القاا آسیب در ستط  استپ عا  ژنز ی اا ط یتر بت  هت  
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 احیتاا  ع جتب بت یا استس ی -ادن   ادد اکسی اسی ن

ها  گ دد. در نهایت ب ین    یب  آستیباکسی ا ی  ع 

هتتا  رد  استتپ عا  ژنز را بافتتت بیضتتم ی ستتل دیارد  بتتم 

افتتزایش داد  ی عیتتزان بتتاریر   لقتتاح ی   لیتت  جنتتین را 

بم ستبب  SECWده . این در حال  است کم کاهش ع 

اکستی ان  ی در نسیجتم قابلیتت دارا ب دن   کیبتات آنست 

ها  آااد اکسیژن  اخس د ایجتاد شت   در عهار رادی اد

ستس ی را بهبت د بخشتی  ی در اسپ عا  ژنز  حتت  تاثی  ا

  نسیجم   ان باریر  را افزایش داد.
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