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كمر درد و رضايت بيماران از , بررسي درد محل تزريق 

دورال در دو روش مدين و پارا مدينتكنيك اپي
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 	���� ���:وه�ف �)�9��
� �� ����������� ������ �����  ���!�"  �# �
�$%&'� � ��� ()*

���$	���+'��&,�� ����� -�.� �� � ���/�� 0'����
 (�12� �  �$# .��� ����	 �4 �
���/�� �� �5�� �� ���� �� �����

�� 
��
� �������$# ,�� 7���.� ��� �/4 �� ����� 8$�# ���!�"  �# 7��� ()* �� 9��/&:� �4 ���� �$;* ��<� =��

���  �$'�� ������#�� .������ ����	 �� ���!�" ��<� ��  �$' ����/
 �$;* ����� �� >��4 ��� ���� =�$?	 �$� �� ��

@4���/
 ����� =�	.

��� :��اد و روش ه� A	 -B� ��� ��$4$' �� ���"�� �����C��4 �� ��  , (��2� � ��� �/4

��� ����	 �� ��/��D%� �� E+' � -/* ��: �� ����� , ���F/� �Pain Score�):�� �' ��  ���� 7��� �� �� �)HI

��/�� ( ���� ���� �)HI��/��  (�# �'��� .��� K$)��$
�� ��� (5�� 
��
� ��&<.
 (�12� �� �����hanging drop =��� 

�# 7��L&'�  ���/�� �/� . �� 7��ML&'� �� ��� N�M#pain score (.� �� (4$�O
C ���� �� �M#�
 P��� �� ��� �M<��Q� � 

M� �M;'�B� �('� �M���)IR/IP<.(

��� :ه� >�3&�A	 -B� �� ���  �A�� ��� �1"�T� ,�'� ��  ) ('� (.� ��:�
 �� (4$�O
C ��� �� �<��Q� ��

 (@4 �������� 7��� �� �$� �	 )UH ��$� »@4 « -��Q� �� ��������� 7��� ��UH ��$� »���� « ������ 7��� �� .( �/4  �A��

@4 ������� 7��� �� A�
 =�	 �# 7���.� ���� )UI -��Q� �� ��������� 7��� �� �X�� RI ������ 7��� �� �X��  .(

��/�� (��2� ���F/� ���� ����	 �� D�� ��������� 7��� �� ������ �$� �	 )RI -��Q� �� ��������� 7��� �� �X�� HI

 ���� 7��� �� �X�� ( �� �� �4Y��1� N��L	 ���$�  ���� 7��� ��� =���(#�� �$Z� ��������� �.

�2��D�� (	 �4 (L�  �$	������ ��� =	���QB �� ���'�, ��5&�:ا &/&�ج  0Z$� ��������� �/4� �	

@4 ��� �'C � 7�# ������ [�� �� (;<
 �=�	�� �	�� >�#��  �# �
�$%&'� �� ��� ()* �� �4 ���!�� �� \$]^

�/
 �=��^ ���  ���!�"�� �� ��/��  �$	��� ���_ 0'��� (�12� �� ����� ����	 
��
� =�.

�� ��:واژ� ه�ي آ���ي �/�� (��2� �����/4 ��� �<:�����`[�� ��

* a�� ��#A� 
$)* 7�!.
�� �����&'� ��#$b�� =��&4� � a��  : a�� ��#A� 
$)* 7�!.
��`���'�$�  �&'��/�� 

**a�� ��#A� 
$)* 7�!.
�� �#$b�� ���&'� 

�(5���� d���	 :HH/UI/eUN�:aX� (bZ 8�Z�� d���	            :Uf/U/eH0�$]	 d���	            :Hf/g/eH
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���9�
����	 7������� =����:�
 �<: D%� �=�

�� �� =��h��
 ����Z � =���2��&<�  ��� �#$�)U( .

����	 ����� ����� �� �� P-B� �� �X�]&^� �<:

� �� ���
 ��:��Z� i��$* � N��T^ � ��$/* �#$�

�� jL	�� ��  C �� �#�
�
��')H(.

 ���# �� ��:��Z -/* 8$
 �� =��� �)4 �$� ��

�� kT' �� �
�$&� �4����	 l'$	 7�#����� �<: =��

����:�
 �<: ��: ��* �� � �#�� ��Z� -��_ �=�

�2��*�� >���
 ����� ��/�� =��� =�[�� ��� ��  �$	 ��

 7�b�(<Z)Y(.

����	�� =����:�
 �<:=�)�������� � �����+'�( �

  �A�� �7��� m�L%	 �� �:��Z �� (;<
 ,�&'� D�4��

�� D��4 �� -/* ��: =A��
$^���� .[�� ��� �� ��

 ���&�"$���;�5 @&<�' �� �:��Z �n� ��oC D��4

 �� � 7��4 @4 �� -/* ��: �"$;�C$;���	 ���� ��/&:�

/�� �� �&'�  C �T^ i�1� �� �4 �:��Z �A��
  ���

���� �� D��4 �� �&�"�	�$� � �&�����$� >��&<� . ��

�� �p��* �:��Z (B	  ���/�� �� �������� �<:

@4 i��$*('� 7�$� 7��/� =�&b� (;_�* � �	 .�� 7�a*

����	 �����  ���� ��� @���5 @� �� -/* �� E� =���

��=�&<� N�� �$� D��4 �� � ���4 �� ��/��  �# 

 � �
���� A4��� jL
 �� A�
 =��]&_� �q
 �� � �&'��/��

��&<� ��/��)Y�U(.

���<:����������� =�n5�� ���� ���A	�� ������

��������$# .�����$5��� �<: ������+'� �� (;<
 �����

 (%'  �# r��$' �� E� ����' �T^ D��4 -��#

 ���#(PDPH)U<
�	$+�� �T^ D��4 ��	�$X��  $� �4

�� =���� �� ���L
 ���E: ��$# �5�2� �12$� s���4

 �&	�4 �/4 �� K$)�  ��� ����� =��� ���
�$	) ��

1. Post Dural Perforation Headache

�� �
�$� �:��Z -/* �4 �T���# N�� �$� �� �$#

(<�
 t%.� �-/*(�� P ��4 @���5  ���� � =���

�� �;]* i��$* D��4 � -/* �� E��#��)U �	 u(.

����	'� =����� =�n5 �� �'�& �� -��# �����

�� �������� � ������ [���#�� . [�� �� �$/1�

�� 7��L&'� �������$#)U �	 R( . �� ������� [�� �� ���

���� �$Z� 7�/* -�.�:

 ���6ت (�/��� در CD ا�Bم -١
:دورالD'� ا��)�

�� =���$� �� v$��� Na�.� ��� ��/�� �4 �$#

@^ ��'  ��4 $& (�)��
$+'� -w� >('�  �$	�
 �N��Q5

���C �4 =���$� � ��$)��
� ���!�" ���#  �# =��

7�b� ���=���$� ��<� ���5� -w� >���� �$Z� =� �4

7�b� ��� =���n5 x$T' ��
�� >��&<� ����� � y�	 =�

��'��$	 =���)R�U( .�"�: �� �&�12� �� �� ��/�� �4

�� ��#�� �4 [�� ��  �$	�� =��� �������� �<:

�����4 7��L&'� ������.

٢- F� ر از آ�2درد���( G<��� 
:دورالD'� ا��از )�

 -/* �� E� ��� �/4 �z��(POB)H �� E� 

���� r� @� ��$/* �#$� �� E� �2��* ��� ����

����:�
 �<:D�� =�('� �	)U( .�� �� �<��Q� �� �<:

 ����
�+'�POB�� �� E� ��� �<:j��# ������ ('� �	

)UU �� �<��Q� �� �X�� YI�X��  (D�� N�� � @� =�	

�� �$��.4 .j��# �����/4 ��1"�T� �� �� ���	

 ���� [��h� �� ��/�� 8��&�� �� ���� �4 7�$� �)�"�

����� �<:('� 7�# �����)R�U(.

 ���$5 �4 7�# 7��� ���^� N�1"�T� �� �5�� ��

� ��������� [�� �����	D� ('� ������ [�� �� �	

)e�{( . Na�.� ���� D��4 -��# ����$5 ��� �� �^��

 ����	 
��
� j_$� ��) ��� =�n5  �#��� =��� ����

2. post operative backache 

Archive of SID

www.SID.ir [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
2-

09
 ]

 

                               2 / 8

https://jmums.mazums.ac.ir/article-1-760-fa.html


������    

�وه�� دا
���� ���م ����� ��ز
�ران                                            -��� ����� 
�١٣٨٢(�)'&�ن / ٣٩#�ر� /  �ل  ��ده

57

 � �#�� �&#�� =���#  $�<�)5 ��/4 (<�
 
�� �������

|�A� ��������� [�� �� ������� ��� =�n5('� �	( �

$�'�$
�4 �T^ D��4� ���X �T^ D��4 =������  

��� ����# (%'  �# r��$' �T^ D��4 ������

@4 =A&'���@4 ���X ��&	�4 �&#�h� ��: �� �	 �� �	

 ���!�" ��"�� �� (�Q5$� ��/&:� D��A5� �(.� =��

�� 
��
� =��� [a	��� �<:�� �������#�� . �5�� ��

 �[�� ���  ��� [�$�C  ���� �4 ('� 7�# �&L�

7��'�� �	�#��)U�	Y �f�u�R( . 7��� A�
 �1"�T� �� �� �&;"�

��  �/��� � �&	�4 �&#�h� �� (�Q5$�  �A�� 7�# ���

 ���.� �A�
 i��$* E
���<
� �  �<�� �[�� �� �� ��

('� .(%' �� �������� [��  ���/�� �"� -/B	 �	

�� =���� �5�4�
 x�.	�� 9��/&:� � C ()* �4 ���4

��E:}$<
 �� �12$� 7���4 ���!�" � =�)Z ���  ��

('�)UI(.

 7�# 
��
� N�1"�T� � p$5 Na�.� �� �Z$	 �� �h"

�� ��X$	 �� �������� [�� �&.�� �4 �$Z� �� � ���4

�1"�T� �� �	 @��#  C�� �~�Q
 � �2 N�*a�� ��� �=�

�� 
��
� [�� ����� �<: ���  �A�� �q
 �� �� �����

�A�� �K$)� 
��
� ��: �� ��/�� �� E� ��/�� ��� �/4  

����� �<: �<��Q� @� �� ��/�� (��2�  �A�� � �����

@��4.

��اد و روش ه�
�� ���"�� �����C��4 �� ��1"�T� ��� �$� �$4 $'

 =�� �� �4gI �� ���%&
� �:��Z -/* �A��
 ��� ��/�� 

 �
�&B	 
��
� =��)�!&<�#��;�	� �$/5 =��( �� ���
 �4

�)^�� =���MM����# 
��
� ��MM�&#��  . ���  ���MM/�� �'

HR �	 RR�$� ��' .

 7��� �� ��  ���/��HI ���_ �1"�T� (B	 �=�L
 

��&5�� . -/* 8$
 � E�Z �  �� ��_ �q
 �� 7��� ��

 �</� ��:��Z�
�$� 7�# =��' . ,a4��  ���/�� �/�

�� �#$�II,I �M
�$� (ASA Class I,II) .��� 
��4

 ����M/4 �Q��' �� ��M%� �� ��<� =������ ��M]� �

 
��
� �;<
 � �)T� j�� ���$� A�
 � �&#��
 -�"� ��

���<:��:�
 =����&#��
 �� =�.

 N�B�2$	  ���/�� =��� ��	�Q�QB	 x�� ��$� ��

  ��4 �n�� � -��/	 N�$X ��  ���/�� � 7�# 7��� 
��

�
�# ��  x�� ���� ��;&4 ���
 (��2�.

}��^ =�����1��� �
�$� N��;* x�� �� ��/��  :

 �������� K$# ���� ���	�&'$	��  $�<
�	$+�� ����

�� �� (�Q5$� 
�* �����	 
��
� �� �� �<:

����� 
��
� �� ���
 ������ �� ��/�� -��/	 ���$/* �#$�

�� �x�� =��Z� �� �):�� �� �� x�� �� }��^ �<:

��� �� 7��L&'� �� ���
 �4 -��4�
 ����� � ��%� =������

�#�� 7�$� $�	��'.

�� 
$' ��' (
���� �� N����_� ��)4 �#$�

)�� ����	 
��
� � =���� 7�� =���_���������� �<: (

�� 
��
� �����.

 �� =���� 7�� =���_�� �� E� � ���/�� =���

 s��/# (4$�O
CUeD��� �('� (.� ��:�
 ��  =��

5 �=�&/�<4� E"�� -��# �������$/� ��&'� ��'��.

�� 
��
� 
���$����4��&�"��# . ���$"�&<��4 j��� �

  �A�� �� �!���cc/kgR����� �� A�$�	  .

 N�
���� � ������ ��)4  �$� 7���� ��  ���/�� �� �1�

�� (bZ 
���� � ��$/* �#$���:�
 �<: ��/�� �=�

�� ���_ ��&<.
 (�12� ��(5�� . �  $^��.5 �����

0)_  ���2 �� � 7�# ��&�4 ��&<.
 (�12� �� ��/�� 

�� ��<��	 �� �K$)� 
��
� �$� �q
 �� �� ��/�� �#$�

�� ��&�4 �������$/� @�a* v$Q' �T^ j
�� �	 ��4

��� ���_ 0'��� (�12� �� �� �� � 7�# ��/�� �"�/&:�.

�� ���/�� (.� ��:�
 ('$�(<# ��$^ � $#�

�� �
$L*�2�# . ���/�� ��)4 �� =�n5 �� �L3-4 

�� (bZ��� �<:�# �� 7��L&'� ����� . 7���  ��
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 ������(M) 7�/#  �$' �� Hf � R/Y�&
�'  �=�&�ccg

 ����4���"U ���!�" � �)Z��� ��:�
 �� �X��  p$5 =��

7�b� =�(Supraspinous Ligament)7�b� ��� �  =�

(interspinous Ligament) �w4��: �/* �� R/H

�&
�'��� ���A	 �&�# . ����� (bZ ����A	 ��:�
 E+'

���� 7��� ��'�� -��&'� ��� �� �� 0'��� �<:�#.

 �� E�Y  �$' �� ��Q�_� Touhy 7��/# Ue ��;�� 

�"�: �� �('$� �� �$/* �)�&'� �� ��]�  C 0��� �4

�� ���� ��$� ��� �� ���# . -;_ � �$'  ��4 ���� �/*

 ��)�&'�  ��4 }��^ ��R/H�&
�' �$� �&� . 7�T_ ��

 ��  �$' � 7�# �&#�h�  �$' A4�� =�� ���"�' ����


 [��Hanging drop�� 7��� $)Z �� �����C ��  �� >�#

��� =�n5 -^�� �� 7�T_  �# 7��.4 ~B� ������

 y
�' ��ccR 7��+'C �� E� �7�# -X�  �$' �� 

�/
 }��^ j��� ��  $^ ���  ��4�� 7��L&'� �� ��#ccY

 ����4���" -��#R/U ��"�
��C � �X�� HIIIII/U � 

�� D����C�# . -^�� �� ���� ���A	 
�* ����	 �� E�

 -M��# �4 ���� �M�Q� ��M�	$M�;��* �M�� =�Mn5 �M� p��M*

ccUe`Uu ����4���" H $&�&<
� (4�# (^�' �X�� 

 kT' �	 K$)� ����� (bZ ��$� �$&'��T8 ����C �� 

�� ���A	�#.

7�������������(P)(<#�� E�  �
$L*�2 � $#�

7�b� ��� =�n5  ��4 t%.� � =�L3-4 � R/U

�&
�' � l'� l^ ('�� (/' �&�U  C ����� �&/�&
�' 

�� t%.� 7�/#  �$' �� E+' >�����Hf � R/Y

�&
�' �=�&�ccg ����4���" U ���4 Nan* �� �X�� 

7�b� =�Paraspinous muscles) (���� �� �YI �� �Z�� 

 � l'� l^ (/'UR�� ���A	 ���"�L' �Z�� �# .

 (#h� �� E�Y  �$' �� ����A	 -B� ��'�� � �Q�_� 

Touhy  7��/# Ue $)Z  ��
�� �� ����&�� ��<�  �/� �� 

 �� �� E� � �&5�R/H�&
�'  � 7�# }��^  ��
�� ��&�


��
� ������ [�� ��
�� �N����_� ��Q��# ��.

� �� �� �� -B� ����� ���A	 
�/	� �� E� �[�

 �7�#  �/<
�� ����&� �� �&.�C -��&'� ��� �� �F�
��

 7�
������ �(.� �� 7����$^ (�12� �� �)X�5a� ��/��

���# . -X�$5 �� � �)X�5a� �	��: @�a*Y �	 R ��Q�_� 

�� ��&�4����� . �� E�UI �	 UR K$)� (�L�4 ��Q�_� 

�� �'����� �� E� � �# � K$)� 
��
� (BX ��  ���/

�� x$T' ��&�4�� 7��� -/* s��Z� ��<:�# . l'$&�

 ��:��Z -/* N�� �$�eY�� �Q�_�  ���1� ���B
� e

('� 7�$� �Q�_� . �	�$X �� ��:��Z -/*  ���� �� E�

�� kT' �4 ����� ��<:T 10 ��/�� �	��: @�a* � 7�$� 

�# �� 7��&'�5 D%� �� ��$� �1�;�.

: �� ��: ��� ��$� �� ��:��Z -/* 
��
� ��

�� 
��
���� �<: �� �(4$�O
� ��� �� �<��Q� �� �����

�� D'�� ��/���# .Pain score -�# ,�'��� ��/�� 

 s��/#U��� 
��
� �� -;_ �):�� �' ��  �� E� ������

��� 
��
��# �� (;o �D%� �� � ����� .  ���� �� E�

� =������ �� ��:��Z -/* ��  ���/�� (��2�  �A�

�� [����� �<: �4 D'�� ��� �� �����“ �	�$X �� 

 �2�� ��C� ��#�� �&#�� �:��Z -/* �� ���
 ����� �4

�� 
��
� ����� �<: � ��&<� �����“�# �� �'��� .

 ����� ��	
�� :  ���$/
Pain Score
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 �� E�H �� � @�Q&<���� N�$X �� �D%� �� ���� 

 x���*$/�� �/4 ��:�
 ��� ��$� �� �N��$' �� =�

 [�� ��  ���/�� (��2�  �A�� ����� � 7�# $Z � ,��

����� �<: ���_ �'��� ��$� �p$5 ��$' �� �����

��(5��.

j/Z �� E�7��� �N�*a�� =��C  $��C ,�'��� ��

�# ������� ��.�5 � �� =�4.

ه�>�3&�
�<��Q���A	 -B� �� ��� N�#  �� �� �� �� � �

 ��  �4 ���  �.
 ���� ���� � ���� [�� ��HI ��/�� 

 ���� ���� 7��� ,UH@4 =��� ��$�  (4$�O
C �� �	 ,H

 �  C �� ����� ��$�uD�� =��� ��$�  (4$�O
C �� �	

��&#�� . ���� 7�����g=��� ��$� @4(4$�O
C �� �	 ,

u �  C ����� ��$� UHD�� =��� ��$�  �� �	 (4$�O
C

��1� �N��L	 ��� �4 ��&#�� �$� ��� )IR/IP <.( 

��� ����	 ��  ���/�� (��2�  �A�� �� E� �����

 s��/# ��$]	 �� �=������ �� �:��Z -/* 
��
�H

��1� N��L	 �4 ('� 7�# 7���  �.
 �q
 �� �� =���

��  �.
 7��� �� ��� ��� �=���C���)IU/IP< .(  �A��

 ���/�� (��2���� ����	 ��  �� E� ��� �� ������

����	 
��
�)D%��� (s��/#��$]	 ���.� �:�� �A�
H

��  �.
 ���� >����
$� (;<
 ��� ����� 7����� �4 =�

RI ��������� 7��� �� � �X�� eI�� �X��  �� � �#��

N��L	 ��� �=���C �q
A�
 ��1� ('� ���)IR/IP<.(

���	 ��;
� �� ��� �/4  �A����� � �� A�
 �����

 s��/# ��$]	Y ����� 7��� �� �4 ('� 7�# 7���  �.
 

RI ��������� 7��� �� � �X�� HI�� �X�� �#�� . ��

��1� �N��L	 ��� �=���C �q
 7�$� ���)IH/IP< ( �� �

 ���� �!���/� �A�
 ����	 ��  ���/�� (��2�  �A��.

 N��L	ScorePain�� 
��
� �� -;_�):�� ���� �����

  C 
��
� �� E� �)=������ �� ( � �);_ �):�� ��� �

 ����	 
��
� �� E� ��� ��)D%� ��( ��$]	 �� �

 s��/#g('� 7�# 7���  �.
  . ��� N��L	 �=���C �q
 ��

��1� �=������ �� ����� ���� � ���� 7��� �� ���

('�)IIU/IP<(��1� �D%��� �"� >(<�
���.

 ����� ��	
��: ��� ����	 ��  ���/�� (��2�  �A�� �� E� �����
���� ���� � ���� 7��� �� �� �=������ �� �:��Z -/* 
��
�.

 ����� ��	
�� : ����/4  �A����� ����	 ��;
� �� �� �� �����
���� ���� � ���� 7���

 ����� ��	
�� : N��L	 ScorePain 
��
� �� �1� � -;_ �):�� ���
���D%� �� ���� ���� � ���� 7��� �� �� � �����.
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 �2��* ��������� �z � ���� �z � ���/�� ��)4 ��

���# (%'  �# r��$' ��q
 �X�^ ,  �# r��$'

��� =����������� ,(%' ��� =�n5 �� ���A	���# ,

 � ��.	 ...�.
 7���.� .����1"�T� (B	  ���/�� ���/	 

��� ����	 =��&�� �� ����� �$' ���� ,�# 
��
�.

 [�� �� (;<
 �������� [�� �x�� =��Z� �q
 ��

@4 (���Q� � ������	 Na�.� �� ������ ��<� �� �	

 �����	 ��������� ����	 � 7�$� 7��/� � �$' �$;*

(:���� 
��
� (bZ ��	��� �<:('� 7�$� �����.

HI
 �� ���A	 -B� �� ���  �A�� ��� �1"�T� ,�'� ��

����	 
��
� 
�!�� , �� -/* �� E���� �/4  �A�� �

@4 �bZ$	 -��_ �$� �� ��������� [�� [�� �� �	

('� ���� .��� ����	 �� ��/�� (��2� �z A�
 �����

 -/* �� ��� �� (#h� �� E� �z � =������ ��) ��

D%�(D�� ���� ���� [�� �� �('� ���� �� �	.

�1"�T� ,�'��� �4 =�Grau� �  D
����/)HIIU( �

 =���� �������� ��<� ��
��� 
��
� �5���$
$' l'$	

|�A� ��M���� ��� s���� ������ �MM�<� �� (;<
 �=�MM	

 0'� 
� � �MM��M# (%' �
��aM5  �MM��M!�" � ('�

(Cauda Equina)�� 7��� �&b� �
$#)UU(.

Blom berg D
���MMMM�/� � )Ufef ( �MMM� @MMM�

�1"�T�=� ����� =��� �� �������� � ������ [�� �� �

��  �/��� �<��Q� @� �� ��&	�4 �&#�h� �� 7��/� ����

(:�� ��������� [�� �4 �
���  �.
 � �
��4 
��
� �	

 �'C �[�� ��� �� �&	�4 �&#�h� � 7�# [�� �� �	

('� 7�$� ������){(.

Jaucot J) Ufeu (�1"�T� �� A�
 =�� �� �4 =�

UIUI [�� �� ��
��� 
��
�  �/��� �� �� ������ @
�^ 

��� K$)� 
��
� =��� �� �������� � ������ ������

 E
�# � �
��4 �<��Q� @� �� ��&	�4 �&#�h� �� 7��/�

 �� �������� �� �[a	 �M�"�� �� (�Q5$�fe �� � �X�� 

������u/fg�
��4���C�� �X��  . ������� [�� ��

h� �� �M
�$	�
 � =AM&'��M� E
��M�<
� ��M&	�4 �M&#�

j��# �=����  $�'�$
�4('� 7�$� �	)f(.

�# ����	 �p$5 �1"�T� �' ���&
 �A�
 �� �1"�T� �� . ��

 =�n5 �� �'�&'� (bZ �������� [�� �4 @��Q&1�

 �'C����������� ������ [�� �� �	 \$]^ �� >�#��

 [�� ��);_ N�1"�T� � �� �1"�T� ,�'��� �� ��������

@4 ��� ()*����	 
��
� 
�!�� �� ���A	 -B� �� �	 ,

@4 ��� �/4-/* �� �1� �	 ,D�� (��2� ��  ���/�� �	

��� ����	����� ,@4 E
���<
�(�1_$� =��� �	 =��

��� �&	�4 �1�;���� �'C �'�&'� � ����� =�n5 �� �	

������� (�$"�� ������� [�� �� (;<
 ������.

�� �M1"�T� ,�'��MM� �MM5�M� Saitoh D
���M�/� � 

)Ufeg (��� �&	�4 �1�;� ��� (�1_$� E
���<
� �����

D�� ��bZ$	 -��_ �$� �� ����� 7��� �� �������� �� �	

�� �� (;<
 ��������� (�12� �� �&	�4 (�1_$� � �#��

���� =�	�� �������)UH(.

Griffin DM
���M�/� � )Ufeg (� �� �� �MM1"�T

7���C@
�^ =�� �� �!
 [�� �� ��� � �/��� �� �� ��

�� 
��
� =��� ����� �<: � 7��4 �<��Q� @� �� �����

 �� [�� �� �� �� (�Q5$�  �A�� �4 ��&5�� ���&


�� � �&	�4 �&#�h�('� 7�$�  �<�� �=��� . ���F/�

 � 7�$�  �<�� �[�� �� �� �� i��$* E
���<
�

� [��  ���/��(%' �� ������� ������ [�� �� �	

7��4 -/B	�
� .��� ��QQB�7��4 v�;�&'� �$� �4 �
�

 �� ���� �5�4�
 x�.	�� � ���/�� �&:���
 ()* ���#

7�b� ���4 Nan*('� 7�$� �=� . �1"�T� ��s��� ���

��  �$' �$;* ��<� �� ��$^ �� ��12$� 7���4 E:

���(X�5 � �&5�� x�.	�� ����� ����� =��� �5�4 

�����  �$'  ��4��5 �� -;_ ��<:�# 7��� ������ .

�&5�� �-�"� ��/� �� �� ���QQB� ���' � �� �1"�T� =��

���� N��L	 �p$5 �1"�T�)UI(.
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Brown ����/4  �A�� �'��� �� D
����/� � 

 -/* �� E�(POB) �4 �
��'� ���&
 ��� �� �HR �X�� 

 ��z� �-/* �� E�  ���/���� -�.� ��� ��� ��� � �
$P#

�� ����	 �� ���;	�� ����/4 �������� � ����
 �#$�

K$)� �� E���:�
 =��  �$' �� �)X�5a� ���;
 �� =�

��� (;<
 � ���/�� (.� ��  ��)UY(.

��� Dahl JB D
����/��)UffI ( =�!�� �1"�T���

 �A�� �'��� �����&
 �-/*�� E� ����/4 �
��4 =���

 �4 �z��POB�� �� E� �� r� ��$/* �#$� ����

�� �� E� �2��* ���j��# ��������� � ���
�+'� �<: �	

('� .��� ��� �<��Q� �� �A�
 ��POB�� �� E�  �<:

j��# ���������	 ('� 7�$�)UU �� �<��Q� �� �X�� YI

�X�� (D�� N�� ��� ���C �� ��/�� @� =�	���)Ug(.

M!�� �MM1"�T� �� lMM'$M	 �MM4 =�MM Seebeuger �

D
����/�) Uffg (jM��# ���� �/4 ��M
��� 
�M�
� ���M	

 ��M�� [�M�h� �� ��/�� 8�M�&�� �� �M��� �4 7�$� �M)�"�

���M�� �M<: 7�M# �=�M1� �M:��Z ��M/*� =��M� �����

('�)UR( . �-/* �� E� ����/4  �A�� �A�
 �� �1"�T� ��

 ��������� [�� ��@4  ���/�� (��2�  �A�� � 7�$� �	

D�� ��������� [�� 
��
� ��('� 7�$� ������ �� �	.

�� ���&
 �(��b
 �� �1"�T� ,�'��� �4 @���� ���

�� 
��
� =��� �������� [����� �<: ()* �� �����

@4 ��� ����� �����	 
��
� ��: ����A	 -B� �� �	

@4 ����� � -/*�� E� ����/4 �	D�� (��2� ���� �	

���� (�BZ�� ������ [�� �� � ���/�� ��.
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