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پيشگيري از ادم سيسـتوئيد    مقايسه قطره ديكلوفناك سديم با قطره بتامتازون در         

كاتاراكت به روش خارج كپسولي با لنزگذاريماكولا، پس از جراحي 

(.M.D)*ا �3�4�5�(.M.D)*���ر�1 ��2 ر�0�1(.M.D)*ا-�زاد� ا�/يا-� 

 (.M.D)*ا �ا;� 79خ 79(.M.D)*آ���7ث 
�روز��ر د���0

 ����<

	��� �� ��: �)<� و ه�ف  ��
����� ��� �� ��	�(CME) ����� ��� ��	� ����� �� 

  !� �" ��  ��  ���	#	��
 $� ��%& '	(�)���" �*��+ �,-.
 /0�	.
 12��� 	" '	(�)� 3��.� /�*� . 	" �5)	-
 6��

7�*���2���� ��8 12��� ���.� �" 9��� :	.;�!<�� =�-> �?� ����"  ���	#	� ����� ��� �� @A /1) C�	+ D2� �"

1��EFG.) 	" �)��H�(=�-> 	" ���	,
 �� / 1���2���� 3��5
 ��%& 1	*)�2�	�
	�" ( �� 1��J%�A ��CME ��;�F K��L / 

 ��.


	�� "	(�.� �����2� ��  �� "� �12 :��اد و روش ه� ���	� ����" M� �5)	-
 6�� NO �� 9%& 

NO��  P# �� �	��" ��;�F���> �)��H� C�	+ 3��5
 D2� �" 1��EFG.) 	"  ���	#	� ����� � ;��EA K��L /�Q� .

 =�	� �;�	R# D2� 	" ��%& �2�	�
	�" =�-> 2 :	.;�!<�� =�-> G��S# =2�F 2� �" ���	��")���>�%� ( �� 2 =�� 9��,#

�.�
� �.Q	
 ��	*��T�
 �UQ+�� 1��EF G.) 2 ����� D2� / ���	#	� ��%& �"	%
 /��%& ��Q��" =�� 1�	� . 2 ���2

  ;�%�ACME�� ����" /=2�F 2� �� 1���2 6�����
�!; =�	
 	" �;��F��VQ� �!��2 �"  .�Q�+�� �5)	-
 W	.�XY��)��  1�

�� �	SQ� G�Q ��%& C�	+ '	(�)� 2 �
��> Z	#� �	[8 2 3�!� ����" 	".

�� ��>!�;.	: ���	;  )  ��L�� ��^O��%& )_`/^� �A ��]* CME 9%& 2@ �� �����/ \: ه� 9�0&�

 2�Q��" =���b_ �� 9%& `c9%& )_^�L��  (�Q��" =���Q  ;	��� �2�	�
	�" ��)cb/cP< .( Z	#� �� 3�!� ��G�
 �UQ ��

�.5
 K2	]# /1�	
� �UQ �� =2�F 2� 6�" /����� �� @A ��]* d� 2 ��]* M� /32� �2� �� �� /�
��> ���2 1���

 ���Q.

G�
 �	[8 ��(flare) :	.;�!<�� �� �*2�F �� /����� �� @A ��]* d� 2 ��]* M� /32� �2� �� �� �
��> Z	#� �� 

  ��� �PX�2 d*	� /�Q���Q  ;	��� ) 0�#�# �"ccb/cP< /  ccb/cP<  /  ccb/cP< (  G�Q ��%& C�	+ '	(�)� ��G�


 ��� �	%Q �� �PX�2 d*	� /:	.;�!<�� =2�F ��)ccb/cP<.(


.;�!<�� =�->  [e	� :� �	�  d*	B&:��;&�ج ا  ��?f# /Z�; 1	*CME  ���	#	� ����� ��� 3	[Q� �" 

�
 �	%Q ���
 �	%Q�g	+ 2 �*� 6�" �<��GQ h	[#�� �� �.�CME �� ���� ���2 ����� 3	[Q� �" /��%& �+�� '	(�)� 2 

�
 :	.;�!<�� 	" 2 ��%& �+�� '	(�)� �� ���#CME �	� .


P!�3:�ي آ���ي واژ� ه /�2�	�
	�" /9��� :	.;�!<�� /���	
 ��
����� ���  '� /9%& 1	*

����2�
Y����� 

� i�,P# 6�� =�	�� �g_bYjb�� �� ��;��EA �	SQ� ����Q�	
 �<�GA ��!� =	J%Q�� �)	
  �	�� 	" 2 =����F  [? =	J%Q�� �%*2VA 1���� .

* =	J%Q�� �	��	��� /�<�GA 9%& 6�RRk�
����Q�	
 �<�GA ��!�� 1�	�  :������	A ���!"Y	.�� �!��" �	���	��" 

� ;	��� m��	# :b`/_/j_K	�nL�  (� o	��� m��	#            :bc/p/j_0��R# m��	#            :^/^/j_
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���>�
���<� 9��Q	<
�Q�+ �� ���Y��)��  �	S�� �� 1�

� ����� ��� 3	[Q� �" ���	
 �������� ��� 	"  ���	#	

 �� �� ��	Q /�)��H� C�	+ D2� �" 1��EFG.) 1�	�

 �� �)	����� G.) 2 3�2��  ;	" /��[.� ��� =G�#	
2�# 2

�
 ��� 6����	")b(.

 o�>2 ��G�
CME  ���	#	� ����� ��� �� @A 

�2�� /�)��H� C�	+ D2� 	"^c ��[)� �� =��" �L�� 

 ��O`��q� 2 �q�;	� 1��q[(" /����q
 �qL�� �" �qX� 	q�

��Q�
 �[�Q ���  ;� �" �S.
 /��," �� 2 ���EF���)_(.

 �� ����� �� @A 0!8� /Z�; '	(�)� 3��.� 1��"

�
 =�	q]��� 1�q��2���� 1	q*2�����q� . �q
��� �q�?f#

 /Z�q; K�nq�+� d*	� �� �"	q(�)� �X 1�q��2������8

�)	* �� �	.r�*���� ���2 �	("� �� 1�)p( . �2�� �+�2�

 �*�bNOc�.A�s =�-> �� �� �Q��" �Q	�� 6�)2� �� 	* 1	*

�JQ 1��" 1���2������8 6�� /M
��
 o	�#� 1���

 @A ��%& �+�� '	(�)� d*	� 2  ���	#	� �����

�Q���Q =�	]��� /����� ��� ��)`/^( . D2� 6�� 	*�5"

�� ��;��EA 	�Q� �� .����" �� �� =�	]��� /��)2� 1	*

���8 �
��� �"  ���	#	� ����� ����
 �� 1���2���

�	SQ� /�)��H� �+�� D2� ;�F)`( . 1	*2��� �� 	*�5"

 2 6��	�
2�.�� ��UQ 1�J�� o�.�
 1���2������8

 �� =�� =�	]��� G�Q 6;2�H�"�!;)O/\( . �!L�  ��2�P


 �5)	-
 D2� '	k�Q� ��� �� /K	5)	-
 6��) 2�����2�

�;�	R# (�
��	" .W���+� �E(5
 12� �" �("	%
 �5)	-
 

 ��� �� �Q��	��" ����	<�]��)�
���	; D2� �" �����

����� �� ��;�F K��L �.�)	" ��	
���	� D2� 	" �Q�

 �� =���Q ���f# �� Z�; 1	*2���  [e
 K��?�)j( . �)2

 D2� �" �� �Q��	��" 12� �" �.�)	" �5)	-
 M� �	SQ�

 3��5
)�)��H� C�	+ (�	#	� ����� ���  P#  ��

�
 ���>�
 1�2�X /�Q��F���Q .��;	� �	%Q /�![> 1	*

 �� �Q���CME�Q�+�� ��� ���<� �?� �� Y��)��  1�

��� �� @A�
 �	S�� ��������)_(�� �� ��	� ��

K2	]# 2 ���>� 6�" �� �"	(�)� d.��2 K�� �� ��	*

 �!
tQ� K2	]#  (� �" u!�k
 1	* =��� ��[.� �Q��

�
���)N( / ����" 1�2�X 	
 ���	��" �GQ �� ��

�
��	" . �	SQ� ����� �� �("	%
 �5)	-
 �� 6�� �" ���# 	"

=�q.�� K��L �" ����" 6�� / �� =�%Q D2� 	" 2 �qJQ

 ����"  (� �� �����2� �q;�	R# �.�)	" �q�	
���	�

 	" ���	,
 �� 9��� :	.;�!<�� 1���2������8 =�q-> �?�

 1	*2��� 3��5
 G��S#�" /1���2���� ��� 3	[Q�

 �� 1��J%�A  (� �"  ���	#	� �����CME 2 

�Q�+ �� ��� ���<�Y��)��  3	� �� /1�bpjb �� 

 �� ��;�F K��L 1�	�.

��اد و روش ه�
 :	.;�!<�� ��%& =�-> ��?f# /�5)	-
 6�� ��b/c

 �L��)��	�)2 (��.; K	,�%
 �� �� 	"  �� ���� M�v���

=�->��%&	�
	�"�2�b/c���2���� M� ���L�� �
  /��	"

 d*	� ��CME�Q�+ �� 6��<� 2 Y��)��  �" 1�

 �� ��;�F ���> ���	,
 ���
 / ���	#	� ����� 3	[Q� .

 @�#��2�Q  ��� �� :	.;�!<�� =�->(R004) 	Q�!��	" 

�2�	�
	�" =�-> 2(957) �� =��" 2��� 	.��  ��� �� .

���	��" 9%& dk" �� /�5)	-
 6�� 1	.�� �!��" �	

 �� ��;�F K��L 1�	� . �Q	�� �5)	-
 ���
 ���	��"

=��"�" �� �Q� ����� ���  P# /w�g ���	<�* �!��2

 ���> 3��5
 D2� �" 1��EFG.) 2 �.�  ���	#	�

��;�F�Q� . ����
 �
	� /�5)	-
 �" �2�2 ��� 1	*�	�5


��" ��x:

bY�Q	%Q 2 9�n� ���2 ��%& �+�� '	(�)� 1	*

_Y ��%& �+�� ����� ��� �,"	� �� �Q��	��" 

����� 9%& �	�* ���Q�.

pY1�	��" �qq�%& ����qq� �� �qqQ��	q��"  1	qq*

����� ����Q	#�H�* 	� 2  "	�� M�������Q�.
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^Y����!F �" n�[
 ���	��" .

`Y1�	��" ��Q	�J�A �#	A�.�#� ��UQ 6�#� �?�� 1	*.

\Y�"�X 1	*  ���	#	� 1�.

@A7��*� y��%#��D2� G�Q 2 �5)	-
 /�;��F��VQ�

�� ��;�F ���	��"�� �
	Q  �	X� . ���	��"/����� �� �[>

 =�	� �;�	R# D2� 	" ���"�(Simple random allocation)

 :	.;�!<�� =2�F 2� �")���
 ( �2�	�
	�" 2)�*	� (

�Q�� 9��,# .u��� 0�#�# 6�� �" ���	��" �� �L	+ 1	*

" /=�� ����� �*	� 	� ���
 =2�F �� /�;�	R# ��g �

�
 ���> ;�F . ��� o�Q  (� �� =2�F 2� ���	��"

 =�	
 G�Q 2 ��%& �+�� 3s /=�	]��� ���
 G.) /�����

�"	%
 �;��F��VQ� 1��" =�� =�	]��� 2 �Q��" =�� 1�	�

=�	�� @H��� 0�&�" 7E� 	" 	*2��� 1��EF /	*

�
 K��L ;�F .� 	" 2��� o�Q G��S# /�![> 1��EF�

 /�����2� �;�	R# D2� �" dk" ���	���A z��#

 �	SQ� /2��� o�Q �� �	��" 2 {)	5
 w��� ong� �2�"

�
�� .=�-> ����� ����� @A Z�; ��%& 1	*

 /��]* d� �g /�X�	� �2�" 1��EFG.) 2  ���	#	�

����FG��S# �	" �	(& �Q��2� . �
	� �J�� 1	*2���

��Q� G�Q �5X�
 M�#��"��" =�� G��S#.

 ;�F ���> �"	����� ���
 ��� z���� : /@.� /6�

 =�� wnL� ��� 6���(" /����� D2� 2 �<�GA �,"	�

 2 9%& C�	+ '	(�)� ��G�
 /9%& �+�� �	%; /���	��"

=���Q� D2� �" �
��> Z	#� �	[8 2 3�!� ��G�
 1��F

 K��  �	(Q�� 2 �<�.�!�CME �;��F��VQ� M�� �" 

!; =�	
 	"9%� ��]* �	�	A �� 1���2 6����
� . �
	.%��A

 /��� �� �[>  �G�2 6�)2� �� {)	5
 M�GA z��#

 �2� /��� �� �5" ��� �2� /�5)	-
 �" �	��" �2�2  (�

 2 9�]*\����F ���<# /����� �� @A ��]* .

 ���qq# |	q���q" �q�%& C�	q+ '	q(�)� �q"	q����

��P�!
���2 ��� K��L �� �� ��" 1� �"��" �Q�+�A 

1�A /�]L 3	[��)+b �%�.
  2 +_ @����� 2 +p 9��,# 

����F 1�.".

 /�]L �"��" ���" 7	]� K��L �� �
��> Z	#� �	[8

 u�]++b ��%& �+�� G.) 2 ��[.� w�X2 d*	� /+_ /

 ��[.� K	��G� o�X2 ���+p�� 1�." 9��,#  . ���5#

 �� ���� /�]L 3�!� �2�" �
��> Z	#� �� 3�!�bc

3�!�+b �� ���� / `c3�!� +_���A�H�* /+p 1�." 9��,# 

 �� =��.

 Z	#� �	[8 2 3�!� 2 ��%& C�	+ '	(�)� �"	����

�" �
��>�A�<�2�<�
��" ~
�  �!�� M��Ziess 94

 �� =�� �	SQ�.

 6qq����qq
�!q; =�	qq
 	" |2�Q�qqq; �;��F��VqqQ�

 @q�q#��2�qqQ 1�qq��2(H674)q��� Mq�� �qqq"  =	qJq

Topcon TRC-50VT�� �	SQ�  .��;	� 2 �" �� 1	*

9��,# ��� K��L�� 1�." : ���	
 ��� ��� K��L ��

 M����� 1	�; �� ��	
  �%Q /�]L+b 	" ��	
  %Q / 

 �� ���� �->_�!�
 3�2�; G��
 �� ��
+_ d�" �-> 	" / 

 ��_�!�
  3�2�; G��
 �� ��
+p.

 �
	� /��;� �	� �" ����� D2� ����� ���

 M������<��2 3s M�� �" �)��H� C�	+  ���	#	�

Coatel 9�� �	�� �� ��%& �+�� G.) �������> 	" 2 

 o�Q �� �Q	FV
OII �� =��" �]!+ .


�;�� ��FريF
=��� 2 ���	��" �
��� z���� D2� 	" ����� 1	*

chi-squar 2 t-test�� �	SQ�  . D2� �� 6�.r�*t-test

q���" 1��q" /9%& �	q%; /=�� wnqL� �q�� 6��q�(" �

 2  �� =�q� =�	q]��� �q
��> Z	q#� 3�q!� 2 �	q[8 ��G�


Mann-Whitney U-test o�>2 1��" CME K��L 

 ;�F . ����
 �	�# ��c`/cP< �� =��"  ��*� �"	> .
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ه�9�0&�
 o��S
 ��b_c ���� /�5)	-
 6�� �� �� 1�	��" 

����� /�Q�`^h�"�
 �]Q  2 :	.;�!<�� =2�F �" \\ �]Q 

�
 �2�	�
	�" =2�F �" h�"�
��	" ._p ��  !� �" 9%& 

1��J�A 6�;�  ���Q����F C�	+ =2�F �� 	* . ��

 o��S
NO �� �	��" ^O 2 :	.;�!<�� =2�F �� �]Q `c

 �>	" /�5)	-
 =�2� �	�	A 	# �Q��" �2�	�
	�" =2�F �� �]Q

�Q�Q	
 . �� ���	��" �.� 6�JQ	�
 :	.;�!<�� =2�F

N\/O±_b/Oc �2�	�
	�" =2�F �� 2 N\/O±c^/\j =��" 

 �� .O/^^ 2 :	.;�!<�� =2�F �� �L�� p^ �� �L�� 

�
 ��<%# ����
 �� �2�	�
	�" =2�F�Q��� .p/`` �L�� 

 2 :	.;�!<�� =2�F ��\\ �� �2�	�
	�" =2�F �� �L�� 

�
 ��<%# �	Q��Q��� .�UQ �� 1��	" 1�	
� K2	]# 2 6� 

 �� =�%Q =�*	%
 /=2�F 2� 6�" �� @.�.

 :	.;�!<�� =2�F �� ����� ��� �	
� 3�g

jO/`±b\/p_ �2�	�
	�" =2�F�� 2 �,�>� b`/\±cN/pc

 �� =��q" �q,�>� . :	.;�q!<�� =2�qF �� Gq.) �q�k�

O^/c±Oc/_ �2�	�
	�" =2�F �� 2 j^/c±\j/_ ���2 

Emery-Little �� =��"  .]#�q.5
 1�	
� K2	q 1���

 2� 6�" �� 3	�����G.) ��k� 2 ����� �	
�  (� �"

 �� =�%Q =�*	%
 /=2�F .

 �[> =2�F 2� �� �.�"G�# K����T# �� 1��	" K2	]#

 �� =�%Q =�*	%
 /����� �� �5" 2 . ��]* �� �E(5


 /:	.;�!<�� =2�F�� �
	.�" K��  %F�	" /9%�

d�" �� =��" �#) =�	�� 32��b.(

 ����� ��	
� : ����� ��� �� @A �.�"G�# 1�	
�G�)	Q�2 6�JQ	�


 ��� �� �[>

�����
��� �2�9�]* �2�9%� ��]*

=2�F:	.;�!<��cj/c±b/cbj/c±_j/c_/c±^^/cb`/c±Ob/c

�2�	�
	�" =2�Fcj/c±b/cbj/c±_^/c_b/c±p\/cbj/c±\_/c

1�	
� G�)	Q�N.SN.SN.SP<0/05

N.S : Non Significant

 =2�F �� /��� �� �[> ��%& �+�� �	%; z���


 :	qq.;�qq!<��_p/c±``/b`�!�
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