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بررسي تظاهرات راديولوژيك بيماران تالاسميك دچار شكايات 

1377 سال - بيمارستان بوعلي سيناي ساري-استخواني


�ش آ�2/.�ن(.M.D)**ا./ج ����  (.M.D)*�/0 )/ز.-/)***�5M.D.(

 ����6

	 � ������ : �)�8 و ه�ف �
 �
�� �� ���� ��
���� �� ������
 �� ���� ��� !���" #���$� �

%�� &��'�� (�)
 �*
+ �� ��
�� �� ���� ,
��" 	-./
0 � ��� ��� �1
 234 . %*" �� ��$�6-� ��0��6� �� 7���
�

��
����-
�$� 89� �� �2:.
 � �$�� ��0%�� 79� ����� �����
-� ���� ��� ��0 . � ;�� ����� ��:.
 �� �<�4 �=>�?


���
 ����
-� �� ���� ��� 8�=��< 89�%�� 79� @�3�� ����� ��.-� �*"�� ������
-� �� 79..� �=+��
 �
���� �� .

� ���� �� :��اد و روش ه� �� �A�BC� ���� 8���C� �� �C� ����� �� �
���� �� ������
 

9�9� D� ��� �9���� ��-
�$� . ���
-� �0 �� � 9� %��<� EB� �F�� 	�9>�� �� ��
-� �� �G�H I-<�� �� J�

������$��K9���K �-F� @�� ��0 . ���9����� L����� �����
-� ���� ��� 	�Greulish-pile9� 	--=� .


?�<=�� : ه� .�:&� 	�� ��MN �� ��
-� ON � P��
 9Q�� MN9.���� %��� �9���� ��R
 9Q��  . 	�

 ����
-�M±ST��� &��  .TU9.���� %��C� ����� ��� ��� �� 9Q��  . ��OT��� �9Q��  � %��� ��+� �A�BC� �VWN

9���� 8��Q �� I<�� ��-
�$� ��X� �9Q�� .�6-*� ����� �� �� �$��K����� ��0SNN 79�� �����Y���� �����
-� 9Q�� 

9� . �� �&��'�� %-
�
B
 �� ���� 2��"SU%��� ��+� ����
-� 9Q��  . ���� (�)
 89
 � %-
�
B
 2��" 	-�W

 %��� ��+� �?��� �&��)NT/NP< .(��� ��� �� �-� ��A�� �9=�
 ���� ��� 8�=��<9� 790�6
 ��0.


� ���[ ��%:ا &;&�ج  ����
-� �� �����Y���� �*
+ �� � ���� ��� !���" .��-
�$� �� ���� ��� ��0

�
 79�� ��$��
 �� ���9��� ����
-� 	�� �� �$���� �����'B���� � ��
�� 79.0� ��6� 9���� .B
 &�
�4� &��'�� �� %-
�


��� ��$�K �:�9
 9��� �-�.


���:واژ� ه�ي آ���ي -� ��
���� ��� ��� ��0^J������Y���� ����A����� ^_- 6� 

���8�
 �� %�� �`�� ���a ���
-� ���b�
 �
�������

 2:.
 �����'B���� �� ��-� ��K9�� &�H @�
� �� ������


79..� 9��� �� 7��'��� � ��a� ��09���� 	0)S( . �����
-�

��
�� �� 2:.
 �����'B���� %c� �� 9��6� �9.���� ��a

 #���$� � �	-���������� 9->�� #���$� �9�9� �
�� ��X�

 ���dd-
 �� ���dd ��� �dd1
 234ST �� UN�dd=-�H �d���� 

� e-Vc� 	�� 7��
� �Hf^gg���
4 �� � 79���K %�` 7�A6��� �60�h� ����� %�� ��$��R� @�3�� ���9���
 �C��� @�*" 7�A6��� �>�
 %�.

*���9���
 �C��� @�*" 7�A6��� �������� ��b�>����� _) �
� ����  :����9��� ����-a^�.-� �*"�� ������
-� 

**���
-� _) � j�$ ���9���
 �C��� @�*" 7�A6��� �������� ������K ��0***-6��� �&�'H� �9k _) � j�$ ���9���
 �C��� @�*" 7�A6��� �
*" 8l-0 �m" ��

�%$���� n���� :W/SS/oS8�4�Q� %F+ ;�+�� n����            :Sf/S/oWE��)� n����            :O/O/oW

Archive of SID

www.SID.ir [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
2-

08
 ]

 

                               1 / 9

https://jmums.mazums.ac.ir/article-1-763-fa.html


(�Cه/ات را.��Aژ.< )���ران (�@?�<

�وه�� دا
���� ���م ����� ��ز
�ران                                   -��� ����� 
�١٣٨٢(�)'&�ن / ٣٩#�ر� /  �ل  ��ده

14

�
���3.0�� %��F� �� � 9��� ���� ��� ��$�6-� ��0

�
 ��3�� ����� �����K . �� ��a 2:.
 �����'B����

 �K���a�-� ��
� ���� �� ��-A6-� E�� �p�*� ��

��-
�$��
 ���� ��� 9�9� ��0��� . ��.��Y���� �
�

 G�H %��6a � ��� ��� JC���� �9� q���

 �� �� �����
-� �� ��4 �� 9.�B0 �<���" ��>�C����

�
 ��
�� ���a 790�6
 ��./
0 �9����
9���K)W( .

!���" 	-./
0 ���
� ������Y���� �-:� ���� ���

� �-$��
 �K9� 	F� ����� ��� 	� �-al� �9�

��� ���	F� � 9.*� ��07�F
 2B+ �9��0S 2k� �*" �

��
�� 790�6
 �����
-� 	�� �� E��.
 � �$�� ��0

�
���)U( .�� �� ���$�6-� ��0��6� �� 7���
� �� ���+

 �� ���� ���� ��� 8�C6
 ��$�� ��
�� %*"

$�� #0�� ��� ��� �1
 �����r-0 �+�� �%�� ��

 �*
+�� ����
-� 	�� ��9�9+ ,��B
 �� ���A60�h�

&��a� ������Y���� ��*a�� �9k 8���a� �9��

 (�?=
 �&��'�� (�)
 �� ���� !���" � ���9-�

 %�� 79���K)T�O(.

 �*
+ �� � !���" 	�� #��9-� �� �� �*
��"

2F
 �*
+ �� � %�� �9=�
 �79� ��s �����Y���� 	���

 �F�� �	
�
 �
�� ���� ��� �1
 �����r-0 �� 8���"

 �2B�����K�r-0 �-:� �*a�� �9k !���" � ��B� J.+

�
 �9.t %���� � �9-���-��r-09��� . #V� �� 	-./
0

 � ���Rk 2�b� �u-��b ��0�����$ �*
+ �� �A�� ,
��"

%�� 79� �+�� �-� ,C>� � ��A-� (�)
)W(.

B0 �����Y���� ��X� �� �����
-��9.� �.->�� �:� ��

�A�BC� � ���� ��� ��0��� �� ���
 u�b�>���� ��0

�
9��� .#-� �� ���� ��� ��0��� 89� 8��Q �� ��

�
 ���� ��� �
� ����
-� �m=� �� � 7��� 8��'�
 �9.�

�
 �ddK��dd�$���� �� E����dd�)T( .�ddA�BC� ��dd0

#-� �-� u�b�>����7�F
 ������ ���0�K� �0@�9����  �0

�
%�� 7��
0 �-al� �� E*k� �F�� 2-
�� � 9���)W(.

1. Platyspondylyl

 ��� 	->��Dines) SfgM ( ��WT �� �'� gT ��
-� 

��� v���K �A�BC� u� ,t�94 �u-
����)M( . J�

 � ��� ��� 2B-*���
 7����� ����� 8�=>�?
 ��� ��

 79d� @�d3�� �ud-
���� ����d
-� ����d ��� !���d"

 %�� )g �� SS( . �d��� ��� !���d" �� 	d-./
0 7���d
�

%�� 79� �+�� �-� ����
-� 	�� ��
�� �� �d��� . 8���"

Deferoxamine-induced bone dysplasia ��� 	->�� 

 w���Brill &�� �� ����C
0 � SffS9� G�?
  . ��

 u� ���." �� �� &��'�� �� ���� ���� ��� 8�=��<

���� �� �� 9�9+ �.->�� ,C6
 ����
-� ���� ��� 2��" 

��� x-Q�� ����� 8��'� . 	�� ��-$��
 8��--1� �X�K�

 79� v���K ���A60�h� �� ���9=� w��� y��t �<��"

 %*" �� %�� 	C

 &��'�� �� ��� ��6� 8�=>�?
 ����

 ��� ��� ��� 2-V�B
 u-B��� �`�)��� �� ��B��� ( �� �

 ����C.���9�� 79�9� %*" ��) ��B����-k��� ��( E�� �

J�� ��3�� ��� ����)SU�SW( . 	�� ���� ��� 2��"

8��Q �� ����
-� ��-$��
 ����$�K)��> �
:.
�� ��0

 u-�B-� �4��� #��9-� �9�� �c'Q �9� 	F� ��-$��


��C�� ���6
 2��" ��-$��
 �� (7�F
 ����$�K �� � ��

) ���F��� �c'Q �� �
:.
�� �7�F
 2B+ �9� D9c


�7�F
7�F
 2B+ �9� 	F� �-��4 ���*C�� ��0 ���

�=-�H�-k �����> � ��'-� ( �A�9C� �� @��� �� ���F.� ��

�
9���)SU( . 7��
� ���)� ��S� W���
�  	�� �� ��

�
 790�6
 !���"���.

�) 6
 �� �A�� �C� � �-al� �	
�
 �
�� ��0

%�� 9�� &��a� . �� ��� � 9t #0�� �� 79� 79��

*� 	-.�	-��� 	-.� �� #-� �p�%�� �� . 9�� �-al� ,*"

%$�� �� ����� �h-B�� &��a� y��
�4� ��� #���$� ��0

�d�*dt 2d�B-�^ %F+ �� �b�ddd�� (�d)
 ��dt��d" 

 &��a� ����������� �*a�� �9k 8���a� � ��R1�

�
9��� .�*" �� 79� 79�� �=-�H ���� v�� 2k�

�A����-
 	����K�
0  ���)� �9�� &��a� ��.0 �	-��*

%�� p�*� 	-.� �� 7h�� �� ��
���� ]���)SO(.

Archive of SID

www.SID.ir [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
2-

08
 ]

 

                               2 / 9

https://jmums.mazums.ac.ir/article-1-763-fa.html


������    

�وه�� دا
���� ���م ����� ��ز
�ران                                      -��� ����� 
�١٣٨٢(�)'&�ن / ٣٩#�ر� /  �ل  ��ده

15

 ����� ��	
�� :  �A��6� ��
� 8��V$ ���� z�
-� �$��K�����

	F�7�F
 �9�7�F
 �.� ��> ���*C�� � �0 u-
���� ����
-� �� �0

���
-� &�� ���� �.-� �*"�� ���SUgg

 ����� ��	
�� :  w���
 �
:.
�� �A��6� ���� z�
-� �$��K�����

 �4��� � ���� ��� u-���*C�� %$�� �� ���� {�?a ��-$��


 %.��>�����)%B-�Ds�� ��0 ( ������
-� u-
���� ����
-� ��

� &�� ���� �.-� �*"�SUgg

 �� �
���� ���� ;�-� �� �+�� �� �;�
3
 ��

	�� �� �+�� �� 	-./
0 ����9���
 �?a (�a�� ��

 ����
-� �� ���� ��� 8�=��< ;�� �� ���k ��0��6�

��-
�$� �
 ��6��� �7��� �--1� �F�� 9�9� !���" � �0

�
 ����
-� 79
" ,C6
����� ������ %F+ � 9��� ����

 ����
-� �� �<�4 e-Vc� �����
-� ���� ��� %-=<�

 �.-� �*"�� ������
-� �
���� 7�A��
�� �� 79..� �=+��


��-
�$� � ��� �� �� �A�BC� �V��� �� ���� ��� ��0

 &�� �� �9.���� %��C�SUgg%$�K @�3�� .

��اد و روش ه�
 ����
-� ��� �� �'-Q�� v�� �� �=>�?
 	��

 u-
����9� @�3�� . &�� ��gg ��94 gNN ���
-� 

7��� ���
 	�� �:� %c�9�� . �� 9�9� D� ��� �����
-�

 �� �A�BC� ����� ��� ��� 8���C� �� �C� �����

9���� ���� ��� ��-
��$� . �� �G�H I-<�� �� J�

9���K %��<� EB� �F�� 	�9>�� �� ����
-� . 8�"�H�

79���� �� ���
-� �V����� ��� �09� |.

����$��
 ��$�K�:��� ��9
��.�� �
���� �����
9�9�

 �� J� ��T9.��� 7��� ;��� �� �����'B���� ��A>��  .

�6-*� �|�-�4� �� ��B� ��
-� �0 �� ��.-� �B't z� ��0

2-� � z� �8��V$ ���� z� ����� � }X %�� �	A> z�

�
 @�3��9� .�6-*� w��� �0W79���a �%B�b�>����� 

�
 v���K�9�9� . ��
.0�� L����� ���� ��� 	�

Groulich-pile�
 	--=�  ���� ���9����� ����
� �� � 9�

�
 �B��V
 J.+ � 	� ��
09�)ST( . ���� ��� 	�

	B
 ���$��� ��Wf �� &�
�� %-=<� �� �&�� WN ��A>�� 

�
 �B��V
9�.

ه�.�:&�
MN ��
-� )f����
-� ,� 9Q��  ( ��MN9Q��  ��
 

 �ON9.�$�K ���t �=>�?
 ���
 �9���� �� 9Q��  . �
0

 7�
 �0 � 9���� ��b�
 �
���� _- 6� ����� ����
-�

�
 �=+��
 ���a e���� %F+9���� . ���� 8�-Q�)a

 7��
� &�9+ �� ����
-�S%�� 79� 7��� #��
�  . ��

Archive of SID

www.SID.ir [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
2-

08
 ]

 

                               3 / 9

https://jmums.mazums.ac.ir/article-1-763-fa.html


(�Cه/ات را.��Aژ.< )���ران (�@?�<

�وه�� دا
���� ���م ����� ��ز
�ران                                   -��� ����� 
�١٣٨٢(�)'&�ن / ٣٩#�ر� /  �ل  ��ده

16

 ���
 �:� %c� ����
-� ,� 8�-Q�)a �&�9+ 	-
0

�
 �:4�
 ��9-.�)SM(.

 ����� ����� :  ����� ���
 u-
���� ����
-� �*� 8�-Q�)a

 &�� �.-� �*"�� ������
-� u�b�>�����SUgg 8�-Q�)a �� �B��V
 �� 

���
 ����
-� @�
� �*�

����
-� 8�-Q�)aw���
±(��c����-=


��9=� :MN
w���
±(��c����-=


��9=� :MMo


 ]t�
 �� 	� �=>�?)&��(f/T±STg/g±W/SU

 _- 6� ]t�
 �� 	�)&��(T/U±g/Wg/O±f/W

�����'B���� ;��� ]t�
�� 	�)&��(f/U±g/Uo/O±O/U

 &��'�� ���(mg/kg/night)f±Wodd

 &��'�� ���C�)��'0 �� E�(UU

79� �
��C.*r��Tg9Q�� TM9Q�� 

���'B������ ,�t %������
0 �� ��

 ���RK &��)9Q��(

U/W±T/WTT/W±T/WT

 �� �����'B���� �� ,�t %������
0

T ���RK &�� )9Q��(

f/S±S/WTddd

 ���RK &�� �� 	-���$(ng/ml)MMM±UUNNSWTN±WUNN

���+ ���
-� 	���U/g	B
 � &��  �	���O/UU &�� 

%��� 	� . ��������t x��=� �� �.�SW��
-� )WU9Q��  (

a�.� ��9
��.��9�9� �� .��a ;��� �.� �.
�� �� ��-KO

 �� �A>��So��� 8��'�
 ��A>��  .TU ��� �� 9Q�� 

]��� �� 9.���� %��C� ���� ������ �
� �,c
 	��� .

OTu� ,t�94 �V��� �9Q��  �� 9.���� �A�BC� ���

]������ 9"�� �,c
 	��� . �WN ��-
��$� ��X� �9Q�� 

9���� �
3
+ � 8��Q�� I<��.

� 7��
� &��9+ �W �>� O ���� ��� ��-K�� ;���� 

��-
�$� �����
-� 	� �-a�� ���-
 � 8��V$ ���� ��0

%�� 79� _ 6
 �����
-� ���� ���.

 ����� �����: ����
-��� ;�-� E-��� �� ���� ��� ��-K�� ;����

��b�
 �
���� �� ���


��-K �� ;�� ��9=�)9Q��(

������Y���)SNN (MN

�~�*r�� %
� < #���$�)fW (TT

L�.-� �����r-0�0)oo (TU

��� ��� �� u-
�B-� 8��--1��0)oT (TS

���� ��� 	� �-a��)MN (UT

79�� ��
��� #���$�)Tg (UO

Rectangularity%�� �� )TT (UU

8��V$ ���� ��-
�$�)TW (US

 ��
�Hair-on-end�
3
+ )WT (ST

�B��a��� ��� �1
 |��a ��)SU (o

&��'�� �� %-
�
B
 2��")SU (o

���t�$ @�9�� ��-
�$�)g (O

����c� @�9�� ��-
�$�)T (U

 ����� �����:��-
�$� �
���� �� ���
 ����
-� �� 8��V$ ���� ��0

 &�� ���� ��.-� �*"�� ������
-� ��b�
SUgg

��-K �� ;�� ��9=�)9Q��(

 �m-�7�F
 �9� ,C�)Oo (ST

79
� �� �0�
 v�K ,C� ��)OW (SU

���K _��V�7�F
 2B+ �
�9t ��0)Sf (M

7�F
 2B+ �9� 	F�)SN (U

Anterior tongue)SN (U

��'-�)SN (U

��->�C��)SN (U

��
� �����> #0��)U (S

7�F
 �9� ,C� ]��
)U (S

uB�� ;�V��� #���$�)U (S

7�K,C� �� �9� (Wedge)7�F
 2B+ )S (S

����� ����� : 	� �-al��� �
��V� 	� �� ��� ���To �
���� ��
-� 

 &�� ���� ��.-� �*"�� ������
-� ���� ��� !���" ����� ��b�
gg

	�
 ���$� ��9=�

��K7

 �-al� �� ����$�

 ���� ��� 	�

 9.����)9Q��(

 	� �-al� 	-A��-


&�� �� ���� ���

 	-A��-


SDS

SN<f)OO(OS±SU^

ST^SNWW)TO(SWg/N±O/ST/U^

WN^STST)og(SUU/S±W/Wg/g^

WN>SW)TN(Mg/N±W/WU/WO^

 �� &��'�� �� %-
�
B
 2��"o ��
-� )SU9Q�� (

 �9� D9c
 8��Q �� �;�-� E-��� �� �� 9� 790�6


7�F
 G�?� �� �0g �'� )go9Q�� ( �� _V� �� ���� ��

7�F
 2B+ �
�9t �4��� �� �0M�'� )gT9Q�� ( ��
� �

anterior-tongue�� 7�dF
 O �d'� )TN9ddQ�� (%B-� �

 �� �d-$��
 Ds��W �� �d���d ��� _dV� 	-./
0 � �d'� 

 �-$��
 �9� ���3.$ ����� �-$��
 �9� ���3.$ ����� �-$��


� �� @�9d� �0 @�dA>����b � L�d���� &��B�� ��d
-� u

)SU9Q��  (%�� 7���.

Archive of SID

www.SID.ir [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
2-

08
 ]

 

                               4 / 9

https://jmums.mazums.ac.ir/article-1-763-fa.html


������    

�وه�� دا
���� ���م ����� ��ز
�ران                                      -��� ����� 
�١٣٨٢(�)'&�ن / ٣٩#�ر� /  �ل  ��ده

17

SW�'� )WN9Q��  (�� ��09-������ �p�*��-a�� %*"

�
 (�)
 �B.+9���� . &�������� ,-.-�� �����a� ��

 ��� ��W �� T/SW @��> 8��Q �� � ������ @�K��C-
 

 ���-
 �� �����b���T ������� @�K ST 7�
 �0 �� ��� 

�
 ���3�9� .���B� &�r
� ����B� �� 8������ ����TN

 ��SNN�*-
  ���3� ��d��m" e���� 7�� �� ���-0�
 @�dK

�
9�.

 &�9+ �� �����
-� u�b�>����� ����� �����

 7��
�S%�� 79� 7��� #��
�  .��
0 �:4�
 �� ��H

�
 �� �����Y���� ����SNN���� ��+� �����
-� 9Q��  .

����
-� �� �
-� ��94 �� 8��V$ ���� ��-
�$� 79�� �

 7��
� &�9+ �� �� %�� �����
 ,
�� �� 9�U

%�� 79� 7���� .]��� 2B+ �9� ��m-� �� �	���

7�F
9� 79�� �����
-� �� �
-� ��94 �� �� %�� �0.

 &��'�� %-
�
B
 �� ����` �� ���� ��� !���"

 �� �%�� 79� 7��� G��o9� 79�� ��
-�  . 	�� @�
�

 �� #-� �����
-�W�'�� �&��  9���� 7��� (�)
 &�

)NT/NP< .(89
 �� �
�����H ��0 �� ��W {����� �&�� 

�d.=
 �%-
�d
B
 2d��d" � (�d)
 89d
 	-� ����

96� 790�6
 .L�.-� �����r-0 ;�-� �� &�������� ��0

 �� �&�����$ Jr� � �����
 L�.-� �� ��6-�TU 9Q�� 

9� 79�� ����
 . ��g��-
�$� �����
 9Q��  @�9�� 

 ,)'
 �*Q�$ #0�� 8��Q �� �� 9� 790�6
 ���t�$

 �L����� ��� ��� &��B�� �9� ���3.$ �&����������

��� �� u-�B-� 8��--1� ���3.$ � ���� &�
-B�����-$

��� ���� ��� ����� L���� � �-$��
 �9�.

 ��T 790�6
 ����c� @�9���� ��-
�$� �����
 9Q�� 

 � �K9-
a 8��Q �� �� 9� @���flask shape �� 

��� �� u-�B-� 8�=��< � ��
$ &��B�� ���� �-$��
 � �-$

��� @�A>����b �.

DE

 �����Y��� �� �"�� ����� �79� �=>�?
 ����
-� @�
�

9���� .�� ������Y���SNN79�� �����
-� 9Q�� 9�  .��

��$�6-� 8���C
� ����� %*" �� �����Y��� ��)- 6� ��

� ����
-� %$�K 8��Q ���
��K����� v�� �� 7��'��� �

����9.X v���V-t�	�9� �%B-� �.=
 �� ��0�����Y���

�d
� ��dd6� �� xd-'a9d0� . ,dt�9d4 ��dd��UN �� TN

 �� �� 9d��� #d0�� 9d��� ��� ��� ��9=
 ���
 9dQ��

�$��K�����9��� �9�� ,��t �7��� ��0)Sg( . 89� �RF=


 �� �����Y��� �� ����� �� �� ��� �94 �� �
 ����
-�

�
 7��� _- 6� 20 7��� �$��K�����9� . 8�=>�?
 ��

&��u-.C� �� ��-a� ��0L�B4 � �dd�9�9+ ��dd0 ���

%�� 79� 7��'��� �����Y��� _- 6� ���� . 	�� 	���F�

v�� ��0(Dual Energy x-ray Absorptiometry) DEXA

�
9���)T�U�W .(��'��� ��7��� ��6� �v�� 	�� �� 7 �� 9��

�*" �����
-� �� �F+�� ,��t %�B� ��
�� �� 7��'��� 2k�

�
 �����Y��� ����� �E��.
9.���)T�U�W�S( . �=>�?
�� ��

 w��� �� ���K�9+Ascola ��� �� TO � ��
-� Danesi

��� ��UN &���� ��
-� Sfoo v�� �� 7��'��� �� DEXA

 E-��� �� �%$�K @�3����fo� 9Q��SNN ����
-� 9Q��

790�6
 �����Y���� ������ ���
9� .�� ����
-����� ��0

	B
�
 ����
-��� ��)Wf^Wo�>�� (�� � 7��� ����� 20 �0

	-��� 	-��*K�
09�����D�*?
 94 �� ��)M�O( .

 �=>�?
Angastinotis) Sffo ( ��� L��t ��SWW

 v�� �� 7��'��� �� ��
-�DEXA�� ��6�  ��94 �� �

 �� ��
� ���� ��� ��-B��� ����� �����
-� �� �
-�WSD

7���9�� . ��9
��.�� �
���� @�$ �� ��6-� ���6�� ����
-�

7�������� 2:.
�� �����'B���� � 9��9�� .�����
-� J� ��

 ��U �� J� ��) � � �A>�� M �� ;��� ��A>�� 

��a 7��� ��-K� �����Y��� ��X� �9���� ���9�9

9����)T( . ����
-� �� ���a %$���� ;��� 	� w���


 ���� �-��
U %�� �A>�� )7��
� &�9+S .( 	�� �� 9���

%�� ��$�6-� �94 	�� �� �
 ����
-� �� �����Y��� �,->� .

Archive of SID

www.SID.ir [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
2-

08
 ]

 

                               5 / 9

https://jmums.mazums.ac.ir/article-1-763-fa.html


(�Cه/ات را.��Aژ.< )���ران (�@?�<

�وه�� دا
���� ���م ����� ��ز
�ران                                   -��� ����� 
�١٣٨٢(�)'&�ن / ٣٩#�ر� /  �ل  ��ده

18

Lala �=>�?
 �� J� Wgv�� �� u-
���� ��
-�DEXA � 

�9��� ����� ����
-� 	� �X�0 �� 9-�� �3-�� 	�� ��

%�� ��9�9� �����Y��� . ��6�� ����
-�o �� SO � �>�� 

9���� �
 ����
-� 	� �� u����)U( .

Wonke ����
-� �� �����Y��� 89� %�� 9V�=
 

%�� ��6-� 2B���.K�r-0 � �9.t %���� �� ������
 ���
 .

�u-��b ,
��" �	
�
 �
�� �� 7��" 	-./
0 ;�� 

�K9�� � ,C>� ���A-� (�)
 ���R1�2�  �-� q�c�

�
 �`�
9���)W(.

 ��
� 9.��
 �
��" �
 8�=>�?
 ��hair-on-end

L�.-� �����r-0 ��
3
+��-
�$� � �0 � 8��Q ��0

@�9�� �9� 	F� �8��V$ ���� � ����c� � ���t�$ ��0

79����� ��� � �0 �� �F+�� ,��t ��9=� �� �%�� ��0

9� 790�6
 ����
-� .� �2��" 	�� @�
� �]+�
 E�� �

%�� 79� ��s)Sf�So�Sg( �� �� �����
-� �� 7h�� �� �

����9� �d$�� ��dd���'B���� �dd��RK ��dd����
 �� � 9��

796� �����'B���� ����9
��.�� �
���� �� ��X� � 9��

�dA�BC� � ��� ��d�-
�d$� ;��d�� u�b�dd>���� ��d0

�
 9���)g�W�S( .

 �� ��->�C��SN-� 9Q�� 9� 79�� ��
 ����
 . ��

�=>�?
������C
0 � �9-4� w��� ��)SUgg ( ��
����

 ��� ��SNN D� ��� �t�'�� ��H �� �� �
���� ��
-� 

 �9� @�3�� �9���� 79�fU�� 9Q��  �� ���+�� �0

%*" ��9.���� ��->�C�� _ 6
 �<��" 	�� ���� ;�-�

%B-�)WN(.

 �� &��'�� �� %-
�
B
 2��"SU 9Q�� )o�'�  ( ��

9� 790�6
 ��
 ����
-� . ���� 79� �-Q�� ��� ����94

 &��'��mg/kgTN �� WO�
 %"��  9���)f( ����
-� 

 (�)
 &��'�� �(��=�
 7��9c
 �� �
 �=>�?
 ���


7��
� 9��) 7��
� &�9+S ( &��'�� ;��� 	� 	-./
0

�� ���� ��0U ���
�� ,C���� �� e��?
 �� 7��� &�� 

	-�
>�%�� �**)WS( @�� »J�� �� �����` ���� ��� ����

&��'�� « w��� ��� 	->��Brill �� 8���" � 9� 7��'��� 

��� ��� �-$��
 �� ����--1�7�F
 ���� � 9.*� ��0 �0

�
 �� �K���a �9�� �c'Q �9� 	F� ,
�� �� 9���

��> �-�� 2��" � �-$��
 �� %.��> �4��� ��-$��
 ��0

%�� ��C�� .1�7�F
 8��-- �� �K���a ,
�� �-� ��

��>��0����c� � ���t�$D9c
 ��
� �7�F
 2B+ 	-$�?>�

�
 7�F
 2B+ �9� 	F� �9���)SU�f( . I-<�� �� @��

&�� �� �<��" 	�� �� %�� ���t �+�� ���
 �-a� ��0

%�� 796� ��s ]+�
 E�� �� ��.0 � ��$�K . �� �
�

J�� �� w���
 9�9+ 8��V
 ���� ���� ��� ����

�
 7��� @�� �� �� �u-
���� ����
-���� . 	-� ��

 ��F>��SffS �>� Sffo � f ��0��6� �� x*� 
 7��K 

 	�� ��+� �J-~�� � ������ � �->����� ��C��
� ��->����

9���� v���K ���a ����
-� �� �� �<��" . 8�=>�?
 ��

J�� ����� 	-� ��-$��
 ����g �>� OT� 9Q�� 

J��7�F
 ���� 	-� ��g�>� gW v���K�����
-� 9Q�� 

%�� 79�)f( . �=>�?
 ��Naselli ��� �� �->���� �� Wf

 �� ��<��" 	�� ����?a ,
��" � ,*" 7����� ���
-�

 �� ���� ���� ��� 8��--1� ��6�� �����
-� �� �
-�

,
�� ��9� 790�6
 &��'��UO7�F
 8��--1� �9Q��  ��

 �Sg �9dQ�� 7�dF
 @��d� 8��d--1� 7��d� ��d-$��
 � ��

%��)f(.

2B-��C
 %�� ��a�.�����<��" 	�� u�b�>�������-$

 ��� ��� �&��'�� L���� ;��� �
�)mg/kg/dayMN �� 

oN����� ��  ( �� %�� 	C

 ����C.���9�� 79�9� �� �

9��� ����� %>�a� �%-
�
B
 #��9-� . ��.->�� ��c> ��

%
�" 	->�� �� � �9t 9�� #0�� �&��'�� %-
�
B
 

�
 8��V$ ���� 9�� ��)a9��� . ��0��� 	-./
0

 �@�9�� ��-
�$� � ����4 %���9c
 � %6� � @�9��

%�� 79� v���K . #0�� ���6�� ����
-� �� �m=� ��

%�� 79� 2��" ���F� �� �3.
 �&��'�� ��� . y���t ��6��

�
 ��F.6-� �� J� &��'�� ��9..�U�  ���� ;��� �A>�

Archive of SID

www.SID.ir [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
2-

08
 ]

 

                               6 / 9

https://jmums.mazums.ac.ir/article-1-763-fa.html


������    

�وه�� دا
���� ���م ����� ��ز
�ران                                      -��� ����� 
�١٣٨٢(�)'&�ن / ٣٩#�ر� /  �ل  ��ده

19

 ��� �� 	-���$SNNN�*-
 �� @�K����  %"�� � 9��� ��->

��-K���t �+�� ���
 ������ 9��)f( . �-� �
 ����
-� ��

 �� �-$��
 ��-K��U/U7�F
 ��-K�� � 9Q��  �� ��

M/SS%�� 79� 790�6
 ����
 9Q��  . y���B� ;�-� %*"

 ��
 ����dd
-� �� �d<��d" 	�� ���d� 	d-��� �� y��dd
�4�

 &��'�� 	-��� y���B� ��� �� 7��'��� �� {����� ) �� ��
�

mg/kg/ dayTN ( �
9���)f( �� ���9dd=� �ddX �ddK� �

 ���9����� ��� �� ��4 	-
�B���$� 9�9V�=
 ���A60�h�

�
 9=�B
 ���$� �� ��3�� � 9�� &��a� E�� 9����

��� ���� ��� 8�=��<)WW( .

� ��� 	� �-a�� �� ���MN 79�� ��
 ����
-� 9Q�� 

�
 ����� �
��V� 	� �X�0 � 9� 	� �-a�� �%$�

�
 ��6-� ���� ��� 9�) 7��
� &�9+O( �� ���H �� �

 	-.� �� ���� ��� 	� �-al� ���-
 	���6-�ST �� WN

9� 79�� �A>�� .�
 79�� �-� �A�� 8�=>�?
 �� �� ���

C6
 u� �@�9�� �0���� � 9�� &��a� ]d��� �d.->�� ,

�
 ����
-� 	�� �� 9���)WU�o( . �=>�?
 �� �*
+ ��

caruso-nicolleti ��� �� OgM �
���� �� ���
 ��
-� 

 �->���� �� ��b�
So � 7���� %
�t ��X� ����
-� 9Q�� 

SO ����c� � ���t�$ �
-� 	-� E��.� @9" ��X� 9Q�� 

9���� �9�)WU( .79� 790�6
 	-./
0��94 ��ON 9Q�� 

 p�*� �� �-al� � 9�� �-al� ��X� �u-
���� ����
-�

�
 �B.+9.���)f�o( .I>�Q �=>�?
 ��7���)SUgo ( ��

 ���Oo,-���� �� ��b�
 �
���� �� ���
 ��
-� )SUgg( �

oS���� ��� 	� �-a�� �����
-� ,��� 9Q�� ) 	-A��-
 ��

o/ST7�
  ( �og �9t 	� �-al� ��-� ����
-� 9Q�� ) ��

 	-A��-
Sf7�
  (�����9�� . �-a�� 	-� ���6�� �=>�?
 ��

	��.=
 �?��� �����
-� �9t 	� �-a�� � ���� ��� ����

%�� 79� 790�6
)WO(.

 �� y��d
�4� �����dd
-� 	dd�� �� 9dd�� &��a� %*"

�9�� ��
��0 ���
� �� {����� �-a�� �2B�9-���-��r-0 

2ddB���.K�r-0 ��B.+ p�dd*� ��dd�
� �L�dd�-*
 %���� �

 &��'�� �� %-
�
B
 � 	-��*K�
0 I?� #0�� ����

�
 9���)WO�WU�o( . ���>�WN ,
�� �� �
 ����
-� 9Q�� 

 ���� ���$�SW��
��0 ��
�� %c� �9���� &��  ��0

9.���� ���t �B.+ . �-al� ����+ �� %��� �+�� 9��� �
�

]��� ���� ��� 	��
�� |��c
 � 9�������� ��
%�� .

 �d� ��� ��d6� �d
 �� �d<�4 ed-Vc� �;�d
3
 ��

�d*"	�� 2dk� �� ��b�d
 �d
���� ����d
-� E*k� ��

 ��-A6-� � ��
�� ���F� %*" �� ��$�6-� ��0��6�

79� �����a�� ������ %
�� %-'-� �� �E��.
 � 9��

 �� ���� �d�9d�9d+ 8�Cd6
 ,4 � x6� �� �� ��.��

d*
+ &��'�� �� %-
�
B
 � 9�� &��a� ������Y���� �

�
 ��$�� �����'B���� @9" %*" �� �
 �V?.
 �� �9.���

,C6
 ,4 �-K�� ��./
0 ����
-� ���� � ���a 2�

��-
�$��
 ����� ��� 9�9� ��09.���.

�
 �-Q��7�����a � ����
-� v��
� 	
< ��� �0

,-�t �� �*��B
 �� ���
�� ��-A-� %F+ ������Y���� 

J�� � 9�� �-a�� �&��'�� (�)
 �� ���� ����

#-� �+�� ���C��� w������K &�R�
 ���.

Archive of SID

www.SID.ir [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
2-

08
 ]

 

                               7 / 9

https://jmums.mazums.ac.ir/article-1-763-fa.html


(�Cه/ات را.��Aژ.< )���ران (�@?�<

�وه�� دا
���� ���م ����� ��ز
�ران                                   -��� ����� 
�١٣٨٢(�)'&�ن / ٣٩#�ر� /  �ل  ��ده

20

F(�;� G /5:
1. Jensen CE, Tuck SM, Agneru, Morris 

RW, et al. High incidence of osteoporsis 

in thalassemia major. Jou of ped. Endo. 

And met. 1998; 2: 975-978.

2. Wonke B, Jensen C, Hanslip, Prescott E, 

Genetic and aquired predisposing factors 

and treatment of osteoporosis in 

thalassemia Major. Jou of ped. Endo. and 

Met. 1998; 2: 795-802.

3. Lala R, Chiabotto P. Di Stefano M, Isaia 

GC, Bone density and metabolism in 

thalassemia. Jou of ped. Endo. and met.

1998; 2: 785-790.

4. D, Ascola DG, Caminiti M, Pagano 

Mariano G, Giuffre C, Bone density 

study of thalassemia patients from reggio 

calabria province. Jou of ped. Endo. and 

met. 1998; 2: 963-964.

5. Angastiniotis M, Pavlides N, Aristidou 

K, Kanakas A, et al. Mone pain in 

thalassemia: Assessment of DEXA and 

MRI findings. Jou of ped. Endo. and met.

1998; 2: 779-289.

6. Dines DM, Canale VC, Srnod WD. 

Fractures in thalassemia. J Bone Joint 

Surg. 1976; 58: 662-666.

7. Ruggiero L, De Sanctis V. Multicentres 

study on prevalence of fractures in 

transfuion dependent thalassemia 

Patients. Jou of ped. Endo. and met. 1998; 

2: 773-779.

8. Theodoridis C, Hadis V, Papatheodrou 

A, Berdovsi H, Growth and management 

of short stature thalassemia Major. Jou of 

ped. Endo. and met. 1998; 2: 835-899.

9. Naselli A, Vignolo M, Di Battista E, 

Garzia P, Long term follow-up of 

skeletal dysplasia in thalassemia major. 

Jou of ped. Endo. and met. 1998; 2: 817-

826.

10. Stea S, De Sanctis V, Savarion L. Bone 

lesions in Thalassemie: Histological and 

microstructural analysis. If news. 2000

Dec : 13.

11. Brill PW, Winchester P, Giardina PJ, 

Cunnuingham S. Deferoxamine-induced 

bone dysplasia in patients with thalassemia

Major. AJR. 1991; 156: 561-565.

12. De Virgilis S, Congia M, Frau F, Argiola 

F. Deferoxamine-induced growth 

retardation in patients with thalassemia 

Major. J Pediator. 1988; 113: 661-669.

13. Harris JN, Mc Gee A, Calderbank M, 

Reilly BJ. Deferoxamine-induced growth 

retardation in patients with thalassemia 

Major. Blood. 1989; 74(supp 1): 220 a 

(abstract).

14. Wilson, Foster, Kronenberg, Larsen. 

Williams Textbook of endocrinology. 9th ed. 

Philadelphia: Saunders co; 1988: 1459.

15. Greulich WW, Pyle SI. Radiographic 

Atlas of skeletal Development of the hand 

Archive of SID

www.SID.ir [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
2-

08
 ]

 

                               8 / 9

https://jmums.mazums.ac.ir/article-1-763-fa.html


������    

�وه�� دا
���� ���م ����� ��ز
�ران                                      -��� ����� 
�١٣٨٢(�)'&�ن / ٣٩#�ر� /  �ل  ��ده

21

and wrist. 2nd ed. Standford,CA, standford 

univesity press. 1959.

SM. �*" �'-:� ��B-"9-� ��9F
 ��<���� ��
��

v���F
 ����`�� �	B4 . � �0�A6��
�� %-=<�

 ������
-� ��b�
 �
���� ��X� ����
-� �.->��

 &�� �� ���� �.-� �*"��SUgM .����� ���� ����

����� ��� !" ���" #$���"% @�*" 7�A6��� 

���9���
 �C��� 7��
� WTW ����a go.

17. Sutton D. Textbook of Radiology and 

imaging. Philadelphia: Churchil 

Livingstone; 2002: 204.

18. Edeiken J. Reontgen diagnosis of diseases 

of Bone V. II Baltimore: Williams 

Wilkins; 1994.

19. Juhl J. Paul and Juhl S Essentials 

of Radiologic imaging philadelphia: 

Lippincott 2001.

WN.�*" �9-4������ ��1Q� �	-B49
c
 ��h�

��*" �����E-�4 ���� 7��� . �� ��->�C�� ;�-�

 ������
-� �� 79..� �=+��
 �
������� ����
-�

 7��
�S &�� �� ��
�� �C��� @�*" 7�A6��� 

SUgg ��
�� �C��� @�*" 7�A6��� �*3
 �SUgf

2�'0 7��� 7��
� �W �c'Q �MO.

21. Cappelini N, Be Snctis V. Thalassemia 

Management. Educational Material. 

Thalassemia international federation; 

1999: 60-69.

22. De Sanctis V, Pinamonti A, Di Palma A, 

Sprocati M, Atti G. Growth and 

development in thalassemia Major 

Patients with severe bone lesions due to 

desferroxamine. Eur J Pediatr. 1996; 155: 

368-372.

23. Caruso-Nicoletti M, Di Sanctis V, Capra 

M, Cardinale G, Cuccia L, Short stature 

and body proportion in thalassemia. Jou 

of ped. Endo. and met. 1998; 2: 811-816.

WO.I>�Q 7���79-0�� �Q�a� ���0�$ . ���-
 �����

 	-� {����� � 9t �0���� � ���� ��� 	� �-al�

 �*3
 ���b�
 �
���� �� ���
 ����
-� �� �F��

�
*"������ �
��� ���F
+ �C��� @�:�SUoS

 �2�B-� 7��� �W �c'Q � SNU^SNo.

Archive of SID

www.SID.ir [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
2-

08
 ]

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               9 / 9

https://jmums.mazums.ac.ir/article-1-763-fa.html
http://www.tcpdf.org

