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هاي گردن با متيل متاكريلاتپايداري فوري قدام مهره

به جاي پيچ و صفحه كاسپار

*(.M.D)/��ر.� -)!�ن 

 ��!�0

 	��� ����: ��)�2 و ه�ف��
����� ������ �� ������� ����� ������  !� ���"#�� $%��& ��' ��'

���� (�  �� 
���)#��*+", � -�� ./� 01� � �')Plate (4��.*+", � -�� !� ���"#��$
� 
'�&  6���7 �  ����8

 4)� *  .��9 � .��:� 
���)#�� ����� ��7 � ��� *  .��9 � -�� %�; <; �� 
=#>?; <@� ����#�� *��; A�:
 

����  (#B�& ���	 *�;� 6��� �� � -�� ./� ��=:' �� 
7�)�$���B !� ���"#�� ��=:' �� $<:��� � C��D � ����' $E�?�

�;�  .6���7 (�� FB� 4�D$
� ���:G�� ����D HI��J ���  %���� *+", %��:7 *  �I��J�#� <�#� !� %9�� *J ���&


���)#��)Bone cement plate system (
� ���"#����; .K�L+8 (�� 
�,� M�'$ 
���  � *+", � -�� N#>�� MOP 

���� �����Q
B��&����� �� �'Q��#:J <�7 !� 0� $
� �;� .

�'S: ه���اد وروشT� (��$ �� U>�� K#B 4�7 *  *J 
������  %9 �� *J 4�� 
"�,�8 *�V�W� U� 

U>��
=:8 � 
���& ��'
���& ����J$%�#�����  �� ��; <�7 ���	 !� ���� X�"; � 
:��Y ���� ��'���$ 
���  ���� 

*#B�& ���	� ��� <��; Z � %! Z 
:� ����+� �  ��� [\ �8 ]] ��� ��� ��� .
����� *+", ��^�� 4�D$ �I��J�#� <�#� !� 

 *J ������& ���"#�� $���� �� ��J 
#�I������J ._�B ���7�$ %� 9 

 �� `[]] �a9 4��bV `[cd�; ��^�� .

�  ��� : ه�5�6&��� (�� !�`d�; ���"#�� ����  . ���=�� �� 
B��&����� !� ���"#�� �  ��; ��^�� ��' ��'

��#:J<�7 !� 0� $S�  *J  %9 (��8eZNJ � ���  %9 (��8c4�� ���  ��� $-�'  $4��"7 <@� 
,�Y *���7 *��&

 HI��J f�� 
:�V�  �g� !� ���7� *^�#� � ���h� ��^� <�7 *  !��� $���� -�' �� � �G� ��'�G� ����� �I#Y� $4���>P

4����4�� ���  S) .

�$ �9�% : ا�&8&�ج�� (�� ����f� !�i�)� ���  �WY ��D� ��7 $%9 ���D� %�� $ $j�Y <���� *  !��� ��7 

 4�� �	 $%��  *B�, *  %��L� $��J �!��V %��  k�#����� ��^�MRI ������� ��^�� � E�?�����B *  !��� ��7 � %��& !� 

4	��$
� �� .��:� ��
 *  ��  ��� %��8 .N' %9 6���7 H��h
 $*+", � -�� MOP � $
� MOP ;�� . (�� �  <�7 !� 0�


  *  !��� $���
�� 4)� � 4"� <���� �  
#J�P%��& � �;� 
� 4��"J ��"V�I�B �: �:J.


���l�� ��#(��%$ &��%:واژ� ه�ي آ�!�يP��D  $�I��J�#� <�#� $ *+",
���)#�� %����l�� ��J 

���2�
� �� ���P ��P ��m�����=#>?; 4�7 *  *Jmmm 


D �mmm�* Dmmmm�����1�� $
��mm���� !�'mm��&mm���mm � 


�� U>�� Km#BU>��'mmm& ��mmmmm  �� � %��mmm(#;���

PLL ( Posterior longitudinal ligament) $
mm���m)#��

*n/)#�A�/7� � fb� $ �����#��%����!�� 
?;f� ���7 ��=G��������: $
�����!������ %� ��Y� 
;!��9 fJ�� 
����
:��Y ����)�(

�4B���� o���8 :p/r/rs��PI,� 4�D i�D�� o���8            :tr/pt/rp.��/8 o���8            :u/v/rt
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!���* /8� mm U� ����U>�� (#;���  � wW��:x'm��

Q
���&���� .��9 4�B�y#�� � �'$�;�  *#;�� ��D� 

�B ������� � *#B�� ��/8� ���W	 4�h@8 4�D ��

����*+", � -�� !� %��& ��'(plate) ���"#�� 


�(�� ��^�� ���  *J��;���	 ����� ��� $��# � ��J

$%��&4�DU>�� �� U>�� *��)8��'4�B�y#�� �  �'

<�����?�� $E�?���?�� ��� ��!$��^�� 
� � ��;

���W	%��)#�� 4B��&$ %��)#�� !� !��� .>P�  


� *#;���  ��������;)` .(U�:?8 ���  
"�#)� ��'

<��; *J ���� ��D� ��J (��:

`l U�:?8Bailey and badgley) ����; ���/8`(

el U�:?8cloward) ����; ���/8e(

[l U�:?8Sontag And Herman) ����; ���/8[(


� �;� )e .(��  *�P�� ��$ 
��^ �D !� ���&��D 4�D 

	 *  *#B�� ��/8� *�W	4	�� ������� � ���$%��'  ��


 ����/8 �� *Jz � Z4�� ���G� {��� (�� !� 
?� �'$


� ��1��J *+", � -�� !� ���"#���;�  . ��� (�� C�


 ��� !� ���V� �  ���D» <�#� �  %��& }�Y �����

%��)#�� � N�� $�I��J�#� «4�� ��� )v(.

 �� ��1��J *+", ./� ���� �� *J 
��� *#?���

�	%��& ��$!� �:8��h7 ��; ��J�8 ���  :

pl*+", (�� ./�$
�� 
��?�����B %��   ����8

NGx � �;�  ����' 4�I��  � .��:� 
���:'�� !� 
;��

*�;�X$ 4�h@8 �  .h�  ����WY 6���7 � *+", %�;


���;.

tl *+",  ��B %9 U>�� *J 
�+��� ���h� f&�'

��; *#;�O& ��J $4�� ��G� </#� .�  *#;�� �g� �� ��

 *J N�;� )%����f��� �#�� ( *Vf:� *  $*+", �  �������

4�� 4	�� 
�Y�� <89)�$�() ����; ���/8z.(

-�� � ���; ./� ���� N>D 
����        �� ���  �'

J !�m"�Y 0?8��m>D 
m�� Nm ��f����O=  m� . 4�D

-���'$(���� �� ��  *  $< �	 
V� 4�� ��h	��� ���h� �

�Bm; ��?>�� ��m�� .xmP 4�7 *  %�m� ��J�m $}��

-��; �'mm
� <��;mm�#P� �� �mm#>?; ��mm��9 (m ��D� �

����)�() . ����; ���/8Z.(

� ����� 	
��
 : ���� (�  
���)#�� ����� 
���	 ������� �  ����' ��

N�� !� ��1��J *+", � ��

 ����� 	
���� :  ��������� (�  
���)#�� 
���	 ������� �  ����' ��


��	�B ���� !� ��1��J *+", � 

p
v
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���f& (�� ��$ !� ���"#�� ���D ��� 
B��� *  


���)#�� %����)Bone cement ( *+", � -�� ��D * 

��1��J$
� 
� C�W� ��  (�V�� ���  *J N�!���� � ��;

��� (��$�+� ���8 $��Y j�Y ����f� �  ��I7  (�

���� ����' *  N' �� ��1��J *+", � -��!� ���"#��.

ه���اد و روش
 %��! � ���  
"�,�8 ���, *  K�L+8 ���

 %� 9!� C�
 ���D�`[]] �a9 4��bV `[cd4�� ���   .


h�8�8 ���, *  %����� )sequential (���; A�)#�� .

 %�����  ����8`d <��; �"� Z� %! Z 
:� ����+� �  ��� 

[\�8 ]] ���  � ���#� (� � `/Z` *J 4�� ���  ��� 

U>�� �� U>�� K#B 4�7 *  ����J 
=:8 � %��& ��'

%�#�����  �� 
���&���� ��'X�"; � 
:��Y����$

<�7 4+8
���	 ��� 
P��D���	 %��& � �:#B�&

���B ������� 4�D$�; ���"#�� 
����� *+", !�  .

#�I������J �� �I��J�#� <�#� � 
"�Y ����� ��� � 


�� (�:��' ���� N>D ������8 ���&�� *J ������

 ��J *  
���)#�� ���  (�f=��D %��:7 *  $���� ��D�


���� . C�; %�����  ���  ���D ��� $<�7 !� <h	

�; *#B�& 4���� %��9 !� � �; ���� .

U�:?8 (�� ��^�� ��� $%9 !� 0�  ���W	 *J

������ 
���)#��$ (�  ���� N>D N?+� ��
 *  �'

 ���W	 �� *�W	 ��� <�����?�� �  $���; �!���D

 
h��L8 K�7 *  
������ $4B��&4mm6�7 � 6mm ��

���� 
V�
 ��+� ��#���
� ��^�� �'N�:J) ���/8

����;\( K �W� (�:��' �) ����; ���/8]( ��! !�

���� ��?�8��J 4�>	
���& ��'$ 
���� 4�>	 �� 

�7 <+� ��� � *  
���8 $���J � <�����?�� �  <


h��L87mm � 5mm
� ��^��  
���J�� <��8 01� � N�����

 �W	 * 5mm ��
 �5mm K �W� )����;���/8c(

 ����� 	
����: 4B��& ��� ���;

 ����� 	
����: ���� N>D <Y�� ��?�8��J A�� <��8

 ����� 	
����: 8���� N>D <mmY�� <mm��J�� <mm�� (���� � ��  ��'

<�7 <+�

���� N>D <Y��
���& ��'$ � ��  4�>	 �� 

<�7 <+� (����$4B��& ��� %����� ��#��� ��  �'


� ��^��N�:J .���� N>D M��
� 01��� �' ��� � 

 �� 
���)#��Cotonoid (�:��' � ���J ��/+� $0�Y 

� �� %��)#�� ���W	 � 
���)#�� ��$ M��
� 
V�Y ���B 

4B��&
� �� 
�J �� �' %���� ���� F��� �8 N�:J
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� ���D *  ���� 
���)#��)��; *��; 4 . %���� 01�

<��8 � ���; ���� �� ���� 
���)#����^�� ��'��;$


� ���P *J 
���! �8 �� %9 ���L� � N�����3mm wW�

�� %��)#�� ��?�8��J���;�1 $
� *���� N�'� . *  01�

����8$
���)#�� %���� %�; ��& ��=:' $ ��� ����  


� �G#>;��; 4"� HI��J �8 N�'�). ����; ���/8�.(

	
��� ����� �:���� N>D !� 
��7 � 
V�
 F
�L� ���W	 � �'


���)#�� %���� � 
���)#�� �����

    !� %�m:��
� ���   <��m8 <mY�� %�;�� 
� $�m'  %��mm8

    �mW	 *  
mmY���m�3mm   
mmm���mm)#�� 0?8��mmJ ��� 

(cortical Bone)(GJ�� �  �8 ������^��   (m�� ���  %��J

�����       <m+� (�� !� ���� 
���)#�� %���� $�'    ���mY �m'

 <@�� ��;pin *�� �� (�  
���)#�� %���� M�
 �� �� 

$%��)#�� �G	 N'��� <�7��) ����; ���/8`d(.

 ����� 	
����� : ���� N>D !� 
V�
 FWL������ � �' 
���)#�� ��'

����� � ��� ��'Cortical Bone%��)#�� %���� � 

wW� �:x �� 
��#?���J *J ������ ��$ ��^�� 

��;{ 4B��& �� ���; ��^�� �  ��I7 Key stone)u (


���� �:x %��84B��& <Y�� �� 

��)� ��$ ��^�� 

E�?>�8 *���7 !� � ����� <�7 *��� <@� �8 ����)r ( f��

��; ���&��D .
���)#�� %���� ���!$ ����! 4���L� 

���� < �L� ���
� %�G� ��Y !� $����1�J �'�). ���/8

 ����;``(

V.B. : vertebral Body (���� N>D)
B.C. : Bone cement  (
���)#�� %����)
B.G. : Bone Grapt  ( ������ %��)#�� )

V.B.

B.C.

B.C.

B.C.
B.C

B.G.

V.B.

B.G.

V.B.

 �����3mm

0?8��J


���)#�� 
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 ����� 	
����� :  4B��& 
V�
 FWL�Hey stone%���� � 

%��))#��

ه�5�6&�
 %��)#�� *+", N#>�� �� 4	�� ������� ��� !�


�����)Bone Cement plate system ( ��� `d ����  

%��' � �; ���"#�� ����; ���D �� *J ��
` ���G� 

4��$*���7 -�'  �I#Y� � 4���>P $4��"7 <@� ��

���� %���Y ��D ���'$Q
B��&����� ��^�� !� 0� 

��#:J$� �G� ��'�G.NJ  ���=�� %��! (��8c � ��� 

S�  $%��! (��8eZ����� -�' �� � ���  ��� $ *  !��� 

4�� ���h� ��^� <�7.

 ����� �����:
���)#�� %���� *+", �  4	�� ������� � %���B ��� �  %��& U>�� ��; <�7 %����� 

(� $0:D ���� 

patient
Age/ sex

�� �����I

)
>�;(
n�)G8
P��D <�7 i��

���=��

)���(

 n��L�

���D

 ���–Ze
`���

)`/`[]c(

C6-C5
D.H 

C7-C6
 +����J 
=:8

��; K#B ���?>�� *��)8 +

���� N>D (�  �������C6-C5 


���)#�� 
����� *+", C7- C                          

eZ*#;���

%!lz`
`���

)]/`[]c(

 C5-C4

C6-C5                     D.H                 

C7-C6

��; K#B ���?>�� *��)8 +

C4-C5 
B.C.P+IBF             C5-C6 

    C6-C7 

e\*#;���

���l]]
eddd

)``/`[]�(

C3- C2: D.H 
%��& ����J 
=:8

��; K#B ���?>�� *��)8

B.C.P.+IBF(C3-C2 
`d*#;���

���lz\

eddd

)`/`[]�(

C5-C4
D.H+C.S 

C6-C7

U>�� *��)8+

IBF(C5-C4)+BCP+`�*#;���

���lz\
`���

)c/`[]c(

C5-C4
DH+CS

C7-C6

U>�� *��)8��; K#B ��'

C5-C4 
                       IBF+BCP
C7-C6

`\*#;���

%!l[\
eddd

)Z/`[]�(
C5-C4: D.H+CS

U>�� *��)8��; K#B ��'+

BCP+IBF(C5-C4) 
`Z*#;���

%!lZe
`���

)c/`[]c(

                                              C4-C3 
                  C.S+D.H             C5-C4 
                                              C6-C5 

U>�� *��)8��; K#B ��'+

  C4-C3 
BCP+IBF                C5-C4 

   C6-C5 

eZ*#;���

���l\d
edd`

)`d/`[]�(

C4-C5 
                        DH+C.S 
C6-C5 

U>�� *��)8��; K#B ��'+

BCP+IBF+
``*#;���

���lZ`
edd`

)``/`[]�(
C.S+C6-C5:D.H 

U>�� *��)8�; K#B ��'+

BCP+IBF+
`d*#;���

%!lZd
edd`

)`/`[cd(

C5-C4 
C6-C5            D.H+C.S
C7-C6

U>�� *��)8�; K#B ��'+

BCP+IBF+
c*#;���

D.H.: Disc Hernition: %��& U>�� K#B

C.S: canal stenosis: %��& ����J 
=:8

I.B.F.: Inter Body fution: ���� N>D (�  �������

B.C.P.: Bone cement plate: 
���)#�� %���� *+",
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@A
�& U>�� K#B ��x� %����� ����J 
=:8 � %�$ �  

 
8�������V�?���� �� � 
8������ �� 
8���V�?���� N�I7


� *�D��� ���	 !� U>�� *��)8 ��� �  .��� *J �::J

���� N>D (�  ����� � %��& -�� ./� � �� �*+",$


� %�������;)e .( 4B��& *  �� �� 
�,� 6���7

�J �� 0�IJ $
��^ �D <��; %��&�� 
���)#�� S'


� %���Y ��D ��7 � 4B��& i�"8���;� )r.(

 *+", ��D *  
���	 ����#:�� %����>?�B ��� ��

1��Jm� ��-���'
�8m�#� !� %��m<J�#�m �I�� ���m  *J
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